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“Revision sistematica; Adhesivos universales en

restauraciones directas”

" Systematic review: universal adhesives in direct restorations

Arianna Macias Chiliquinga. ' Dra. Norka Altamirano Vergara. 2

1. Estudiante de la Universidad Catélica Santiago de Guayaquil
2. Docente de la Universidad Catolica Santiago de Guayaquil, Ecuador.

RESUMEN:

Introduccion: Para evaluar la fuerza adhesiva se debe evaluar los
siguientes pardmetros: Fuerza de union, resistencia de micro-tension,
resistencia de cizallamiento o cizalladura. Propdésito: El objetivo del
estudio es evaluar la eficacia de los adhesivos universales en relacion a
restauraciones directas compuesta en esmalte y dentina. Materiales y
métodos: La busqueda bibliografica se realiz6 en PubMed, Scielo y
Scopus, seleccionaron los articulos que evaluaron la resistencia de
microtensién y resistencia al cizallamiento, en los adhesivos universales en
comparacién con los adhesivos de la séptima, sexta y cuarta generacion
en esmalte y dentina. Resultados: En la resistencia de microtension se
recopil6 163 estudios de los cuales el 73.62% en dentina y el 26.38% al
esmalte. Los estudios basados en esmalte y dentina, se clasificaron por la
generacion por la que pertenecen y la resistencia al cizallamiento, se pudo
recopilar 104 estudios, de los cuales el 61.54% en dentina y el 38.46% en
esmalte, los estudios basados en esmalte y dentina también se clasificaron
por generacion. Discusion: De los adhesivos probados en los diferentes
estudios para la resistencia de microtension se presentdé una mayor
eficacia para los universales en comparacion a las demas generaciones.
La resistencia al cizallamiento fue significativamente mas baja a los
adhesivos universales en comparacion a la sexta generacién Conclusién:
Para la resistencia de microtension el adhesivo universal presento mayor
eficacia tanto en esmalte como en dentina en comparaciéon con las demas
generaciones. Para la resistencia al cizallamiento el adhesivo universal
presento mayor eficacia en comparacion con la séptima y cuarta
generacion, la sexta generacion presento mayor eficacia que los adhesivos
universales.

Palabras claves: adhesivo universal, restauraciones directas, esmalte y

dentina.
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SUMMARY:

Introduction: To evaluate the adhesive force, it's necessary that the
following parameters must be evaluated: Bond strength, micro-tension
resistance, shear or shear resistance. Purpose: The objective of the study
is to evaluate the efficacy of universal adhesives in relation to direct
composite restorations in enamel and dentin. Materials and methods: The
bibliographic search was carried out in PubMed, Scielo and Scopus, they
selected the articles that evaluated the resistance of microtension and
resistance to shear, in the universal adhesives in comparison with the
adhesives of the seventh, sixth and fourth generation in enamel and
dentine. Results: In the microtension resistance, 163 studies were
compiled, of which 73.62% in dentin and 26.38% in enamel. The studies
based on enamel and dentin were classified by the generation to which they
belong and the resistance to shear, it was possible to compile 104 studies,
of which 61.54% on dentin and 38.46% on enamel, the studies based on
enamel and dentin were also classified by generation. Discussion: Of the
adhesives tested in the different studies for microtension resistance, a
greater efficacy was presented for the universals compared to the other
generations. Shear strength was significantly lower for universal adhesives
compared to the sixth generation. Conclusion: For the microtension
resistance, the universal adhesive presented greater efficacy in both
enamel and dentin compared to the other generations. For the resistance
to shear, the universal adhesive presented greater efficacy compared to the
seventh and fourth generation, the sixth generation presented greater
efficacy than the universal adhesives.

Keywords: Universal adhesive, direct restorations, enamel and dentin.
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INTRODUCCION

Hoy en dia la odontologia
restaurativa es la encargada de
solucionar los problemas derivados
de la pérdida o falta de la estructura
dentaria. Con la evolucion de los
sistemas adhesivos se consiguio
evitar el procedimiento invasivo para
generar la retencion mecanica de las
restauraciones tanto directas como

indirectas. 12

A principio de la década de 1980, los
quimicos de Kuraray (Osaka, Japon)
sintetizaron el mondémero funcional
adhesivo 10-MDP, simplificando el
uso de los adhesivos. Es un
mondmero funcional antifilico con un
grupo de metacrilato hidr6fobo en un
extremo (capaz de unirse
quimicamente a restauradores y
cementos basados en metacrilato) y
un grupo fosfato polar hidrofilo en el
otro (capaz de unirse quimicamente
a tejidos de dientes, metales y
zirconio). La naturaleza hidrofébica
10-MDP también lo hace estable en
solucion, lo cual es importante para
su vida util, es uno de los pocos
mondmeros utilizados en
odontologia adhesiva que se ha

demostrado que se une

guimicamente a los tejidos de los
dientes a través de la union ionica al
calcio que se encuentra en la
hidroxiapatita. ~Unas de  sus
ventajas, compatibles con todos los
materiales de restauracion (ya sean
fotopolimerizables,

autopolimerizable). 34

En la actualidad se puede encontrar
distintos  tipos de sistemas
adhesivos, entre ellos el adhesivo
universal, "multipropésito” 0
"multimodo”. Estan disefiados para
promover la adhesion a diversos
sustratos como esmalte, dentina, y
materiales como: compuestos de
resina, ceramica y aleaciones
metélicas. Aunque las indicaciones
entre los  productos  varian,
simplificando asi los protocolos.
Estos adhesivos pueden aplicarse
indistintamente después del
pregrabado con acido fosforico
usando meétodos de grabado vy
enjuague, grabado selectivo o
autograbado. Su versatilidad en la
mayoria de las situaciones clinicas

es, por lo tanto, su mayor ventaja. 1-°

Para evaluar la fuerza adhesiva se
debe evaluar los siguientes
parametros:

1 Fuerza de union, la fuerza

requerida para romper un



ensamblaje adherido, con
falla ocurriendo en o cerca de
la interfaz adhesiva.

2. Resistencia de micro-tension,
la fuerza de adhesion MICRO
se mide tipicamente en
traccion, como prueba de
microtraccion (UTBS) para
evaluar la resistencia de
union.

3. Resistencia de cizallamiento o
cizalladura, se aplica fuerza
paralela al plano de la unién
adhesiva, es una resistencia

adhesiva.

En el afio 2016 Ji-Hyun Jang,
Myoung Geun Lee et al, realizo un
estudio de la prueba de resistencia a
la unién microtension (UTBS), para
comparar la fuerza de unién en la
dentina en modo de grabado y
enjuague. El uTBS de los grupos 8va
generacion fue de 38.81 (7.75) en
megapascales (MPa) y el de la 4ta
generacion fue de 38.44 (7.57) MPa
lo que se. Concluyo que el de 8va

generacion fue
significativamente mas alto en modo
de grabado y enjuague. Para el
modo de autograbado, uTBS de la
8va generacion fue 39.02 (10.81) en
MPa 6ta generacion presento fuerza
de 39.33 (6.95) en MPa. No

presento diferente estadisticamente

del grupo.®

El proposito del siguiente trabajo es
evaluar la eficacia de los adhesivos
universales en relacion a
restauraciones directas compuesta
en esmalte y dentina, para
establecer diferencia a los adhesivos
autoacondicionantes y

convencionales.
MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo pertenece a una
investigacion cualitativo

retrospectiva y descriptiva.

La busqueda bibliogréfica se realizo
en PubMed, Scielo y Scopus en
donde se encontraron un total de
120 articulos, de los cuales se
descartaron 80 articulos y se queddé
con 40 articulos para la
investigacion. El tipo de metodologia
gue presento estaba formado por
estudios de: caso control, in vitro,
revision bibliografica y revision
sistematica. Analizando los criterios
de inclusion segun las
caracteristicas del tema, con
palabras claves como: adhesivo
universal, restauraciones directas,
esmalte y dentina, articulos que
pertenece a cuartiles 1, 2 y 3 de

revistas cientificas.



La calidad de cada trabajo fue
evaluada por los parametros de la
revista, se analizaron los articulos
para verificar el cuartii al que
pertenecen en “SJR”. Se
seleccionaron los articulos que
evaluaron la  resistencia de
microtensibn y  resistencia  al
cizallamiento, en los adhesivos
universales en comparacion con los
adhesivos de la 7ma, 6ta y 4ta

generacion en esmalte y dentina.

Luego de la revision de los articulos,
se coloc6 en una base de datos
digital “Excel”. Se procedi6 al analisis
de cada articulo que cumpliera con
las caracteristicas para proceder a
completar nuestra tabla madre la
cual consta, nombre de los autores,
fecha de publicacién, instituto de
origen de la publicacién, titulo de la
revista, cuarti de la revista y

referencia bibliogréfica.

Se obtuvo 163 datos en la
resistencia de micro-tension y en la
resistencia al cizallamiento 104
datos, donde se realiz6 la técnica de
analisis de varianza ANOVA,
también conocida como analisis
factorial. Se realiz6 la prueba de T-
Student de la varianza para las 4
muestras de adhesivos de las

diferentes generaciones, para

comprobar si las diferencias entre
medias de ambos grupos son

estadisticamente significativas.
RESULTADOS

Resistencia de micro-tension.

En los articulos cientificos sobre
estudios de Adhesivos que fueron
revisados pudimos recopilar
resultados de 163 datos, de los
73.62%

adhesivos de dentina y el 26.38% al

cuales el pertenecen
esmalte. Se muestra en la tablal.

Tabla 1: tipos de adhesivos en esmalte
y dentina.

Tipos de 0
Adhesivo No. %
Adhesivo 43 26,38%
Esmalte
Adhesivo 120 | 73,62%
Dentina
Total 163 | 100,00%

Los estudios basados en adhesivos
para dentina se clasificaron por la
generacion a la que pertenece. La
octava generacion represento el
76.67% de los estudios, la sexta
generacion el pertenece 15% vy la
cuarta y Séptima generacion
obtuvieron con igual valor 4.17%. Se

muestra en el grafico 1.



Grafico 1: Tipos de adhesivos por
generaciéon en dentina.

Adhesivos dentina segun su
generacion

4,17% 15,00%

4,17%
Cuarta

Sexta

Séptima

76,67%

M Universal

Los estudios basados en adhesivos
para esmalte, clasificados en la
generacion a la que pertenecen, es
en mayor proporcion la octava
generacion, con el 74.42%, el
11.63% a la sexta generacion, 9.30%
a la séptima generacion y con 4.65%
los de cuarta generacion. Se
muestra en el grafico 2

Grafico 2: Tipos de adhesivos por
generacion en esmalte.

Adhesivos esmalte segun su
generacion
4,65%

11,63%
' 9,30%
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Se aplicé prueba de ANOVA Analisis

de la Varianza para las 4 muestras
de Adhesivos de las diferentes
generaciones, el nivel de
significancia es de 0.05, en los
resultados se puede observar que el
valor de probabilidad (p) es menor al
de significancia (0.0003196 <

0.05). lo que quiere decir, que si
existen diferencias significativas en
al menos con uno de los grupos. El
estadistico Fisher (F) también nos
indica  que hay  diferencias
significativas pues su valor (F=
7.738) es mayor al Valor critico de F
(2.845). Se muestra en la tabla 2,3.

Tabla 2: Medias (MPa) obtenidos para la

resistencia de microtension para todos
los grupos experimentales.

s Cantidad | Media Uestauon Minimo | Maximo

Adhesivo Estandar
Bmate | 4 | 2437 1011 | 640 | 430
Dentina | 120 | 311 | 1632 | 221 | 87

Tabla 3: Medias (MPa) obtenidos para la
resistencia de microtensién para todos
los grupos experimentales.

Adhesivo Adhesivo

Esmalte Dentina

Generacion  Media * Desv. Media +

Estandar Desv.

Estandar
Universal 27,70 +£8,87 42,29 + 16,58
Séptima 8,63+1,78 20,18 £ 9,67
Sexta 16,58 + 6,46 38,54 + 13,54
Cuarta 22,17 £ 0,87 37,82 + 15,84

Se realizé la prueba de T-Student
para comprobar si las diferencias
entre medias de ambos grupos son

estadisticamente significativas, por



lo tanto, si hay diferencia

estadisticamente entre los grupos.
Resistencia al cizallamiento.

En los articulos cientificos sobre
estudios de Adhesivos que fueron
revisados se pudo recopilar los
siguientes resultados en 104 datos,
de los cuales el 61.54% pertenecen
a adhesivos de dentina y el 38.46%
del esmalte. Se muestra en la tabla 3

Tabla 3: tipos de adhesivos en esmalte
y dentina.

Tipos de
i No. %
Adhesivo
Adhesivo Esmalte 40 38.46%

Adhesivo Dentina 64 61.54%

Total 104 100.00%

Los estudios basados en adhesivos
para dentina, se clasifican por su
generacion a la cual pertenecen en
mayor proporcion universal con el
79.69%, el 10.94% pertenece a la
sexta generacion, el 7.81% a la
Séptima generacion y el 1.56% a la

Cuarta. Se muestra en el grafico 3

Grafico 3: Tipos de adhesivos por
generacién en dentina.

Adhesivos dentina segun su

generacion
1,56%, 10,94% 7,81%
| W Cuarta
Sexta
m Séptima
M Universal

79,69%

Los estudios basados en adhesivos
para esmalte clasificados por la
generacion a la que pertenece es en
mayor proporcion Universal con el
60%, el 20% a la sexta generacion,
15% al de séptima generacion y con
5% los de cuarta generacion. Se
muestra en el grafico 4

Grafico 4: Tipos de adhesivos por
generacion en esmalte.

Adhesivos esmalte
segun su generacion

5,00%

20,00% W Cuarta

M Sexta
Séptima

© 15,00%
W Universal

Se aplicé prueba de ANOVA Analisis
de la Varianza para las 4 muestras
de Adhesivos de las diferentes
generaciones, el nivel de
significancia es de 0.05, en los

resultados se puede observar que el



valor de probabilidad (p) es menor al
de significancia (0.0011 < 0.05). lo
que quiere decir que sSi existen
diferencias significativas en al menos
uno de los grupos. El estadistico
Fisher (F) también nos indica que
hay diferencias significativas pues su
valor (F= 6.0184) es mayor al Valor
critico de F (2.7580). Se en la tabla
6,7.

Tabla 6: Medias (MPa) obtenidos para la
resistencia de cizallamiento para todos
los grupos experimentales.

Resistencia Desviacian

- | Cantidad | Medi , Minimo | Max
i antidad | Media ik inimo | Maximo
Fmate | 40 | 052 | 748 | 1120 | 4180

Detina | 64 | B0 | 10495 | 874 | Gl

Tabla 7: Medias (MPa) obtenidos para la
resistencia de cizallamiento para todos
los grupos experimentales.

Adhesivo Adhesivo

Esmalte Dentina

Generacion Media + Media +

Desv. Desv.

Estandar Estandar
Universal 21.33 +£8,39 22.61 £9.29
Séptima 20.30 £2.90 12.77 £+ 2.46
Sexta 22.13+6,01 33.52+12.67

Cuarta 20.30 £2.90 20.40+0

Se realizé la prueba de T-Student
para comprobar si las diferencias
entre medias de ambos grupos son
estadisticamente significativas, entre
los grupos del adhesivo de la octava,
séptima, sexta generacion presentd

diferencia
estadisticamente entre los grupos,
en la cuarta generacibn como se
pudo observar no hubo diferencia

significativa entre los grupos.
DISCUSION.

Resistencia de micro-tension.

Los estudios basados en adhesivos
para la dentina fueron clasificados
por generacion a la que pertenecen,
demostrando que el adhesivo
universal presenta mayor eficacia,
comparados a la séptima
generacion, cuyos valores fueron
mas bajo a la resistencia de

microtensiéon (UTBS).

Entre los adhesivos probados en los
ensayos realizados por los
investigadores, demostraron que la
fuerza de uniébn de microtension
(UTBS) fueron valores mas altos
para los adhesivos universales y se
observaron los valores mas bajos
para el adhesivo de la séptima
generacion, que demostré

significativamente menor



resistencia.”® Los adhesivos de la
séptima generacion presentaron
valores bajo cuando se aplicaba una
sola capa, sin embargo la fuerza de
unién aumentdé significativamente
cuando el adhesivo se aplicé en dos
0 tres capas.® Los adhesivos de un
solo paso como (G- Bond y Clearfil
S2® Bond) son adhesivos autograbado

ultra suaves.b

Durante el trabajo de investigacion
se pudo comprobar que los
adhesivos universales presentaron
una resistencia de microtension en
dentina superiores, comparados con
la sexta generacion que demostraron
valores bajos en cuanto a la

resistencia de microtension.

Los resultados obtenidos en los
adhesivos universales en la dentina
fueron superiores en comparacion a
la sexta generacion.13  Los
adhesivos universales probados
dieron como resultado en la
resistencia de microtensién PTBS
valores bajos después del
envejecimiento en comparacion a la

sexta generacion.*®

El estudio realizado por Miguel Angel
Mufioz, Issis Luque y sus

colaboradores en el afio 2013, Dio

como resultado, que el adhesivo
universal Peak Sistema (PK), usado
en ambos modos de grabado y
enjuague y autograbado son
similares a la sexta generacién, en
comparacion con los demas
adhesivos universales que
presentaron valores bajos a la

resistencia de microtension mTBS.>

Los estudios comparativos entre los
adhesivos universales con la cuarta
generacion, corroboraron que los
universales  presentaron  mayor
eficacia a la resistencia de
microtension. En este sentido los
sistemas adhesivos de la cuarta
generacion en la resistencia de
microtensiéon (UTBS) presentaron
valores mas bajos, pero esto no fue

estadisticamente diferente.16-18

De acuerdo a la investigacion Ji-
Hyun Jang, Myoung Geun Lee et al,
“‘encontraron que los grupos de la
cuarta generacion fueron
significativamente mas altos, para el
modo de autograbado, en la
resistencia de microtension uTBS en

comparacion de los universales”®

En esta investigacion los resultados
obtenidos en cuanto a los adhesivos
para el esmalte, también fueron

clasificados por generacion. Cabe



destacar que los universales
presentaron mayor eficacia en
comparacion con la  séptima

generacion.

Masao Hanabusa, Atsushi Mine et al.
“‘Revelo una diferencia significativa
en el esmalte, los adhesivos
universales se adhieren mejor con el
acido fosforico previo al grabado,

esté aumento
significativamente en la resistencia
de microtension (mTBS),”.?? La
séptima generacion presento valores
mas bajos a la resistencia de la union

del esmalte.?*

Se pudo comprobar que los
adhesivos universales presentaron
una resistencia de microtensioén en el
esmalte superiores, en comparacion
con la sexta generacibn que
present6 menor eficacia. Bruna
Feltrin Antoniazzi, Gabriel Ferreira
Nicoloso, et al. “Encontraron una
fuerza de union similar entre el
adhesivo universal, aplicado en
modo de autograbado y el adhesivo

de la sexta generacion”.?¢

Los adhesivos de la sexta
generacion (Clearfil SE Bond CSE)
presentaron valores mas altos en la

resistencia de union?* Ademas los

resultados de las pruebas también
aseguran estadisticamente valores

mas alto a la fuerza.?8

El resultado del estudio comparativo
a la resistencia de microtension
fueron, que los adhesivos
universales  presentaron  mayor
eficacia en comparacion a la cuarta
generacion, que presentd menor
eficacia entre todas las

generaciones.

Los adhesivos universales en el
esmalte presentaron un aumento de
resistencia adhesiva entre la resina 'y
esmalte.®° Para todos los adhesivos
universales, en modo de grabado y
enjuague (ER) fue mas alto en

comparacion al autograbado (SE).32
Resistencia al cizallamiento.

Los estudios basados en los
adhesivos para la dentina fueron
clasificados por la generacion a la
gue pertenecen, demostrando que
los adhesivos universales
presentaron mayor eficacia, en
comparacion a la séptima
generacion que demostro valores
mas bajos a la resistencia de

cizallamiento.



El adhesivo universal en dentina fue
significativamente mayor, el modo de
grabado y enjuague presentdé mayor
resistencia al cizallamiento.31- 3540
Ademas  poseen

una  mayor

resistencia en comparacion a los

adhesivos de la séptima
generacion.33
Durante el proceso de la

investigacion se pudo detectar que

los adhesivos universales
presentaron valores bajos, en
comparacion con la sexta

generacion que demostraron valores
altos en cuanto a la resistencia del

cizallamiento.

Los adhesivos universales usados
de

demostraron mayor eficacia, que los

en modo autograbado
adhesivos de la sexta generacion.®
La resistencia al cizallamiento fue
significativamente mas baja de los
adhesivos universales, en
comparacion a la sexta generacion

en dentina.3’

Los estudios comparativos entre los
adhesivos universales con la cuarta
generacion dieron como resultado,
que los primeros presentaron mayor
eficacia. Los adhesivos de la cuarta

generacion en dentina no

10

presentaron  diferencia en la

resistencia al cizallamiento.1’

En esta investigacibn queda

evidenciado que los adhesivos

universales  presentaron  mayor
eficacia en comparacion con la

séptima generacion para el esmalte.

Los adhesivos universales en

esmalte presentaron mayor

resistencia al cizallamiento, en

comparacion a la séptima

generacion.1’-2

Se comprob6é que los adhesivos

universales presentaron valores
bajos en comparacion con la sexta
generacion, que demostraron
valores altos en cuanto a la

resistencia del cizallamiento.

Para la resistencia al cizallamiento
del

universales usados en modo de

esmalte, los adhesivos

autograbado  mostraron  mayor
eficacia en comparacion a la sexta
generacion.1f Los adhesivos
universales en comparacion con la
sexta generacion no presentaron
ninguna diferencia significativa entre

los adhesivos probados.3¢

del

comparativo a la resistencia del

Los resultados estudio

cizallamiento fueron que los



adhesivos universales presentan
mayor eficacia en comparacion a la

cuarta generacion.

En los adhesivos de la cuarta
generacion en esmalte indican que
no hubo diferencia en la resistencia

al cizallamiento.’
CONCLUSION.

Dentro de las limitaciones del

presente trabajo, los resultados
indicados por generacion de los
demostraron

adhesivos mayor

eficacia a la resistencia de

microtensién, para el adhesivo
universal tanto en esmalte como en
dentina en comparacién con la
sexta

séptima generacion,

generacion y la cuarta generacion.

Para la resistencia al cizallamiento el
adhesivo universal presento mayor
eficacia, en comparaciébn con la
séptima y cuarta generacion en
esmalte como en dentina, en tanto
gue la sexta generacion presento
mayor eficacia que los adhesivos
universales, en esmalte como en

dentina.
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Resistencia de micro-tension.

Pruebas de ANOVA y T-Student de adhesivo esmaltes.

RESUMEN

Grupos Cuenta  Suma Promedio Varianza
Universal 32 886.26  27.695625  81.2630448
Séptima 4 345 8.625  4.23583333
Sexta 5 82.9 16.58 52.2082
Cuarta 2 44.33 22.165 1.49645

Prueba ANOVA y T-Student de adhesivo dentina.

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
universal 92 3891.02 42.2936957 277.866078
Séptima 5 100.91 20.182 116.96212
Sexta 18 693.73 38.5405556 193.991782
Cuarta 5 189.12 37.824 313.51428

Resistencia al cizallamiento.

Pruebas de ANOVA y T-Student de adhesivo esmaltes.

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Universal 24 511.8 21.325 73.388913
Séptima 6 91.21  15.2016667 7.70641667
Sexta 8 177.04 22.13 41.3380571
Cuarta 2 40.59 20.295 16.87805
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Prueba ANOVA y T-Student de adhesivo dentina.

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
universal 51  1153.35 22.6147059 88.04102941
Séptima 5 63.84 12.768 7.58212
Sexta 7 248.6 35.5142857 164.5547619
Cuarta 1 20.4 204 -
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