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RESUMEN

La reproduccion animal y la salud genital comprenden una de las areas mas
tratadas dentro de la clinica menor, es por eso importante tener las
herramientas necesarias para el reconocimiento de distintas condiciones
presentadas. En las hembras, la citologia vaginal exfoliativa es un método
empleado de forma rutinaria debido a su facil acceso econdémico y su facil
manejo para el diagndstico de cambios fisiologicos y patoldgicos que llegan a
presentar los animales. En este trabajo se evalué la eficacia de esta prueba
en el reconocimiento de las etapas del ciclo estral de perra. El estudio tuvo un
enfoque comparativo, observacional de caracter no experimental, evaluando
la presentacion de signos clinicos y distintos tipos de células de acuerdo a la
fase en que se encontraba el canino. En los resultados se observo un total de
83 perras, en donde la mayoria con mucosas congestionadas, abundante
edema vulvar y flujo rojo o sangre-marrén se encontraban cursando la fase
folicular; por otro lado, se identificaron células anucleadas en el anestro,
parabasales en el proestro, intermedias en el estro, y superficiales en el
diestro, con un total de 100 % de presentacion de cada una. En la prueba de
inferencia estadistica se determiné que los signos clinicos y el tipo de célula
van a depender de la etapa del ciclo estral de la perra. En conclusion, la
citologia vaginal exfoliativa es una prueba de laboratorio eficaz para el
reconocimiento del ciclo estral canino.

Palabras claves: ciclo estral, veterinaria, canina, laboratorio, citologia
vaginal
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ABSTRACT

Animal reproduction and sexual health comprise one of the most treated areas
within the clinic of minor species, that's why it is important to have the
necessary tools for the recognition of different conditions presented every day.
In females, exfoliative vaginal cytology is a method routinely used due to its
easy economic access and easy handling for the diagnosis of physiological
and pathological changes that animals may present. In this work, the efficacy
of this test in the recognition of the stages of the estrous cycle in bitches was
evaluated. The study had a comparative, observational, non-experimental
approach, evaluating the presentation of clinical signs and different types of
cells according to the stage that the canine is at. The results showed a total of
83 bitches, where the majority with congested mucous membranes, abundant
vulvar edema and red or blood-brown discharge were in the follicular phase;
on the other hand, anucleated cells were identified in anestrus, parabasal in
proestrus, intermediate in estrus, and superficial in diestrus, with a total of 100
% of presentation of each one. In the statistical inference test, it was
determined that the clinical signs and cell type will depend on the stage of the
estrous cycle that the bitch was at. In conclusion, exfoliative vaginal cytology
is an effective laboratory test for the recognition of the canine estrous cycle.

Key Words: estrous cycle, veterinary, canine, laboratory, vaginal cytology,
vaginal cytology
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1 INTRODUCCION
En la actualidad los caninos (Canis lupus familiaris), no solo es
considerado como mascota de compafiia sino también como actividad
econdémica en la reproduccion de razas puras por lo cual en Médico
Veterinario debe estar a la vanguardia en diversos temas de la Reproduccion

animal, con el fin de prestar el servicio profesional.

En este proyecto se realizé un estudio a fondo del ciclo estral de la perra
para asi determinar el momento adecuado para su reproducciéon mediante
citologia vaginal, muestras o casos que seran tomados y atendidos en la
clinica veterinaria Villa Mascota. La vagina presenta cambios hormonales
durante el ciclo estral, en cada una de sus células se refleja las diferentes
morfologias con lo cual define la maduracién del foliculo, ovulacion y

formacion del cuerpo amarillo.

El ciclo estral de la perra esta compuesto por 4 fases: proestro, estro,
diestro y anestro; los cuales causan diferentes actividades hormonales y en
cada uno de ellos existe cambios celulares observables. Con el proposito de
cumplir el objetivo de diagnosticar las diferentes etapas de estro en las que se

encuentran las perras que seran estudiadas.

El estudio citoldgico exfoliativo de vagina, es descrito como un método
accesible econémicamente y sencillo, el cual es utilizado con un gran nivel de
eficacia para establecer en cual etapa del ciclo estral se encuentran las
hembras en varias especies, se la utliza también para diagnosticar
enfermedades vaginales, uterinas. De este modo, el objetivo de la presente

investigacion es el siguiente:



1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo general.

Diagnosticar la etapa del ciclo estral en hembras caninas domésticas
mediante la observacion en la citologia vaginal en caninas atendidas en la

veterinaria Villa Mascota

1.1.2 Objetivos especificos.

¢ Interpretar mediante citologia vaginal las etapas el ciclo estral de las
hembras caninas que seran atendidas en la clinica veterinaria Villa
Mascota

¢ Identificar los diferentes cambios y caracteristicas fisicas citologicas

gue ocurren en las etapas del ciclo estral.

1.2 Pregunta de investigacion

¢, Se puede diagnosticar con seguridad la etapa estral de las hembras
caninas domeésticas atendidas en la veterinaria Villa Mascota, mediante la
observacién en la citologia vaginal? ¢ Se pueden identificar los signos clinicos

caracteristicos de la hembra en cada fase del ciclo estral?



2 MARCO TEORICO

2.1 Anatomia del aparato reproductor de la perra

El sistema reproductivo en las hembras estd constituido de distintos
organos que se encuentran distribuidos desde el interior del organismo hasta
el exterior, cada uno de estos cumple una funcién especifica en la
reproduccion. Dentro de las estructuras del aparato reproductor femenino se
mencionan; ovarios, oviductos, cuernos uterinos, Utero, vagina, vestibulo
vaginal, vulva, clitoris y glandulas mamarias. Las caracteristicas morfologicas
de cada 6rgano van a variar de acuerdo a la edad y la especie animal que se
esta estudiando (Getty, 2005).

2.1.1 Ovarios.

Los ovarios son dos estructuras pares recubiertas por las bolsas
ovaricas que se encuentran en suspension por medio del ligamento
ancho, ubicAndose de manera caudal a los rifiones. Son de forma
elipsoidal con consistencia firme, la cual permite el crecimiento y
desarrollo de los foliculos y cuerpos lateos, el tamafio varia de acuerdo
a la raza de la perra. Dentro de sus funciones se puede mencionar la
produccion de évulos y la secrecion de hormonas (Paramo & Balcazar,
2013).

2.1.1.1 Cambios ciclicos en los ovarios.

El ovario presenta cambios de acuerdo al ciclo ovérico, los
cuales se ven influenciados por las hormonas trépicas que son
reguladas por factores hipotalamicos, entre estas se mencionan al
factor de liberacion de la hormona luteinizante o LRF y al de la hormona
estimulante de foliculos o FRF. Estas hormonas regulan la actividad y
permiten la diferenciacion del huevo, el crecimiento del foliculo,
ovulacion, la creacion y degeneracion del cuerpo lateo, entre otras

cosas (Herrera, 2015).



Cuando la hembra se encuentra en la etapa de anestro, los
ovarios van a presentar una forma méas oval y levemente aplanada, con
un diametro aproximado de 1.4 cm de longitud y 0.8 cm de ancho
(Galina & Valencia, 2008). A medida que aumenta la edad en el animal,
los ovarios comienzan a cambiar su aspecto liso y regular por uno
rugoso e irregular. En el proestro se evidencia un incremento en el
tamafio de los foliculos, de 0.5 cm, y una vez que la perra llega a la
ovulacion, el tamafio puede encontrarse en un rango entre los 0.6 cm

y 1 cm (Jiménez, 2015).

2.1.2 Oviductos.

En los mamiferos, los oviductos, conocidos como trompas de
Falopio en los humanos, son unas estructuras que unen los ovarios con
los cuernos del utero; en caninos, son delgados y cortos de tamafio (4
- 7 cm de longitud). Estas estructuras pueden ser divididas en los
siguientes segmentos; el infundibulo (lugar en donde se lleva a cabo la
recogida de los ovocitos), la ampolla (en donde ocurre la fertilizacion),
el istmo (sitio de desarrollo embrional previo a la implantacion), y
finalmente el segmento uterotubérico (aqui los embriones van a realizar

la transicion de los ovarios hacia el Gtero) (Harris et al., 2020).

2.1.3 Utero.

El Gtero es descrito como un 6rgano tubular el cual esté dividido
en un par de cuernos, el cuerpo uterino y el cuello, que también se lo
denomina cérvix. Esta posicionado de manera dorsal al intestino
delgado y su forma asemeja a la de una letra “Y” mayuscula. En su
limite caudal, se encuentra la vagina mientras que en el craneal estan
los oviductos. El tamafio del Utero se va a ver influenciado por los
cambios fisioldgicos y patoldégicos que ocurren en la hembra; los
cambios que se llevan a cabo durante el ciclo estral y la gestacion, van
a estar regulados por las hormonas producidos dentro del organismo
(Salguero, 2014).



2.1.4 Cuernos uterinos.

Los cuernos del utero, o Cornua uteri, de los caninos tienen el
ancho de un lapiz de papel, se describe que estos se extienden a lo
largo de la cavidad del abdomen y en su extremo craneal se conectan
a los ovarios, situados posteriormente a los rifiones. Estas estructuras
en las perras normalmente tienen un diametro longitudinal aproximado
de 10 cm a 14 cm; al momento de la gestacion, los fetos van a

encontrarse alojados en esta porcion del utero (Konig & Liebich, 2011).

2.1.5 Cuerpo uterino.

El cuerpo del utero, en la mayor parte de los mamiferos, es la
proporcion con mayor tamafio de este érgano, pero en el caso de los
caninos es mas pequeiio en comparacion a los cuernos y el cérvix. Los
limites se definen por la bifurcacion de los cuernos de forma craneal y
el cuello uterino en el otro extremo. El cuerpo uterino mide

aproximadamente entre 2 cm y 3 cm de diametro (Reece, 2009).

2.1.6 Cérvix.

El cérvix es una estructura la cual marca la divisién entre el Utero
y la vagina, evitando de tal forma el contacto entre el lumen del Utero
con el exterior del organismo, tomando como excepcion a este
contacto, la etapa del estro y el parto. Su composicién se da por una
capa de fibras de muasculo de caracter elastico y un epitelio con células
gue ayudan en la produccién del moco, también denominada mucosa
(Velasquez, 2009).

2.1.6.1 Cambios del utero durante las etapas del ciclo estral.
Los cambios que se presentan en el endometrio van a ser
diferentes en cada especie de manera que los ciclos estrales varian en
cada una. En la perra se observa durante el proestro que esta capa
endometrial se encuentra mas engrosada y edematosa, en cambio en

el estro el edema de la pared se ve disminuido, una vez en el diestro la
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hembra presenta un Utero con pared glandular simple y presencia de
dilataciones quisticas, finalmente, en el anestro la mucosa se va a
observar gruesa con un epitelio prismatico alto y mayor humedad

(importante para el alojamiento del embrion) (Jiménez, 2015).

2.1.7 Vagina.

La vagina es un érgano distensible que cumple un rol importante
en la copulacién por lo que presenta pliegues mucosos longitudinales
distintivos y pliegues transversos indistintos; esta estructura presenta
paredes dorsoventrales y una luz transversal estrecha. La longitud de
la vagina es de aproximadamente 12 cm y se extiende desde el férnix
vaginal hasta el ostium vaginal. Al igual que el Utero, la vagina presenta
una pared compuesta por tres capas; la serosa, la muscular y la

mucosa (Budras et al., 2007).

2.1.8 Vestibulo vaginal.

El vestibulo es aquel que forma una conexién entre la vagina y
su abertura exterior, teniendo hacia ventral el meato de la uretra
externa. Esta area se la describe como un espacio reducido y angular,
en el cual en algunos casos en caninos se puede llegar a presentar
resistencia en las palpaciones o vaginoscopias, aunque en la etapa
estral esta cavidad se encuentra con sus paredes relajadas en la
mayoria de perras. De acuerdo a la funcion, esta cumple un rol

importante en la cépula y en el parto (Praderio, 2016).

Histol6gicamente, los caninos presentan un conducto vaginal no
homogéneo; en la porcion craneal hay epitelio columnar mientras que
en el caudal su epitelio es estratificado escamoso, su musculo es
grueso y de fibras circulares. El aspecto de la mucosa va a variar de
acuerdo a la etapa del ciclo estral; durante el proestro se observa
globosidad y palidez, en el estro hay crenulacion, pliegues angulados

y un lumen mas ancho, en el diestro hay aumento de la luz vaginal y

7



distintas tonalidades por la descamacion, y en el anestro hay pocos
pliegues y un color rosado extenso (Rodriguez et al., 2012).

2.1.9 Vulva.

La vulva forma parte del lado externo del aparato reproductor
femenino. Esta conformada por un par de labios y un par de comisuras;
los labios presentan dos uniones mediales que van hacia ventral y
hacia dorsal del animal, formando asi ambas comisuras descritas
anteriormente, en donde la que va hacia ventral presenta un aspecto
mas puntiagudo que la que va hacia dorsal. La ubicacion de este
organo se da posterior al vestibulo vaginal y previo al inicio de la fosa
del clitoris (Lippi, 2019).

2.1.10 Clitoris.

En las hembras, el clitoris es el érgano homélogo al pene de los
machos. Esta estructura esta compuesta por un par de pilares de
raices, un cuerpo y un glande, el cual contiene tejido eréctil y es la Unica
parte que se visualiza en el exterior; sobresale de la fosa que se
encuentra en el borde del vestibulo y estad cubierto por un pliegue
denominado prepucio. En las perras, el clitoris tiene un cuerpo grande
en longitud y tamafo, se lo describe como una estructura aplanada que
se encuentra infiltrada por grasa y la tanica que lo recubre es de

caracter fibroso (Fung et al., 2019).

2.2 Ciclo Estral

El ciclo estral se define como un periodo biolégico de la reproduccion
que se lleva a cabo en las hembras, en donde el suceso principal que ocurre
es la presentacion del estro, también denominado calor o celo, ademas del
desarrollo folicular de los ovocitos maduros o también conocido como la
ovulacion. Estas fases representan la actividad ovarica en el organismo, en

donde se observa el cambio de la hembra desde la no receptividad, hasta que



esta receptiva, y finalmente cuando permite la monta. El inicio de este periodo
se lo describe cuando llegan a la pubertad (Matamoros & Salinas, 2017).

2.2.1 Pubertad.

La pubertad se define como un periodo en el cual el organismo
establece su capacidad de reproduccion sexual, en donde se observa
un desarrollo de los o6rganos reproductores, presentacion de
caracteristicas secundarias del sexo del animal, y en la hembra se
observa el comienzo del ciclo estral. La pubertad presenta el momento
en que es factible la concepcion desde su aspecto fisico y fisiolégico
(Araujo, 2004).

El comienzo de la pubertad suele darse en perras de razas
pequefias cuanto estas se encuentran entre los 6 y 10 meses de edad,
y en perras de razas grandes puede extenderse hasta los 2 afos de
edad. La hembra canina alcanza la madurez sexual luego de haber
finalizado el segundo celo o inclusive llegar al final del cuarto. Las
caracteristicas y duracion del ciclo estral, va a variar entre perras que
se encuentran al inicio de la pubertad y aquellas que son maduras
(Caffaratti et al., 2013).

2.2.1.1 Modificaciones organicas durante la pubertad.

Las perras en la pubertad no manifiestan un
comportamiento estral muy evidente en la ovulacién, inclusive
presentan un tiempo disminuido en la duracion de las etapas del
proestro y estro. Estudios han mostrado que en perras puberes los
niveles de estroégeno, HL y progesterona, son irregulares. También se
describe un estro fragmentado, lo cual se refiere a una perra que
presenta sintomas del celo (descargas vulvares, engrosamiento de la
vulva y atraccion del macho), pero en realidad no esta ovulando y es
después de varios dias que entra en el estro verdadero (Stornelli,
2012).



2.2.2 Ciclo estral de la perra hormonalmente.

La hembra canina presenta una fisiologia de reproduccion
distinta a otros animales domésticos, como los porcinos, equinos y
bovinos, de manera que las perras tienen una mayor duracion entre
fases del ciclo, sin influencia de factores como la estacion del afio. Su
actividad hormonal, comienza antes de la ovulacion, y la fase de
copulacion continta, aunque los niveles de progesterona en el
organismo estén altos. Dentro del ciclo estral participan hormonas que
cumplen un rol importante; entre estas se encuentran la GnRH, la FSH,

la LH, los estrogenos y la progesterona (Cérdova, 2019).

2.2.2.1 GnRH: Hormona liberadora de gonadotropinas.

La hormona liberadora de gonadotropina, abreviado en GnRH,
es una hormona hipotalamica decapéptido que interviene en los
receptores de la GnRH en la hipdfisis. Esta hormona ayuda en la
estimulacion de la elaboracion y secrecion de la hormona luteinizante
(LH) y de la hormona foliculo estimulante (FSH), lo que tiene un efecto
en las gonadas y ayuda en la regulacion de la produccion de
esteroides, participa en la espermatogénesis, y en el desarrollo de los
foliculos ovaricos y la ovulacion en la hembra (Schafer et al., 2022).

2.2.2.2 FSH: Hormona foliculo estimulante.

La hormona foliculo estimulante, llamada también FSH, es un
componente perteneciente al grupo de las hormonas glucoproteicas,
familia que incluye a su vez a la hormona luteinizante o LH. La
produccion de esta hormona es dada por la interaccion de elementos
del eje hipotdlamo — hipofisis — gonadal; lo cual ocurre cuando el
hipotalamo secreta la GnRH, que crea una conexion entre el
hipotalamo y la hipdfisis, lo que estimula la produccién de la FSH
(Santacruz, 2020).
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Esta hormona pituitaria estimula la sintesis de esteroides, lo que
tiene un efecto regulador en procesos como la produccion de ovocitos
y la espermatogénesis. Su principal funcion en las hembras es la
estimulacion para la produccion de los foliculos, a pesar que en un
principio se necesita de niveles bajos de esta hormona para que los
foliculos puedan formarse, es después la necesidad de su presencia
en el organismo lo que va a permitir que ocurra la ovulacién (Nieto
et al., 2020).

2.2.2.3 Hormona luteinizante.

La hormona luteinizante, que es conocida también como
lutropina o LH (por sus iniciales), es una hormona de las
gonadotropinas que es desarrollada en la adenohipofisis. Esta
hormona cumple una funcién importante dentro del aparato reproductor
tanto de las hembras como de los machos, de manera que por medio
de interacciones complejas con el hipotalamo y la glandula pituitaria,
hace que se lleven a cabo procesos importantes del ciclo estral y en la

esteroidogénesis (Bosch et al., 2021).

En las hembras, la hormona luteinizante va a intervenir en las
Ultimas etapas de crecimiento de los foliculos, lo que lleva a la
induccién de la ovulacion, ademas de que ayuda en la estimulacion de
las células del cuerpo amarillo, que van a intervenir en la produccion
de la progesterona. Los niveles de esta hormona dentro del organismo,
van a variar de acuerdo a la edad, el sexo, la raza y la fase del ciclo

estral en que se encuentra la perra (Vasquez & Zamora, 2010).

2.2.2.4 Estrégenos.

Los estrégenos pertenecen a las hormonas que tienen un origen
esteroide de naturaleza no polar, que cumplen su funcibn como
factores de transcripcion. La produccion de los estroégenos en las

perras, se da por medio de los foliculos antrales que se encuentran en
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los ovarios, y también, en menor cantidad, a través de la glandula
adrenal. Las hormonas que participan en la secrecion y sintesis de los
estrogenos, son la FSH y la LH por medio de varias interacciones; los
estrogenos son importantes en la reproduccién de los mamiferos, en
las hembras intervienen dentro del ciclo estral (Vasconcellos et al.,
2006).

La FSH va a ayudar en el crecimiento folicular ovarico, luego la
LH interactia con los receptores de estos foliculos y permite el
desarrollo de androgenos, los cuales interactian directamente con la
FSH, resultando en que las enzimas aromatasas transformen estos
andrégenos en estrégenos. Dentro de las funciones de los estrégenos,
se puede mencionar; su rol en el desarrollo de los conductos en las
mamas, su influencia en el comportamiento durante el celo, ayudan en
la proliferacion de las células endometriales y su secrecion, relajan el

cuello uterino y aumentan su secrecion mucosa (Sinche, 2022).

2.2.2.5 Hormona progesterona.

La progesterona o P4 es una hormona esteroide que pertenece
al grupo de los progestagenos. Con sus multiples acciones en el
organismo, especialmente a nivel del Gtero, va a representar un papel
esencial en establecer y mantener la gestacion en la hembra. En las
perras se observa que la P4 es originada exclusivamente en los
cuerpos luteos, a diferencia de otras especies en donde la placenta, al
final de la gestacion, participa en a la sintesis de esta hormona
(Hinderer et al., 2021).

En el caso de que haya una cantidad significativa de
progesterona circulando en el organismo de la hembra, se promovera
la secrecion de las glandulas intrauterinas que sustentan los évulos
fertilizados y asi poder mantener el embarazo en la perra, ademas

ayuda en la estimulacion del desarrollo de las glandulas mamarias e
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induce la conducta materna; mientras mas disminuyen los niveles de
esta hormona y més aumenta la prolactina, se definen mas los
comportamientos maternos comunes Vvistos en los caninos, incluyendo

el anidado (Lezama et al., 2019).

2.3 Etapas del ciclo estral

El ciclo estral en las hembras caninas se compone de cuatro etapas
conocidas como proestro, estro, diestro y anestro. En estas ocurren varios
cambios en la forma y estructuracion de los 6rganos que conforman el aparato
reproductor femenino, ademas de que hay concentraciones hormonales las
cuales tienen interacciones que permiten que se lleve a cabo este ciclo. La
perra se considera un animal monoéstrico que no presenta patron estacional
definido lo que hace que la presentacion del estro dure todo el afio (Guaqueta,
2009).

En promedio el ciclo estral esta descrito con una duracioén entre los 6 a
8 meses en las hembras caninas, resultando en una presentacion de 2 veces
por afio, aunque en algunos casos, como ocurre con las razas pequenas,
estos ciclos pueden acortarse hasta una duracién de 16 semanas, o se puede
extender el tiempo hasta 56 semanas, como se evidencia en razas grandes.
La variabilidad del tiempo de duracion ocurre dentro de la fase del anestro
(Saldate, 2000).

En la perra doméstica, se lleva a cabo la fase folicular y la ovulacién de
forma espontanea, en donde procede la fase lutea con un promedio de
duracién de 75 dias. Los mecanismos que van a regular el final del anestro
para dar comienzo a un nuevo ciclo estral canino, es diferente a lo que ocurre
con especies poliéstricas, de manera que en las perras el inicio se disocia de
la fase latea que precedio. La fase folicular se lleva a cabo durante el proestro
y el estro, mientras que la fase lutea ocurre durante el diestro, de acuerdo a

la especie canina (Stornelli et al., 2006).
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2.3.1 Fase folicular.
2.3.1.1 Proestro.

El proestro es la etapa del ciclo estral en donde se evidencia el
primer sangrado vaginal, y puede variar su duracion entre 6 a 11 dias.
En esta fase la hembra no es receptiva al macho a pesar de que este
se vea atraido; dentro de los signos clinicos se evidencia,
engrosamiento vulvar, enrojecimiento y secrecion vaginal;, esto se
ocasiona por la ruptura capilar y el incremento de la permeabilidad de
los vasos, debido a los niveles de estrégenos en el organismo (Aquino,
2021).

Esta fase esta asociada al desarrollo de los foliculos ovéricos y
la secrecion del estradiol de las células granulosas. Durante el proestro,
el estradiol tiene concentraciones que pueden llegar en la perra hasta
los 40 - 120 pg/ml, y luego empieza a disminuir un dia antes de la
secrecibon de la LH. Por otro lado, la progesterona tiene
concentraciones que aumentan paulatinamente durante esta fase, y
puede llevarse a cabo antes o al principio de la produccién de la LH
(Socha et al., 2021).

En el estudio realizado por da Silva et al. (2019), se describio
gue cinco de los ocho caninos estaban en la fase de proestro, en donde
de acuerdo a la citologia vaginal se determin6 que el mayor predominio
de células fue dado por las intermedias, ademas, de que se asociaron
estos resultados con los hallazgos clinicos y descripciones brindadas
por los propietarios, en donde estipulan que el ultimo celo habia

ocurrido en un promedio de 3 meses (p. 5).

2.3.1.2 Estro.
La palabra estro deriva del griego “oistros”, que se traduce como
deseo impetuoso, esta fase se caracteriza porque la perra permite la

monta del macho y su copulacion; su inicio se marca por el primer dia
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de aceptacion y culmina cuando la hembra ya no lo acepta. Dentro de
las caracteristicas fisicas, se mencionan; edematizacién vulvar (menos
gue en el proestro), diminucién de la secrecion de la vulva y una
coloracién mas aclarada debido a la baja de eritrocitos, a nivel uterino
hay proliferacion endometrial, y edema vaginal con pliegues marcados
(Valera, 2015).

El estro puede tener una duracion de mas de 6 semanas si este
se combina con el proestro, y tener en citologia un estro mayor a 21
dias; el intervalo que se da entre el inicio del proestro y la ovulacion
puede ser entre 5y 30 dias, la mayoria de caninos ovulan entre 10 y
14 dias. Esta fase a nivel hormonal se va a evidenciar una declinacion
de la estrogenemia y aumento de la progesterona que cuando alcanza
los 4 - 20 ng/ml marca el comienzo de la etapa lutea. La onda de LH da

un inicio a la ovulacién de 24 a 48 horas después (Carrera, 2015).

Carvalho et al. (2020) en su trabajo de investigacion, indicé que
la realizacion de la citologia vaginal al inicio del proestro ayuda en el
reconocimiento de los picos de la hormona luteinizante previo a la
ovulacion, e identificando un nimero que supere el 80% de células
superficiales queratinizadas, se puede determinar que la perra tiene la
maxima concentracion de estrégenos, por lo tanto, esta entrando a su

fase de celo (p. 124).

2.3.2 Fase lutea.
2.3.1.3 Diestro.

El diestro es la fase en donde las conductas caracteristicas del
celo en el canino ya no se observan, es decir, que la hembra no se
encuentra receptiva a la monta debido a la culminacion del estro. La
duracién promedio de esta etapa es de 60 a 90 dias, en donde ya no
se evidencia flujo sanguinolento sino moco, y la vulva va a recuperar

su aspecto normal sin inflamacion (Andrade, 2019).
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Esta fase se va a caracterizar por un aumento de la hormona
progesterona durante la primera mitad, mientras que en la segunda
parte habra fluctuaciones en los niveles de estradiol. La mayor
capacidad que tiene el cuerpo liteo en la producciéon de la
progesterona es de una cantidad entre los 30 y 35 ng/ml, que va a
ocurrir entre el dia 15 y el dia 25 después de la ovulacion, para mas
adelante ir disminuyendo de forma gradual a niveles menores a 1 ng/ml
en el organismo. Si hay fecundacion la P4 se mantiene alta, de ser lo

contrario esta baja y empieza el anestro (Gossler et al., 2019).

En la investigaciéon de Zoppei et al. (2019), se expone que,
durante la fase del diestro, hay posibilidad de identificar varios tipos de
células, incluyendo una alta cantidad de neutréfilos luego de que haya
ocurrido la fase folicular, de manera que en esta etapa no hay estimulo
al macho ni signos evidentes del celo, entonces se llegan a reconocer
eritrocitos y bacterias en las muestras. En el diestro se describe una
disminucion marcada de las células superficiales queratinizadas en
consecuencia a la aparicion de las células intermedias y parabasales
(p. 1111).

2.3.3 Anestro.

Se denomina anestro al intervalo aciclico que va a separar el fin
y el comienzo de un nuevo ciclo; esto ocurre al terminar la fase lutea y
al darse el inicio de la fase folicular (proestro). La duracion del anestro
va variar de acuerdo a las caracteristicas genéticas del animal, su
edad, su raza, su talla, entre otros factores; se ha descrito un rango de
duracion entre 1 y 9 meses, extendiéndose mas en perros de talla
grande y acortandose mas en perros de talla pequefia, pero en

promedio son 120 dias (Olivera et al., 2008).
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Durante este periodo no se evidencian cambios fisicos o
conductuales marcados; la vulva es pequefia sin edema ni descargas,
las glandulas mamarias normalmente se involucionan a excepcion de
algunas perras con pseudoprefiez o post - gestacion. Aqui se
presentan concentraciones basales de P4, la cantidad de estrégenos
va a fluctuar durante toda la fase (teniendo un mayor aumento en el
pico de la LH), hay aumento en la liberacion de GnRH y como resultado
se secreta la LH y FSH que aumentan progresivamente, por otra parte,

la prolactina va disminuyendo (Emst, 2018).

De acuerdo al articulo cientifico realizado por Rodrigues &
Medeiros (2023), el anestro es la etapa dentro del ciclo estral de la
perra, en donde se van a describir muestras de citologia vaginal con
presencia de células parabasales, células intermedias de tamafio
pequefio y neutréfilos. Las bacterias que se encuentren seran en
cantidades pequefias y su presencia es dada a que componen la

microbiota natural de la vagina en la hembra (p. 179).

2.4 Pruebas de laboratorio para determinar la etapa del ciclo estral en la

perra

Anteriormente, la mayoria de pruebas utilizadas para el andlisis

reproductivo, estaban modificadas para el uso exclusivo de especies mayores

y limitaban los estudios hacia los animales de compafiia, como los perros y

los gatos; sin embargo, con el pasar de los afos, se fueron desarrollando

métodos que permitieron su respectiva evaluaciéon. La determinacién sérica

de los niveles hormonales, ya sean de la LH o de la progesterona, y la citologia

vaginal, son técnicas paralelas y fiables que se utilizan en la actualidad para

evaluar el estado reproductivo de las hembras caninas (Arcila et al., 2005).

2.4.1 Pruebade ELISA.
El ensayo por inmunoadsorcion ligado a enzimas o, por sus

siglas eninglés, ELISA, es un tipo de inmunoensayo, que se lo describe
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como una técnica de analisis que utiliza anticuerpos para que, de forma
selectiva, se determinen algunos elementos que se encuentran en
muestras biolégicas. Anteriormente, se determinaba la etapa del ciclo
en la perra por medio de mediciones de la LH, sin embargo, estudios
han descrito este método como uno costoso que requiere que se haga
diariamente, aunque si es efectivo (Robles, 2012).

El analisis de los niveles de concentracién de la P4 en plasma
reconoce el inicio de la ovulacién desde uno hasta dos dias antes,
ademas de detectar el periodo fértil. Esta prueba de andlisis de los
niveles séricos de la hormona progesterona es de alto costo y alta
eficacia; existen ensayos que permiten una lectura cuantitativa y otros
gue permiten una interpretacion cualitativa o semi - cuantitativa (Cortés
& Gil, 2014).

2.4.1.1 Pruebade progesterona cualitativa o semi - cuantitativa.

Esta prueba de analisis identifica un componente especifico
dentro de la muestra, lo cual se lleva a cabo por la union del antigeno
con el anticuerpo. Las reacciones en estos ensayos se dan por medio
de colores, los cuales se deben de interpretar y asi determinar la
cantidad de progesterona que se encuentra presente ya sea en suero
0 en plasma, realizando una comparacion con la fotometria que brinda
cada kit, esta varia de acuerdo a la marca con la que se esté trabajando
(Esch, 2017).

2.4.1.2 Pruebade progesterona cuantitativa.

En perros existe una cantidad reducida de ensayos enziméaticos
cuantitativos para determinar el nivel de progesterona en el organismo.
La mayor parte de pruebas han sido disefiadas para la medicién de
esta hormona en muestras de sangre y leche en bovinos, por lo que

mantienen establecidos un nivel de 10 ng/ml, por ende se emplean en

18



caninos durante el estro y proestro para calcular el inicio de la ovulacion

y el periodo ideal para la copula (Robles, 2012).

2.4.2 Citologia vaginal.

La citologia vaginal es una prueba de laboratorio eficaz que
ayuda a determinar la fase del ciclo estral por el cual esta cursando la
hembra canina, ademas de que es una guia en casos clinicos que se
presentan en el dia a dia. La valoracion de las células exfoliativas que
se encuentran en el aparato genital de la perra, puede ayudar a llegar
al diagnostico de enfermedades urinarias y del sistema reproductor. El
material utilizado para este ensayo es simple y econdmico (Mansilla,
2008).

Los resultados que se obtienen son rapidos y su aplicacion es
sencilla, no obstante, la persona encargada de realizarlo debe de
seguir pasos estandarizados para la determinacion de lo mismo y que
asi los resultados sean objetivos y el procedimiento sea uno repetible.
Existen algunos factores que pueden alterar la confiabilidad de esta
prueba, esto incluye las caracteristicas de las células individuales en
las perras, como la cantidad de células anucleadas en la ovulacion o la

afluencia de neutrdfilos y eritrocitos (Reckers et al., 2022).

2.5 KLK Citologia vaginal exfoliativa (CVE)
2.5.1 Células que se observan en la citologia vaginal exfoliativa.
Los nombres de las células que se encuentran en la vagina, se
basan en la morfologia de las mismas. Cada tipo de células va a
representar un estadio distinto de muerte celular; cuando las células
mueren su tamafio aumenta y los bordes pierden su patron uniforme y
se hacen mas irregulares. Las células que van a conformar el epitelio
de la vagina son; las basales, parabasales, intermedias, superficiales y
anucleadas (Cérdova, 2019).
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2.5.1.1 Células Basales y Parabasales.

Las células basales van a dar el origen a los otros tipos de
células que se describen en el epitelio vaginal, en su aspecto se
observa que estas tienen el citoplasma reducido y no aparecen en
abundancia en los extendidos. Por otro lado, las células parabasales,
son las células de menor tamafio en comparacion al resto del epitelio
de la vagina; tienen un aspecto ovalado de contorno redondeado, con
un nucleo de mayor tamafio, viéndose el citoplasma en menor cantidad
(Copa, 2022).

Estas células tienen un tamafio entre los 10 hasta los 30 um. En
la citologia vaginal, se describe que en la fase del proestro la cantidad
de células parabasales disminuye de forma progresiva, luego
desaparece durante el estro, en el diestro esta célula vuelve a aparecer
junto a las intermedias, y en el anestro la citologia esta compuesta
principalmente por las células parabasales e intermedias basofilas
(Penalosa, 2019).

Nogueira (2020), habla en su investigacion acerca del
reconocimiento de las células parabasales en las distintas fases, en
donde menciona que durante el inicio del proestro hay presencia de las
mismas, mas adelante estas son sustituidas por células superficiales
nucleadas y anucleadas; en el diestro vuelve a aumentar la cantidad
de estas células; pero no es hasta el anestro que estas células
aparecen en mayor cantidad junto a neutréfilos, bacterias, y eritrocitos,

siendo esta fase representativa de este tipo de células (p.24).

2.5.1.2 Células Intermedias.

Las células intermedias constituyen la primera parte de la
muerte de las células; tienen el doble del tamafio de las células
parabasales, tienen forma elipsoidal, su ndcleo es mas pequeiio que el

observado en las células parabasales, ademas de que tienen una
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mayor cantidad de citoplasma. Su clasificacion puede darse en células
intermedias pequefias y en grandes. Se van a identificar durante el
proestro y a medida que aumenta el E2 la cantidad de células
disminuye, ademas se las evidencia durante el diestro con un

incremento significativo de las mismas (Guerrero, 2020).

En el trabajo final de estudio de grado realizado por Rodrigues
(2019), se observé un mayor predominio de células intermedias de
tamafio grande junto a neutréfilos en hembras caninas que se
encontraban realizando la transicion de la fase del anestro al proestro,
lo cual pudo acomparfarse de una corroboracién por medio de una
ecografia abdominal en donde se encontraron estructuras quisticas al

nivel del ovario que eran sugerentes a foliculos (p. 20).

2.5.1.3 Células Superficiales.

Las células superficiales representan las variaciones tipicas que
se observan en la muerte celular, se encuentran en la capa proxima al
lumen de la vagina. Se las describe como las células con mayor tamafio
al momento de realizar una citologia vaginal, sus paredes son mas
angulares, el nucleo es de menor tamafio o en muchas ocasiones no
hay. Estas células en el proestro temprano son escasas, en el medio
aumentan en cantidad y en el tardio son mas del 80 %; en el estro por
lo general fluctian entre cantidades del 80 % al 100 % del total; y en el
diestro la cantidad cae un 20 % (Lippi, 2019).

Cordeiro (2021), indica en su investigacion, que a medida que
se incrementa el nivel de estrégenos, van a ir muriendo las células
superficiales, tomando asi un aspecto frondoso o floculado. Durante el
estro, tres cuartos del total de células observadas son de tipo superficial
y cornificadas o escamosas. La fiabilidad de la citologia vaginal es alta,

pero se recomienda complementar con muestras seriadas, de manera
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que el patrén celular de una muestra aislada no indica con precision la

etapa del ciclo en que se encuentra la perra (p. 23).

2.5.2 Limitaciones de la prueba en la estimacién del ciclo estral
canino.

La citologia vaginal es un método de estudio complementario el
cual es de bajo costo y sencillo, sin embargo, se debe de tener en
cuenta que puede haber limitaciones al momento de emplearlo. Es
importante el reconocimiento de las células de acuerdo a su tipo y en
la etapa estral que puede encontrarse; se debe contar con la asepsia
e instrumental necesario para poder evitar artefactos a la hora de
evaluar; el uso de otras pruebas van a favorecer a la precision del

diagnéstico (Oliveira et al., 2021).

2.6 Tinciones

Una tincion puede definirse como una técnica complementaria que
permite el mejoramiento del contraste de las muestras observadas por medio
del microscopio. Los colorantes son liquidos empleados para mejorar la
definicion de células y asi realizar debidamente su examinacion, de manera
gue cambia sus colores y permite un mejor contraste de las distintas
estructuras. Las tinciones pueden ser de tipo simple o diferencial, su empleo

dependera del tipo de estudio y el tipo de muestra .

2.6.1 Tipos detinciones.
2.6.1.1 Tincién de Wright-Giemsa.

En el trabajo de Copa (2022), se describe que el uso de la tincidon
de Giemsa, o también conocida como Diff-Quick, es de complejidad
moderada baja, indicando que esta puede ser llevada a cabo en
cualquier consultorio clinico. Esta solucién permite la distincion de los
nacleos de las células haciendo que la coloracion de las mismas tome
un tono rojizo o violeta mientras que el citoplasma un tono mas rosado.

Se identifico que aproximadamente el 57 % de las hembras estaban en
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la etapa de estro, sin embargo, el uso del detector de ovulacion de
Draminski permitié un diagndéstico mas temprano y certero (p. 24).

2.6.1.2 Tincion de Harris-Shorr.

Cérdova (2019) en su investigacién, habla acerca a las tinciones
de tipo tricromicas, es decir, que emplean tres colorantes, y la manera
en que han favorecido a un mejor diagnéstico citolégico en el
reconocimiento de las etapas del ciclo estral, de manera que permiten
la diferenciacion de la células epiteliales queratinizadas, no obstante,
la tinciébn de Harris Shorr presenta un mayor grado de complejidad,
siendo una técnica mas laboriosa y requiriendo mayor tiempo en el

procesamiento de las muestras (p.18).
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3 MARCO METODOLOGICO
3.1 Ubicacién de lainvestigacion
El trabajo de investigacion fue realizado en la Clinica Veterinaria Villa
Mascota, la cual se encuentra en Ceibos, con la direccion de Av. Primera 408

y, Guayaquil 090904, Ecuador.

VILLA MASCOTA
EC VETERINARIA

o

o®
Figura 1. Ubicacion geografica de la Clinica Veterinaria Villa Mascota
Fuente: Google Maps (2023)

3.1.1 Caracteristicas climaticas.

El trabajo se realiz6 en la ciudad de Guayaquil, la cual se
caracteriza por su clima tropical calido y himedo, con temperaturas que
mantienen una constancia de rangos a lo largo del afo, siendo
principalmente lluvioso y seco. La temperatura media anual es de 25.6
° C. (Weather, s/f)

3.2 Materiales e instrumentos de investigacién
e Bozal

e Microscopio
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e Agua Destilada

e Portaobjetos

e Hisopos

e Guantes

e Estetoscopio

e Balanza

e TermoOmetro

e Hoja de campo

e Boligrafo

e Céamara fotografica
e Guantes

e Computadora

e Mandil

e Uniforme médico

e Solucion de colorante acida y béasica Diff-Quick

e Aceite de inmersion

3.3 Tipo de estudio
El presente estudio tiene un enfoque comparativo, observacional, de
caracter no experimental, ya que, las variables independientes no fueron

manipuladas por el investigador.

3.4 Poblacion de estudio
La poblacion de estudio corresponde a las hembras caninas que
asistieron a consulta en la clinica veterinaria Villa Mascota, durante el periodo

de mayo hasta agosto del afio 2023.
3.4.1 Muestra.

La muestra del estudio consistié en una cantidad de 83 hembras

caninas escogidas al azar. Se tomdé para la muestra, aquellas perras
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mayores de los 12 meses de edad, sin discriminar en cuanto a la raza

ni condicién corporal.

3.5 Anélisis estadistico

Los datos obtenidos durante la investigacion, fueron colocados en una
hoja de Excel y fueron procesados para establecer el comportamiento de la
variable por medio de tablas y gréaficos. Para establecer si existe alguna
relacion de dependencia entre las variables dependientes e independientes
se utilizé la inferencia estadistica a través del programa INFOSTAT en donde
se aplico la prueba de Chi cuadrado de Pearson, con el fin de determinar si

existe una relacion entre las variables de estudio.

3.6 Método de abordaje
3.6.1 Recopilaciéon de los datos.

Se consideraron 83 caninos hembras adultas, las que fueron
atendidas en la clinica veterinaria Villa Mascota de la ciudad de
Guayaquil. Se realiz6 una anamnesis completa con la ayuda del
propietario, y evaluacion clinica reproductiva para determinar si existe

algn comportamiento relacionado a su conducta sexual.

El protocolo empleado para tomar las muestras, fue el siguiente:

e Se sujetd a la perra y se realizé el examen clinico de la paciente,
fundamentalmente su 6rgano reproductor.

e Se limpiod la vulva de la perra con gasas estériles empapadas de
clorhexidina.

e Se abrieran los labios vulvares de la perra y se introdujo un hisopo
estéril en la comisura dorsal de los mismos.

e Se rotd el hisopo por las paredes de la vagina para la obtencién de

la muestra.
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e De cada hisopado se realizdé un frotis, en portaobjetos libres de
impurezas, previamente rotuladas o identificadas segun la paciente
de donde proviene la muestra

e Las placas conseguidas se situaron en un recipiente de

portaobjetos para su transporte al laboratorio.

3.6.2 Técnicacon Tincién de Diff-Quik.

Antes de comenzar, se realizé la preparacion del area con la
tincion Diff-Quik, colocando la solucion para fijar, en este caso metanol,
y el resto de soluciones en distintos envases marcados, para luego

continuar con el proceso de tincion de las placas de cada paciente.

Procedimiento:

e En el primer frasco que contiene el fijador, se debe umergié la
muestra 5 veces seguidas, sacando luego el exceso con papel.

e Después en el segundo frasco con la solucion de eosina, se
sumergio la placa nuevamente 5 veces seguidas y luego se saco el
exceso.

e Con la tercera solucién de azul de metileno se repiti6 el mismo
proceso realizado anteriormente.

e Una vez terminado el procedimiento para la tincion, se colocé la
placa en papel absorbente para que recoja el exceso de reactivo, y
asi continuar con el lavado y secado al aire libre.

e Cuando estuvo seca la placa se colocé aceite de inmersion en la
misma y se observo en el microscopio con el lente de 100

aumentos.

3.7 Variables
3.7.1 Variables dependientes.

e Etapa del ciclo estral

®* Proestro

27



® Estro
® Anestro

® Diestro

Tipo de células
® Intermedia
® Superficial
¢ Anucleada

® Parabasal

3.7.2 Variables independientes.

Talla del canino

e Pequeio
e Mediano
e Grande

Edad

e Adulto (Desde el afio hasta los 7 afios)

e Geronte (Desde los 8 afios en adelante)

Condicién corporal
e 1 (Caquéxico)
o 2 (Delgado)

e 3 (Peso ideal)
e 4 (Sobre peso)
e 5 (Obeso)

Conducta de busqueda de macho
o Si
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No

Falta de apetito

Si
No

Edema vulvar

Escaso
Leve
Medio
Abundante

Tipo de flujo

Ninguno
Rosa
Sangre-Marron

Transparente

Estado de la mucosa

Palidas
Normales
Ictéricas

Congestionadas
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4 RESULTADOS
Luego de analizar las citologias de las caninas en estudio, para
establecer en qué etapa del ciclo estral se encontraban, segun el tipo de
células presentes en la mucosa vaginal, se obtuvieron los siguientes

resultados:

4.1 Informacion general de la muestra en estudio

Como se puede observar en la Tabla 1y Figura 2, hubo un total de 83
hembras de la especie canina que asistieron a consulta y se realizaron el
estudio citoldgico vaginal. En cuanto a la edad, se presentaron animales entre
un afo y los 15 afios, en donde la mayor incidencia correspondio a las perras
adultas, es decir, aquellas que se encontraban entre el afio y los 7 afios de
edad, con el 65.06 %, teniendo mayor una presentacion aquellas en la fase
de diestro (24.10 %), al igual que las perras gerontes con un total de 15.66 %

cursando por la misma etapa.

Tabla 1. Frecuencia de edad por etapa del ciclo estral

CICLO ESTRAL

Anestro Proestro Estro Diestro

0]
(%) (%) (%) (%) Total (%)
Adulto 16.87 19.28 4.82 24.10 65.06
Edad
Geronte 7.23 8.43 3.61 15.66 34.94

Elaborado por: La Autora
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Figura 2. Frecuencia de edad por etapa del ciclo estral
Elaborado por: La Autora

De acuerdo a la condicién corporal de los pacientes, hubo una mayor
presentacion de hembras caninas que se encontraban con una condicion
corporal de tipo 3, es decir dentro de una condicion ideal, con 62.65 % del
total de muestras, en donde la mayoria se encontraba distribuidas entre el
diestro y proestro con el 22.89 % y 18.07 % respectivamente. Ademas, se
presentaron mas a consulta las perras de talla pequefia, abarcando casi la
mitad de la poblacion (46.99 %), y estando la mayoria en la etapa de diestro
con un total de 19.28 %. Ambas variables pueden apreciarse en la Tabla 2y
Figura 3.

Tabla 2. Frecuencia de condicion corporal y talla por etapa del ciclo estral
CICLO ESTRAL
Anestro Proestro Estro Diestro Total

(%) (%) (%) (%) (%)

1CC 0.00 1.20 0.00 0.00 1.20

Condicién 2CC 602 0.00 0.00 7.23 13.25
Corporal 3CC 14.46 18.07 7.23 22.89 62.65
4CC 3.61 8.43 0.00 8.43 20.48

5CC 0.00 0.00 1.20 1.20 2.41

Pequefia 16.87 8.43 2.41 19.28 46.99

Talla Mediana 4.82 7.23 4.82 14.46 31.33
Grande 2.41 12.05 1.20 6.02 21.69

Elaborado por: La Autora
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Figura 3. Frecuencia de condicion corporal y talla por etapa del ciclo estral
Elaborado por: La Autora

En la Figura 4, se puede observar que, dentro de la fase folicular, la
mayoria de hembras en etapa estral se encontraban receptivas al macho
(71.43 %), mientras que, en el proestro, la mayor parte de caninas no estaban
con una actitud de busqueda del macho (91.30 %). En la Figura 5, se describe
como en la fase luteal, hay una mayor cantidad de perras que no se sienten
atraidas hacia los machos (66.67 %); por otro lado, en la Figura 6, se observa
el mismo comportamiento que se ve durante el diestro, de manera que con
mayor prevalencia la hembra rechaza al perro (90 %). Toda esta informacion

se describe en la Tabla 3.

Tabla 3. Frecuencia de perras que buscan al macho por etapas del ciclo estral
Busca Macho

Si Si (%) No No (%)

Anestro 2.00 10.00 18.00 90.00
Proestro 2.00 8.70 21.00 91.30
Estro 5.00 71.43 2.00 28.57
Diestro 11.00 33.33 22.00 66.67

Elaborado por: La Autora
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PROESTRO ESTRO

ESi (%) mNo (%) mSi (%) mNo (%)

Figura 4. Busqueda de macho en fase folicular
Elaborado por: La Autora

DIESTRO

mSi (%) mNo (%)

Figura 5. Busqueda de macho en fase luteal
Elaborado por: La Autora
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ANESTRO

m Si (%) mNo (%)

Figura 6. Busqueda de macho en anestro
Elaborado por: La Autora

En la Figura 7, se evidencia que, en la fase folicular las hembras
presentaron durante el estro y proestro, 57.14 % y 65.22 % respectivamente,
falta de apetito como signo frecuente en estas etapas del ciclo estral, aunque
la mayor parte no presentd pérdida de apetito. En la Figura 8, el 75.76 % de
las perras que cursaban por el diestro no presentaban falta de apetito; al igual
que en la Figura 9, donde se observa que el 90 % de caninos en fase de
anestro, continuaban consumiendo su dieta con normalidad. En la Tabla 4, se

observan los datos descritos anteriormente.

Tabla 4. Frecuencia de perras con falta de apetito por etapas del ciclo estral

Falta Apetito
Si Si (%) No No (%)
Anestro 2.00 10.00 18.00 90.00
Proestro 8.00 34.78 15.00 65.22
Estro 3.00 42.86 4.00 57.14
Diestro 8.00 24.24 25.00 75.76

Elaborado por: La Autora
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PROESTRO ESTRO

ESi (%) mNo (%) mSi (%) mNo (%)

Figura 7. Falta de apetito en fase folicular
Elaborado por: La Autora

DIESTRO

mSi (%) mNo (%)

Figura 8. Falta de apetito en fase luteal
Elaborado por: La Autora
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ANESTRO

m Si (%) mNo (%)

Figura 9. Falta de apetito en anestro
Elaborado por: La Autora

Como se puede observar en la Tabla 5, fueron identificadas 4
coloraciones de mucosas distintas; en la fase folicular, se observa que en
ambas etapas hubo mayor incidencia de mucosas congestionadas (65.22 %
en proestro y 85.71 % en estro), signo caracteristico por la ruptura de los
vasos en esa zona durante esta fase; mientras que en la fase luteal (66.67 %)
y anestro (80 %), las hembras presentaron en su mayoria mucosas normales.

Desde la Figura 10 a la Figura 12, se observa la frecuencia del estado de la

mucosa de acuerdo a las fases.

Tabla 5. Frecuencia del estado de las mucosas por etapas del ciclo estral

Mucosas

o X

s 8. S £ 8 & g 7S

2 °% £ S = S 5c > 8

g g 5 5 8 B g < £ 3

P4 Z - - Q (G =

Anestro 3.00 15.00 16.00 80.00 1.00 5.00 0.00 0.00
Proestro 1.00 4.35 7.00 30.43 0.00 0.00 15.00 65.22
Estro 0.00 0.00 1.00 14.29 0.00 0.00 6.00 85.71
Diestro 9.00 27.27 22.00 66.67 2.00 6.06 0.00 0.00

Elaborado por: La Autora
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Figura 10. Estado de las mucosas en fase folicular
Elaborado por: La Autora

DIESTRO
6.06 0-00

m Pdlidas (%)

m Normales (%)

H |ctericas (%)

m Congestionadas (%)

Figura 11. Estado de las mucosas en fase luteal
Elaborado por: La Autora
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Figura 12. Estado de las mucosas en anestro
Elaborado por: La Autora

Por otro lado, se observa en la Tabla 6 y Figura 13 que, en cuanto a
la edematizacion de la vulva, las caninas a las que se les evidenciaba un
engrosamiento abundante de la pared vulvar, correspondian a la fase folicular
(42.86 % en estro y 39.13 % en proestro), debido a la influencia de los niveles
hormonales durante esta fase. En cambio, en el diestro y anestro hubo escaso
edema vulvar en las mayoria de los pacientes, con 90.01 % y 100 %

respectivamente.

Tabla 6. Frecuencia del edema vulvar por etapa del ciclo estral

Edema
Escaso ES(E/SSO Leve L(;Z)e Medio M((?)/(:)IO Abundante Abu(r;/(j)ante
Anestro 20.00 100.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Proestro  1.00 435 11.00 47.83 2.00 8.70 9.00 39.13
Estro 0.00 0.00 3.00 42.86 1.00 14.29 3.00 42.86
Diestro 30.00 9091 1.00 3.03 200 6.06 0.00 0.00

Elaborado por: La Autora
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Figura 13. Frecuencia del edema vulvar por etapa del ciclo estral
Elaborado por: La Autora

Del total de la muestra, se observa que la mayoria con flujo
transparente estaba cursando por la fase luteal (con 45.45 %) y anestro (con
60 %), mientras que la mayor presentacion de flujo rosa y sangre - marron se
dio durante la fase folicular, especificamente en la etapa de proestro (26.09 %
y 69.57 % respectivamente), lo cual, es un signo descrito comiunmente en
hembras que estan en celo. Véase la frecuencia de la variable en la Tabla 7
y desde la Figura 14 hasta la Figura 16.

Tabla 7. Frecuencia del tipo de flujo por etapa del ciclo estral

Flujo
. Sangre-

. Ninguno Rosa Sangre- . Transparente

Ninguno (?A)) Rosa (%) Mar?én M?or/(r’;)n Transparente (&)
Anestro 8.00 40.00 0.00 0.00 0.00 0.00 12.00 60.00
Proestro  0.00 0.00 6.00 26.09 16.00 69.57 1.00 4.35
Estro 0.00 0.00 2.00 2857 5.00 71.43 0.00 0.00
Diestro 14.00 42.42 0.00 0.00 3.00 9.09 15.00 45.45

Elaborado por: La Autora

39



PROESTRO ESTRO
4.350.00 0.00 0.00

m Ninguno (%) ®m Ninguno (%)

m Rosa (%) m Rosa (%)

m Sangre-Marron (%) m Sangre-Marrén (%)
= Transparente (%) = Transparente (%)

Figura 14. Tipo de flujo en fase folicular
Elaborado por: La Autora

DIESTRO

® Ninguno (%)

® Rosa (%)

B Sangre-Marron (%)
® Transparente (%)

Figura 15. Tipo de flujo en fase luteal
Elaborado por: La Autora
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Figura 16. Tipo de flujo en anestro
Elaborado por: La Autora

Finalmente, en el estudio de citologia se identifico,

0.00

la mayor cantidad

de células anucleadas durante el anestro, las intermedias en el estro, las

parabasales en el proestro y las superficiales en el diestro, teniendo un total

del 100 % en cada fase del ciclo estral. Lo descrito anteriormente se puede

observar en la Tabla 8 y Figura 17.

Tabla 8. Frecuencia del tipo de célula por etapa del ciclo estral

Células

g8 E. 3z 3. § B, ¢ &,

S S £ ES ] g2 © TS

[ [ 2 g E E o o

< < = = a a @ @
Anestro 20.00 100.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Proestro 0.00 0.00 0.00 0.00 23.00 100.00 0.00 0.00
Estro 0.00 0.00 7.00 100.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Diestro 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 33.00 100.00

Elaborado por: La Autora
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Figura 17. Frecuencia del tipo de célula por etapa del ciclo estral
Elaborado por: La Autora

4.2 Estudio de larelacion del tipo de célulay la etapa de ciclo estral

De acuerdo a la prueba de inferencia estadistica entre el estado de la
mucosa con la fase del ciclo estral que esta cursando la canina, el p — valor
indica que el tipo de relacion es dependiente, de manera que este es menor
al nivel de significancia de 0.05 que fue establecido para la elaboracién del
mismo. A continuacién, se observa el resultado del analisis que fue descrito

anteriormente.

Tabla 9. Relacion del estado de la mucosa con la etapa del ciclo estral

Mucosas Anestro Proestro  Estro Diestro Total
Palidas 3 1 0 9 13
Normales 16 7 1 22 46

Ictéricas 1 0 0 2 3
Congestionadas 0 15 6 0 21
Total 20 23 7 33 83
Estadistico Valor gl p
Chi Cuadrado Pearson 53.21 9 <0.0001

Elaborado por: La Autora
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En la Tabla 10, se observa la prueba de Chi — Cuadrado de Pearson
aplicada a las variables de edema vulvar en la perra y la etapa del ciclo estral
en la que se encontraba, indicando que se rechaza la hip6tesis nula, dado a
que el valor obtenido es menor a 0.0001, asi indicando que, la presentacion

de este signo clinico va a depender de la fase en que se encuentre la hembra.

Tabla 10. Relacién del edema vulvar con la etapa del ciclo estral

Edema Anestro Proestro Estro Diestro Total
Escaso 20 1 0 30 51
Leve 0 11 3 1 15
Medio 0 2 1 2 5
Abundante 0 9 3 0 12
Total 20 23 7 33 83
Estadistico Valor al p
Chi Cuadrado Pearson  70.92 9 <0.0001

Elaborado por: La Autora

De acuerdo con la relacion que hay entre el tipo de flujo que presenta
la canina con la etapa del ciclo estral en que se encuentra, el analisis de
inferencia estadistica, indica un valor menor que es menor al rango
establecido para el nivel de significancia (<0.0001 < 0.05), lo que determina
gue existe una relacion de tipo dependiente ente las variables, por ende, se
rechaza la hipétesis nula. En la tabla a continuacion, indica el resultado

obtenido de la prueba de Chi — Cuadrado de Pearson.

Tabla 11. Relacion del tipo de flujo con la etapa del ciclo estral

Flujo Anestro Proestro Estro Diestro Total

Ninguno 8 0 0 14 22
Rosa 0 6 2 0 8
Sangre-Marron 0 16 5 3 24
Transparente 12 1 0 16 29
Total 20 23 7 33 83
Estadistico Valor al p
Chi Cuadrado Pearson  68.37 9 <0.0001

Elaborado por: La Autora
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Enla Tabla 12, se evidencia el resultado que fue obtenido de la prueba
de inferencia estadistica aplicada, Chi — Cuadrado, en donde el p — valor es
menor al nivel de significancia establecido de 0.05, con un resultado de
<0.0001, por lo tanto, se acepta la hipétesis alterna, concluyendo que el tipo
de célula observada es dependiente de la etapa del ciclo estral por la que

cursa la hembra.

Tabla 12. Relacion del tipo de célula con la etapa del ciclo estral

Células Anestro Proestro Estro Diestro Total
Anuclear 20 0 0 0 20
Intermedia 0 0 7 0 7
Parabasal 0 23 0 0 23
Superficial 0 0 0 33 33
Total 20 23 7 33 83
Estadistico Valor al p

Chi Cuadrado Pearson  249.00 9 <0.0001
Elaborado por: La Autora
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5 DISCUSION

En este trabajo de investigacion se describe que en la fase folicular, la
hembras en estro estaban receptivas al macho (71.43 %), mientras que las
del proestro no presentaban este comportamiento (91.30 %); de ahi en cuanto
al apetito las perras en diestro (75.76 %) y anestro (90 %) no presentaban
signos de inapetencia. En el estudio de Aquino (2021), se menciona que las
perras durante el proestro estan con una actitud de basqueda del macho, y
durante el estro es cuando estas se encuentran receptivas a ellos, a diferencia
del anestro y diestro, en donde las hembras no van a permitir la monta ni van

a presentar inapetencia.

Por otro lado, Andrade (2019), describe en su estudio, que las caninas
durante el anestro y diestro ya no presentan flujo de tipo sanguinolento, tienen
una disminucion del tamafo de la vulva y una recuperacion del tono rosado
de la misma, que se habia perdido durante el celo; en los resultados de este
trabajo, se evidencia que, terminado el estro, en las fases de anestro y diestro,
con un 45.45 % y 60 % respectivamente, estaban con un flujo transparente,
sin embargo, contradice los hallazgos referentes a las mucosas palidas en la
etapa de estro, de manera que la mayoria de las hembras presentaron
mucosas congestionadas en este periodo (85.71 %).

De acuerdo a las muestras de citologia vaginal, hubo un mayor
predominio de células anucleadas en las perras que se encontraban cursando
la fase de anestro, con un equivalente al 100 % del total de la poblacién, sin
embargo, en el articulo cientifico expuesto por Rodrigues & Medeiro (2023),
describen la presencia de células parabasales e intermedias pequefias
durante esta etapa del ciclo estral, habiendo mayor cantidad de las

parabasales en comparacion a las otras.
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Con respecto al tipo de células que se evidenciaron durante el proestro,
se describe una mayor prevalencia de las células parabasales vistas en las
muestras de citologia vaginal de las caninas, con un total del 100 %; este
resultado contradice lo encontrado en el estudio de da Silva en colaboracion
de otros autores (2019), donde se indica que de las ocho perras de estudio,
hubieron 5 que estaban pasando por la etapa de proestro, y por medio del
estudio citoldgico se defini6 que habia una mayor cantidad de células

correspondientes a las intermedias.

En el trabajo de investigacién de Cordeiro et al. (2020), se indicé que
al momento de realizar citologias vaginales, se observo una cantidad de
células superficiales queratinizadas que superaba el 80 % del total de células
observadas, determinando que las pacientes en ese momento estaban
entrando a su fase de celo y que ademas tenian sus niveles de estrégenos en
su maxima concentracion; no obstante, en el presente trabajo, las hembras
gue estaban en la fase de celo, presentaron en su totalidad, células

intermedias, con un equivalente al 100 %.

En cuanto a la fase de diestro, Zoppei et al. (2019), habla de los
distintas estructuras celulares que se encuentran en las muestras durante esta
etapa, lo cual incluye una cantidad significativa de neutréfilos, eritrocitos y
bacterias, sin embargo, se resalta la aparicion de células intermedias y
parabasales luego de la disminucion marcada de las células superficiales,
habiendo una mayor cantidad de células intermedias; comparado con los
resultados obtenidos en este trabajo de integracién curricular, se puede definir
gue durante esta etapa no se coincidid con el mismo tipo de células, de
manera que las células superficiales aparecieron con mayor prevalencia en

las muestras de las caninas que cursaban esta fase (100 %).
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Copa (2022), realizé un estudio comparativo de citologia vaginal y
detector hormonal de Draminski en donde habla que la primera prueba es
certera, pero esta mas expuesta a factores que pueden llegar a afectar los
resultados de la muestra, debido a esto, la interpretacion se puede ver
interferida a pasar de que la perra presente signos clinicos asociados. Sin
embargo, en el trabajo de investigacion, por medio de la prueba de Chi -
Cuadrado se demostr6 que ademas de los signos clinicos estudiados, las
células observadas también van a depender de la fase del ciclo estral en
donde se encuentre la perra, por ende, se demuestra la eficacia de la prueba

y su correlacion con los signos clinicos.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

En base a todos los resultados que fueron obtenidos durante la

elaboracion de esta investigacion, se pudo llegar a las siguientes

conclusiones:

Viéndose el estado de la mucosa, el edema vulvar y el tipo de flujo
gue presentaban las caninas, se puede determinar que la mayoria
gue presentd congestion, engrosamiento y un flujo rosa o sangre -
marron se encontraban en la fase folicular; asociandose de esta
forma a los signos clinicos caracteristicos que son descritos durante
la etapa de estro y proestro

En la evaluacion citolégica se observo que las células parabasales
estaban més en el proestro, las intermedias en el estro, las
superficiales en el diestro, y las anucleadas en el anestro. Cada una
con un total del 100 % en cada etapa.

El analisis de inferencia estadistica determind que las signos
clinicos y la células encontradas en las muestras, son dependientes
de la etapa por la que cursa la perra, por ende se puede concluir
gue la citologia vaginal exfoliativa es una prueba eficaz para el

diagnéstico de la etapa del ciclo estral en los caninos.
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6.2 Recomendaciones

La citologia vaginal es una prueba de laboratorio que resulta eficaz
no solo para determinar la etapa del ciclo estral, sino que también
permite la valoracion de cualquier cambio patolégico relacionado al
aparato genital en la perra. El material utilizado para este ensayo es
simple y econémico, comparado a otras pruebas hormonales que
son empleadas.

Si se planea llevar a cabo la esterilizacion de la hembra se debe de
considerar que esta no puede estar cursando por su fase folicular o
etapas de proestro y estro, de manera que en el procedimiento
aumento el riesgo de hemorragia debido a la influencia de los
niveles hormonales en el flujo sanguineo. El mejor periodo es dado
un mes después de haber culminado el celo.

En el caso de administrar anticonceptivos, debe de realizarse
mientras la mascota este cursando por la etapa de proestro o
anestro, debido a que la dosis administrada previene la ocurrencia
del estro debido a que causa una fase lutea artificial temprana la
cual suprime los proximos ciclos, ya sea por semanas 0 por meses.
Igual se debe de tomar en consideracion los efectos adversos que
tienen los anticonceptivos en la salud de las perras.
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Anexo 1. Hoja de campo

ANEXOS

Conducta &Cudndo
Etapa del (Cuéndo fue
Pacients | Edad | Condicion | p, Raza e G0 ciclo e Estadodela |q 00 g ujo| Edema Lo ol iltimo | Nombre del observacion
corporal células bisqueda | apetito mucosa vulvar iltimo paciente
estral parto?
de macho celo?
Hace 30
1 3 afios 3 Mediano | Schanauzer | Superficiales | Anestro No No Normal Transparente |  Escaso iy Nunca Lua
’ Sangre - ’ Hace 65 ]
2 1afio 3 Pequefia | Pomeranian Parabasal Anestro No No Normal ‘maron Medio dias Ayer Tini 1
3 3 anos 3 Pequena |  Shitzu Intermedia | Anestro si si Normal Sangre - Medio Esten | pinca Mia
marron celo
4 8 afios 4 Mediano Beagle Parabasal | Anesto No No Normal Transparente |  Escaso ?::a: Nunca Leia
5 1 a0 3 Pequefia Caniche Anuclear | Anestro No No Normal Transparente |  Escaso ::“:si MNunca Minky
Doberman ] Hace 5
8 13 afios 2 Pequena | Anuclear | Anestro No No |Paidasanemicas | Transparente | Escaso moces Nunca Bombon
ir H:
7 1afo 3 Grande | BrACOdO RN | tear | Anesto | No No Nomal  |Transparents | Escaso | ol | Nunca Asoka
TIETTE prEETCTE UE
sangre - Hace 1 neutrofilos blancos
8 7 afios 4 Mediano | Bulldog frances | Superficiales | Anestro No No Normal i Escaso oses Nunca Cioe segmantandos {
Hace 3
9 4 afios 3 Mediano | Cocker Anuclear | Anestro No No Normal Transparente |  Escaso i Nunca Lola1
10 5 afios 3 Mediana Cocker Superficiales | Anestro Mo No Normal Transparente |  Escaso ::’:s: Munca Lucia
- Sangre - ) Hace 1 "
1 6 afios 3 Pequeia | Dachshund | Superficiales | Anestro No No Normal aon Medio oees Nunca Lik
12 | 12afos 3 Pequefia | Dachshund | Superficiales | Anestro No No Normal Sangre - vedo | "2 |hace 6 atos|  Lula
13 1 afo 3 Pequefia | Chihuahua Intermedia | Anestro si No | Congestionadas [ S3M9% - | apyngante | Hace® Nunca Tini 2
maron moses
14 15 afios 3 Pequefa Shitzu Anuclear | Anestro No No Normal Ninguno Escaso “:ﬁg MNunca Cocacha
Hace 4
15 6 afios 2 Pequefia | Schanauzer | Anuclear | Anesto Mo No Nommal Transparente |  Escaso e Munca Lucy
16 | 4afos 3 Pequeia | Pomeranian | Superficiales | Anesto No No Normal Transparente | Escaso  |Hace 1mes [Hace 3 afios| Sasha
7 1 afo 2 Pequefa | Pomeranian | Superficiales | Anestro No No Normal Transparente |  Escaso Haﬁfs MNunca Mia
18 12 afios 3 Grande Mestizo Parabasal | Anesto Mo si Normal Sangre - Medio Hace 6 1o 7atos|  Mia
marron meses
19 3 afios 3 Pequena Shit-zu Anuclear | Anestro No No Nomal Ninguna Escaso :::z Nunca Luna
20 5 afos 3 Pequeia | Yorkshire temer | Superficiales Anestro No No Normal Transparente Escaso Hace 1 mes Nunca Didi
21 4 afios 4 Grande Golden Superficiales | Diestro No No |Palidas-anemicas | Transparente | Escaso Hace 25 1 nynca Sky
Retriever dias
! ) Sangre - Hace §
22 | 10afios 5 Mediano | Basset hound | Intermedia | Diestro si si | Congestonadas | "2 [ Apundante | (P07 | Hace tafo | Morta
23 6 afios 3 Pequefia Shit-zu Anuclear Diestro No No Normal Ninguno Escaso :‘v:fa: Nunca Tita
24 9 afios 3 Grande Mestizo Intermedia | Diestro si si Congestionadas AN0Te = | apundante %06 ||\ o 3anos| Canela
marren mese:
25 2 afios 4 Grande | Labrador | Superficiales | Diestro No No Normal Transparente | Escaso  |Hace 1mes| Munca Morena
26 7 afios 1 Mediano | Mestizo Parabasal | Diesto si No  |Paidasanemicas| 52" | apundante se se Rescatada
marmon desconoce | desconoce
27 120 3 Pequena Pug Anuclear | Diestro No No Normal Transparente |  Escaso Haced | Hace 1mes| gemy
28 11 afios 3 Pequena Shit-zu Superficiales | Diestro No No |Palidas-anemicas | Transparente |  Escaso "":’:ai Hace 6 afios| Nutella
28 | 11afos 3 Pequeta |  Shitzu Superficiales | Diestro No No Normal Transparente |  Escaso :f::ai Munca Aisha
, . ; . Sangre - Hace 4
30 5 afios 3 Pequea |  Shitzu Parabasal | Diestro si si | Congestionadas | 00T Leve oces Nunca Coeo
H:
31 4 afios 4 Pequefia Pequines Anuclear Diestro No No Normal Transparente Escaso ":ZS Nunca Estrella
32 5afios 3 Grande | PastorBeigan | Parabasal | Diestro si si | congestionadas | S2n9™ - Leve Hace 4 Nunca Nix
marron meses
33 6 afios 4 Grande Ri"!d“" Parabasal | Diestro si No | Congestionadas [ 52"9™ | apundante | H3%°8 Munca Candy
triever marron meses
34 12 afios 2 Pequefia D;:x‘::‘ Anuclear Diestro No No |Palidas-anemicas | Transparente |  Escaso Hace B Nunca Frida
35 4 afios 3 Mediano (Husky Siberiano |  Anuclear Diestro No No Normal Transparente Escaso Nunca Gora
36 | 10afios 3 Pequeta |  Shitzu Anuclear | Diestro No No Normal Transparente |  Escaso Nunca Lola 2
a7 7 afios 2 Pequefia | Shitzu Anuclear | Diestro No No Normal Transparente |  Escaso MNunca Sofia
38 5 afos 3 Mediano | Meslizo___| Superficiales | Diesiro No No Normal Transparente | _Escaso Nunca Tana
3g 3 afios 2 Mediano |  Mestizo | Superficiales | Diestro No No Normal Transparente | Escaso Nunca Sol
- ) X Sangre - Hace 6 -
40 | 11ados 3 Grande Mastizo Parabasal | Diestro No si Normal o Leve ews |Haceafios| M3
41 | 8afios 3 Mediano | Bulldog frances | Superficales | Diestro No No Normal Trnsparente | Escaso | "2t ! | Nunca Ta
Golden Hace 2
42 10 afios 5 Grande Retriever Supefficiales Diestro No No Normal Ninguno Leve meses Hace 6 afios Ronda
43 | safos 3 Pequeia |  Shitzu Superficiales | Diestro No No Normal Transparente | Escaso  |Hace 1mes| Nunca Kare
a4 7 afios. 3 Mediano French Intermedia | Diestro si si | Congestionadas Rosa Leve Hace 8 Se Rescatada 2 | "U@ recatada cuando
meses | desconace tenia aprox 3 afios
N Sangre - Hace 6
5 2 aiios 4 Grande | PastorBelgan | Parabasal | Diestro si si | Congestionadas | 09T | Abundante | 000 Nunca Snela
46 3 afos 2 Mediano | Shitzu Superficiales | Diestro No No Normal Transparente | Escaso |Hace 1 mes| Munca Leia
47 | 10aios 3 Pequeta | Chihuahua | Parabasal | Diestro si No | Congestionadas |  Rosa Leve :::; Hace 3 afios|  Olvia
. Sangre - Hace 4
48 2 afios 3 Pequefia | Pomeranian | Parabasal | Diestro No No | Congestionadas | P97 | Abundante | |00 Nunca oreo
H:
49 3 afios 3 Mediano Cocker Superficiales | Diestro No No  |Paidas-anemicas| Ninguno Escaso ":f!z Nunca Danna
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Golden X I ) Sangre - Hace 6 }
50 2 afios Grande Retdever Pambasal | Diestro si No | Congestionadas [ =0 Abundante | L0 Nunca Mila
51 12 aios Mediano Mestizo Superficiales | Diestro No no Normal Tranparente | Escaso ::";i Hace 6 afios|  Camila
52 9 afios Pequefia | Yorkshire terrer | Parabasal Diestro Si Si Congestionadas Rosa Leve ::2: MNunca Luna 2
Hace 1
50 4 afios Mediano |  Mestizo Superficiales | Diestro No No Nomal Tranparente | Escaso e Nunca Kora
54 3afios Pequenia | Yorkshire temer |  Parabasal Estro si si | Congestionadas Rosa Abundante ::’:!: Nunca Candela
55 | 3afos Mediana | Mestizo Pambasal | Estro si si Normal Sangre - Leve Hace 7| Nunca Chanel
marmon meses
56 9 afios Pequefia | Chihuahua | Superficiales | Estro No No  [Palidas-anemicas| Ninguno Escaso :::: Hace 7 afios| ~ Chiqui
H;
57 7 afios Pequefia Pug Superficiales | Estro si No Normal Ninguno Escaso ":‘:3 Nunca Coco 2
58 4 afios Mediano Cocker Parabasal Estro si si | Congestionadas | 5™ | apungante | H2%7 Nunca Maya
mamon meses
H:
59 10 afios Pequefia Pequines Anuclear Si No Ictericas Ninguno Escaso ace 8 Hace 7 afios | Bombon 2
Estro meses
H: 4
60 8 afios Pequefia Dachshund Superficiales Estro No No Palidas-anemicas Ninguno Escaso ":‘:s Hace 3 afios. Lilo
61 9 afios Pequena Shit-zu Parabasal | Proestro No si Normal Rosa Leve :::: Hace 5 anos| Atenea
62 10 afos Pequefa | Bulidog frances | Superficiales | Proestro No No Nommal Ninguno Escaso :::: Nunca Flor
63 13 afios Pequefia Mestizo Superficiales | Proestro No No Ictericas: Ninguno Escaso :::z Nunca Chiquita
64 3 afios Mediano | Schanauzer | Parabasal | Proestro No si Normal Rosa Leve ::‘:5 Nunca Brisa
’ ‘ i Sangre - Hace 6 B
65 2 afios Mediana Beagle Pambasal | Proestro si No | Congestionadas [~ 0 Abundante | L0 Nunca Lisa
66 13 afios Pequefia | Chihuahua | Superficiales | Proestro No No  [Palidas-anemicas| Ninguno Escaso ’:’:ﬁ: Nunca Muti
67 9 afios: Pequefia | Pomeranian Anuclear Proestro No No Normal Ninguno Escaso ::?Ez Hace 4 afios. Malta
68 6 afios Mediano French Anuclear | Proestro No No Normal Transparente |  Escaso ':r::z Nunca Ceci
69 10 afios Grande Pit Bull Superficiales | Proestro No No Iotericas Ninguno Escaso ::’:s: MNunca Emmy
70 4 afios Mediano | Pomeranian | Superficiales | Proestro No No  |Palidas-anemicas| Ninguno Escaso r"::ai Nunca Olivia 2
7 3 afios Grande Pit Bull Anuclear Proestro No No Nomal Ninguno Escaso :::: Hace 1 afo Azul
72 2 afios. Pequenia | Chihuahua | Superfidales | Proestro No No Normal Ninguno Escaso |Hace 1 mes| Munca Kory
73 4 afios Mediana Schanauzer Anuclear Proestro No No Normal Ninguno Escaso I:'::: Nunca Abril
Hace 6
™ | 10afos Mediano | French Intomedia_| "P°S" No si Rosa Leve meses | Hace 7 afios| _Torero
Sangre - N
s 1 afio Grande parabasal | P9 No Si__| congestionadas | _mamon Leve Nunca Nucita
76 5 afios Pequefa Pug Anuclear Proestro No No Palidas-anemicas Ninguno Escaso Nunca Sol
Golden N ) Sangre -
77 2afios Grande Ratrover Pambasal | Proestro No Si | Congestionadas [~ U0 Leve Nunca Lagerta
Golden - Sangre - Es la primer
78 1 afo Grande Fetisver Pambasal | Proestro No Si | Congestionadas [ Abundante vz Nunca Padme
79 8 afios Grande Labrador Parabasal | Proestro si si | Congestionadas Rosa Leve Hace 6 e 4 afios
meses Rachael
N Hace 6
80 7 anos Mediano French Intermedia Proestro No Si Cnngashnnadss Transparente Leve meses Nunca Mar
a1 10 afios Mediano | Schanauzer | Supefficiales | Proestro No No Nomal Ninguno Escaso ::0;2 Nunca Alexa
82 6 afios Pequefia Pomeranian Supefficiales Proestro No No Palidas-anemicas Ninguno Escaso ::C:s: Nunca Hope
H;
83 4 afios. Grande Pit Bull Superficales | Proestro No No  [Palidas-anemicas| Ninguno Escaso ::;2 hace 1afo | Rufina

Anexo 2. Materiales para la tincion
de placas
NV e
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Anexo 3. Toma de muestra por
isopado vaginal en hembra canina

Anexo 4. Toma de muestra por
isopado vaginal en hembra canina
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Anexo 5. Realizacion del frotis en el
portaobjetos

E i

Anexo 6. Realizacion del frotis en el
portaobjetos
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Anexo 7. Tincién de las muestras
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Anexo 9. Identificacién celular por
medio de microscopio

Anexo 10. Células anucleadas
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Anexo 11. Células anucleadas

Anexo 12. Células intermedias
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Anexo 13. Células superficiales

Anexo 14. Células parabasales
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Anexo 15. Células parabasales
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Anexo 16. Carta de autorizacion

wd e e Lo 0y o Catyvy|
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Guayaquil. 11 de mayo del 2023

Dr. Luis Alberto Baquerizo Ayala

Director Médico de 1a clinica veterinaria Villa Mascots
Contacto: 0964864381

Mail. vilamascotaec@gmail com

De mes consideraciones

Por la presante se solicita, muy comadidaments, so recba al estudiznis
Heidy Juliana Triviio Moreno con namero de cecula 1207717792
estudanta de 13 Carera de Medicina Veterinaria de I3 Facultad de
Educacion Técnica para el Desarrollo de la Universidad Catélica de
Santiago de Guayaquil, quien requiere realzar al Trabao de Integracan
Curricular (TIC) en las instalaciones de la Chnica Vetannara Vila Mascots.
cuyo tema o5 DIAGNOSTICO DE LAS ETAPAS DEL CICLO ESTRAL
MEDIANTE CITOLOGIA VAGINAL DE LAS HEMBRAS CANINAS QUE
LLEGAN A LA CLINICA VETERINARIA VILLA MASCOTA

Seguros de contar con su 8poyD ¥ geshion a &a presente solicitud guedames
de usted muy agradecidos.

—

-——
 —p——

Dra. Patricia Alvarez Castro, M.Sc.
Directora de carrera Medicina Veterinaria

2oy
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RESUMEN/ABSTRACT (150-250 palabras):

La reproduccion animal y la salud genital comprenden una de las areas mas tratadas dentro de la clinica
menor, es por eso importante tener las herramientas necesarias para el reconocimiento de distintas
condiciones presentadas. En las hembras, la citologia vaginal exfoliativa es un método empleado de
forma rutinaria debido a su facil acceso econdmico y su facil manejo para el diagnéstico de cambios
fisiologicos y patologicos que llegan a presentar los animales. En este trabajo se evalu6 la eficacia de
esta prueba en el reconocimiento de las etapas del ciclo estral de perra. El estudio tuvo un enfoque
comparativo, observacional de caracter no experimental, evaluando la presentacién de signos clinicos
y distintos tipos de células de acuerdo a la fase en que se encontraba el canino. En los resultados se
observé un total de 83 perras, en donde la mayoria con mucosas congestionadas, abundante edema
vulvar y flujo rojo o sangre-marrén se encontraban cursando la fase folicular; por otro lado, se
identificaron células anucleadas en el anestro, parabasales en el proestro, intermedias en el estro, y
superficiales en el diestro, con un total de 100 % de presentacion de cada una. En la prueba de
inferencia estadistica se determind que los signos clinicos y el tipo de célula van a depender de la etapa
del ciclo estral de la perra. En conclusion, la citologia vaginal exfoliativa es una prueba de laboratorio
eficaz para el reconocimiento del ciclo estral canino.
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