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INTRODUCCION

El Informe que se detalla a continuacion es una sistematizacién del
proceso de Orientacion familiar de la familia Peralta Fuentes. Una de
las finalidades que persigue el Informe es registrar de manera
ordenada los detalles, conclusiones y otros aspectos relevantes a ser
observados por terceros. El trabajo desarrollado, entre otras cosas,
ha permitido constatar la eficacia de las metodologias de orientacion
aplicadas a un entorno familiar real, pues con las actividades
desplegadas se pudo demostrar, como se manifiesta en el cuerpo del
Informe y en sus conclusiones, que en todas las areas trabajadas se
ha producido o se puede prever que se produzca un proceso de
transformacion, el que, como es natural, no serd necesariamente
uniforme, sino que la intensidad y rapidez de sus efectos dependeran
del tipo de preguntas y otras formulas de interaccion que se utilicen.

La sistematizacion que se presenta con este Informe intenta ser un
analisis profundo, minucioso y exhaustivo de las sesiones realizadas,
y de su revision se puede extraer cudles fueron las técnicas que mas
facilmente pudieron ser aplicadas, asi como observar el resultado o
desenlace que se obtuvo de la conjuncion entre el conocimiento
teorico adquirido y la ejecucion o puesta en practica de las
respectivas técnicas.

El trabajo se enmarca dentro del constructivismo por cuanto fue
posible vivenciar la co-construccion de realidades en el compartir con
los miembros de la familia mediante el intercambio de creencias,
valores, juicios, etc. en el que tanto los integrantes familiares (Maria
Fernanda, Kevin, Jeremy) cuanto el agente u orientador aportaron
sus puntos de vista particulares, para redimensionar la comprension
del proceso de transformacion que debia emprender el conjunto
familiar.

En cuanto a la Metodologia utilizada para la elaboracion de este
trabajo, se aclara que ésta es la cualitativa. Se debe recordar la
funcion natural de los orientadores, quienes trabajan con seres
humanos que piensan y sienten y estan ahi junto al orientador, para
poder darse cuenta de lo que les esta deteniendo en su avanzar como
familia.

El trabajo de codificacion se realizé utilizando el software de analisis
de datos Atlas Ti. Esta herramienta informatica es de gran utilidad
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pues facilita el almacenaje, es de facil acceso y permite el analisis
cualitativo de gran cantidad de informacién textual. Una ventaja
adicional radica en el hecho de que, con un adecuado manejo del
programa, éste ayuda a localizar y recuperar rapidamente cualquier
dato sobre la familia consultada, Este programa permite, sobre todo
cuando se trata de elaborar algin argumento o conclusion, obtener la
informacién necesaria para sustentar o rebatir dichas conclusiones y
tejer relaciones entre los elementos de nuestros datos.

Las sesiones fueron siete y se llevaron a cabo en el centro de apoyo
de los Hermanos Redentoristas, ubicado en la Parroquia del Perpetuo
Socorro. En el proceso investigativo se pudo constatar la importancia
gue tiene el identificar cudles son las preguntas apropiadas para que
de los propios miembros de la familia se obtenga una respuesta que
los haga interiorizar en su situaciéon y que, a partir de ese momento,
comienza el cambio. “"Todo se transforma nada permanece quieto.”



CAPITULO I: CARACTERIZACION DE LA FAMILIA Y EL
CONTEXTO DE ATENCION

En este capitulo se detallard a los miembros de la familia consultante
con sus respectivas caracteristicas y la definicion del espacio en
donde se realizaron las sesiones de consulta. Ademas se utilizd como
recurso tecnolégico el programa de Genogram Maker, el cual es un
instrumento profesional que facilita la elaboracion del instrumento
utilizado para obtener una vision acerca de las familias de origen del
o los pacientes.

1.1 EL GENOGRAMA FAMILIAR

Es un diseno de un arbol ramificado que permite conocer en forma
grafica la dinamica familiar visualizandose las generaciones que
involucra y se relaciona con cada uno de los miembros de la familia
consultante. Obligando a conocer areas que se utilizaron para la
interpretacion, ya sea en funcion de la estructura familiar, las crisis
etc.
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1.2 PRESENTACION DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA

Es la definicion general que se da a cada miembro de la familia
consultante, presente o ausente en la sesion en la que se investiga su
historia personal desde su familia de origen:

» MARIA FERNANDA PERALTA FUENTES, Madre de familia de
36 anos de edad, divorciada, es Maestra de Educacion Primaria
y Psicopedagoga. Tiene dos hijos, uno de cada uno de sus dos
compromisos. Vive aqui en la ciudad de Guayaquil, trabaja en
un colegio como profesora, en el cual también estudia su hijo
menor Jeremy. Es una madre que estd preocupada por sus dos
hijos. Se casé muy joven, a los 18 afos, por salir de su casa. A
los dos anos, ella se separa de su esposo William, porque él
tenia problemas de drogas, fue internado en un hospital.
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Regresa a su casa y sus padres la vuelven a tratar como hija;
no la dejaban salir y se une al padre de su segundo hijo. Este
matrimonio durd dos afos y en él fue maltratada verbal y
fisicamente. Sus hijos han sido educados practicamente por ella
sola.

Al momento de comenzar las sesiones su hijo mayor vivia con
sus abuelos paternos de lunes a viernes y el fin de semana
pasaba en su casa. Ella manifiesta que los abuelos la ayudan
econémicamente porque con su sueldo no le alcanza y el padre
de Kevin no da ni un centavo. Es una mujer entregada a sus
hijos; los estd sacando adelante gracias a su gran espiritu de
esfuerzo y sacrificio, cualidad que es reconocida por sus propios
hijos. Al no tener al padre de sus hijos frecuentemente se
“sobre preocupa”, como si fueran aun muy peguenos;
calificandola su hijo mayor Kevin, de 14 afios, como exagerada
en la forma de ofrecerles cuidado y proteccién. Maria Fernanda
sabe manejarse con sus hijos, cuando tiene que frenarlos lo
hace, les ensefa buenos modales todo el tiempo y eso se ve en
la consulta. Lo que no puede manejar son las peleas violentas
y constantes de sus hijos.

KEVIN AREVALO PERALTA, Hijo del primer matrimonio con
William Arévalo, tiene 14 anos y vive de lunes a viernes con sus
abuelos paternos. Los abuelos le pagan el colegio, su ropa y su
comida; su madre Maria Fernanda le paga el lunch y el
transporte escolar. Kevin vive en la casa de su abuelo, con su
papa y la esposa de éste, que tiene dos hijos del matrimonio
anterior: la mayor, que tiene 16 anos, y el menor, Junior, que
tiene 9 anos. Kevin es muy pegado a sus abuelos.

Los abuelos por su lado mantienen una relacién conflictiva,
porque el sefior le fue infiel a su sefora y Kevin estd en la
mitad de esa relacion de sus abuelos.

Maria Fernanda manifiesta que ella estudié Psicopedagogia
justamente por su hijo Kevin, que tenia problemas en el
aprendizaje, es muy dejado en sus estudios y se distrae
facilmente. Durante las consultas se queja de que su hijo habla
muy rapido y no se le entiende. Es muy querenddn, pero le
gusta jugar y utiliza su fuerza en los juegos. Kevin es un
adolescente que respeta lo que dice su mama.
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« JEREMY ROBERT FERNANDEZ PERALTA, Nifio de 6 anos,
hijo del segundo compromiso (union Libre) con Robert
Fernandez, durd 2 afos esta relacion. Es un nifo dulce,
delgado.

La madre manifiesta que era hurafio con su abuela materna
Tena, pero desde que no ve a su padre se ha vuelto mas
afectivo y se ha pegado mucho a ella. El no ve a su papa, Maria
Fernanda no lo deja ver porque €l no pasa ni un centavo para
su manutencion y hasta que no se haga responsable de su hijo
no va a dar un paso atras. Jeremy es muy pegado a Maria
Fernanda: duermen juntos en la misma cama, asiste a clases
en el colegio donde la madre es profesora y acompana a la
madre cuando ella da clases particulares a alumnos especiales.
Y exige mucha atencién de su madre cuando estan juntos.

Jeremy ama a su hermano Kevin, pero pelean a pufios todo el
tiempo y él termina llorando y llamando a su mama para que
reprenda a Kevin, la madre se altera y se vuelve un circulo
vicioso. Pero es un nino que en todo caso respeta lo que dice su
mama.

1.3 DEFINICION DEL CONTEXTO DE ATENCION

El proceso de Orientacion Familiar realizado a Maria Fernanda Peralta
Fuentes y a sus hijos, se ejecutd por peticion de Tena, la madre de
Maria Fernanda. El proceso se realiz6 a partir del 14 de Noviembre
del 2009 hasta el 30 de Enero del 2010, con la aprobacion de los 3
integrantes, tanto para ser observados, como para ser grabados.

Las sesiones se realizaron en la Parroquia Perpetuo Socorro, en las
oficinas de los Sacerdotes Redentoristas, a la que pertenece nuestro
compafnero el Padre Geovanny Curimilma y en la cual realizamos
nuestro Proyecto.

Maria Fernanda asistio, en primer momento, para solucionar
problemas en la relacion de pareja con su novio Jimmy, con quien
tiene un afio y medio y tienen planes de casarse. Pero en el

-



transcurso de la sesion, el motivo de consulta cambid y pidid ayuda
en la relacion de ella con sus dos hijos Kevin y Jeremy.



CAPITULO II: CATEGORIA DE ANALISIS DEL PROCESO DE
INVESTIGACION

La sistematizacion de los procesos de consulta nos da la oportunidad
de registrar en una forma ordenada toda la descripcion de las
interacciones, interrelaciones e interconexiones del sistema, asi como
las intervenciones tanto del consultante como del orientador: esto
permite recuperar y refrescar la memoria. De esta forma, a través de
la exploracion de la estructura familiar, es posible buscar los
conocimientos o las estrategias aplicables para el proceso.

En este caso utilizaré la investigacion cuantitativa y el programa Atlas
i i

2.1 MOTIVO DE CONSULTA

Es la queja o molestia que el paciente trae consigo, pues se muestra
cargado de emociones negativas, las que se expresan en la sesién de
consulta y es lo que le impulsa a conseguir la ayuda del profesional.

El primer contacto es por teléfono el dia Martes 9 de Noviembre del
2009, en el que la sefiora Maria Fernanda Peralta solicitd una cita con
una Orientadora Familiar.

La primera sesion se realizd el 13 de noviembre del 2009. En primera
instancia, la sefora pedia una terapia de pareja por conflictos con su
novio Jimmy, con el cual tiene un afo de relacion, pero en el
desarrollo de la consulta, el motivo de la consulta cambié. Sus dos
hijos tienen conflictos terribles, pelean por todo. Lo Unico que hacen
juntos es jugar a la pelota y lo hacen de forma brusca. En definitiva,
salvo en esos momentos, “los conflictos son terribles”.

Kevin, el mayor, vive toda la semana con sus abuelos paternos, ellos
se han comprometido a pagarle todo, pero este ano el padre de Kevin
tiene un compromiso y la esposa actual tiene dos hijos, uno de los
cuales es un nifio de 9 afos que duerme con é€l, lo que tiene celoso a
Kevin.
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Kevin pasa con su madre Maria Fernanda y su hermano Jeremy, los
fines de semana.

Queja

P1:(253) F " YO QUIERO QUE ELLOS VALOREN EL ESFUERZO QUE YO HAGO. VALOREN MI ESFUERZO, S| A MUCHAS
VECES PREFIEREN A SUS PADRES QUE NO LES HAN DADO NADA PERO ESTAN PENDIENTE EN SUS JUEGOS PERO YO
QUE REALMENTE LES HE DADO TODO LO BUENO SIEMPRE SOY LA QUE ESTOY A UN LADO. PARA ELLOS MAS
IMPORTANTES SON SUS PADRES. 51 ME GUSTARIA SE LLEVEN BIEN ENTRE ELLOS.EL MENOR MUERE POR EL
MAYOR.EL MAYOR TIENDE A A LA FAMILIA DE LOS ABUELOS QUE PARA MI™"

Queja

P1:(100-102) F “"PELEAN TODO EL TIEMPO
MI SERA POR LA DIFERENCIA DE EDAD?
F SI, PRIMERO POR LA DIFERENCIA DE EDADES. MI HJO MENOR EL QUIERE SER EL CENTRO DE ATENCION Y QUIERE

QUE LE DE TODO, QUE LE PRESTE ATENCION. AHI HAY PROBLEMA MI HIJO MAYOR TIENE OTROS INTERESES Y EL
UNICO MOMENTO EN QUE COMPARTEN ES CUANDO JUEGA PELOTA AHI LLEVAN BIEN.PERO DE AHI SON UNOS
CONFLICTOS TERRIBLES.™

Queja

P1: (239) F."” MI OBJETIVO ERA TRABAJAR CON MI NOVIO TRABAJAR CON EL PORQUE NUESTRO IDEAL ERA
CASARNOS YO LO QUE QUERIA ERA QUE SESARAN LOS CONFLICTOS .PERO AYER SE PASO DE LOS LIMITES ME LLEGO
HASTA EMPUJAR FUE MUY GROSERO ,ESO YO SE QUE NO PUEDO PERMITIRLO MAS .AYER TAMBIEN YO PENSABA EN
LA TERAPIA Y QUERIA QUE TRABAJEMOS JUNTOS PERO DESPUES ME PUSE A ORAR TANTO Y DIJE DIOS SiI ESTE
HOMBRE NO ES PARA MI YO NO VOY A LUCHAR EN VANO POR EL 51 MI HIJO ME NECESESITAN SI, ™

2.2 PLAN DE INTERVENCION

Son las diferentes intervenciones que se desarrollardn sobre la
situacién problematica que la familia consultante expone en el
transcurso de las sesiones de consultas. Dicho plan sirvié de guia
para escoger de manera critica y analitica las intervenciones
adecuadas para la familia en particular.



PLAN DE INTERVENCION

Problema: La Rivalidad entre Hermanos

Mientras que muchos niflos tienen la suerte de convertirse en el
mejor amigo de su hermano, es muy comun gue entre hermanos
exista discordia. Muchas veces, la rivalidad entre hermanos comienza
incluso antes de que el segundo hijo nazca, y sigue a medida que van
creciendo y comienzan a competir por todo, desde la atencidén de sus
familiares y amigos, a los juguetes. Su evolucidon sobre sus
necesidades puede afectar considerablemente a la forma en que se
relacionan entre si.

Puede ser frustrante y decepcionante para usted ver y escuchar a sus
hijos luchar uno contra otro. Un hogar que esta lleno de conflictos es
estresante para todos. Sin embargo, a menudo es dificil saber cémo
detener la lucha, y ni saber si se debe intervenir. Pero usted puede
tomar medidas para promover la paz en su hogar y ayudar a sus
hijos a salir adelante.

La rivalidad entre hermanos es la disputa permanente por obtener
mas cosas, mas privilegios 0 mas atencion de los padres que su/s
otro/s hermano/s. Puede tomar la forma de discusiones continuas,
chincharse, acusarse mutuamente y desgraciadamente hasta
pegarse.

La rivalidad entre hermanos no es sino una muestra de la rivalidad y
competitividad propias de las personas adultas, solo que en seres que
estdn creciendo y no disponen todavia de estrategias mas finas y
elaboradas de competitividad.
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PASOS DE INTERVENCION

Construccién de objetivos

Creacion de intervenciones

1.- Construir limites claros

Hacer que todos los miembros de la familia se pongan de
acuerdo en las reglas gue regiran en casa.

Escuchar peticiones que los hijos puedan hacer. Llegar
acuerdos.

2.- Ser especifico al momento de
comunicar algo

Cuando se esté frente a un desacuerdo. Discutir
claramente el tema sobre el cual se esté tratando para que
la otra persona pueda entender el mensaje.

3.- Mejorar la relacion del subsistema
parental

Enfoque total. Cuando un hijo de manera espontanea se
acerca a hablar con la madre, dejar lo que se esta
haciendo y hacer contacto visual con él para escucharlo
atentamente, demostrandole que lo que tiene gue decir es
realmente importante para sus padres.

Tiempos individuales. Propiciar ocasiones para estar a
solas con cada hijo en particular, y en forma espontanea
pedirle que platique algo que sea de su interés: su deporte
favorito, sus amigos, la pelicula que vio.
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2.3 DETERMINACION DE LAS CONDUCTAS CONCRETAS.

A continuacion se presentan algunas intervenciones que permiten
determinar las conductas concretas consideradas problematicas por la
familia.

P1: (102) Ml HJO MENOR EL QUIERE SER EL CENTRO DE ATENCION Y QUIERE QUE LE DE TODO, QUE LE PRESTE
ATENCION

PI(136) LA RIVALIDAD ENTRE MIS DOS HIJOS COMENZQ CON EL PORQUE Si A LOS DOS LE COMPRABA UN JUGUETE
Y AL MENOR SE LE DARNABA Y KEVIN HABIA CUIDADO EL SUYO EL LE OBLIGABA A PRESTARSELO A SU HERMANO.
PORQUE TU HERMANO LLORA.

P2:{110) K ES QUE LA HAGO LLORAR PORQUE DICE QUE COMA Y NO TENGO HAMBRE. Y LE ALZO LA VOZ.

P2: (165) K ESCUCHEME, PRIMERO EL ESTABAMOS JUGANDO Y DESPUES M! MAMI ESTABA DURMIENDO ENTONCES
JEREMY ME QUIERE PEGAR CON UAN TOALLA Y YO COGI Y LA TIRE Y NO ES QUE LE HACIA DURISIMO.

P2: (181) NO ME VA A DESEPERAR VER QUE YO ESTOY TRABAJANDO ME ESTAN VIENDO QUE YO ESTOY
TRABAJANDQO Y ESTAN PELEANDO

P3:(011) F SI, PORQUE JUEGAN A LAS CARRERAS Y OBIAMENTE KEVIN LE VA A GANAR A JEREMY SIEMPRE PORQUE
ES MAS GRANDE. ESTO LE IRRITA A JEREMY PORQUE VE QUE EL HERMANO PUEDE, POR ESTO JEREMY LE DIO UNA
NALGADA A KEVIN. ENTONCES LE LLAME LA ATENCION A JEREMY Y KEVIN EN DESQUITE LO COGIO Y HABIA UN
CESPED SECO Y JEREMY LE DECIA ME HINCA, ME HINCA, ME HINCA Y EL SEGUIA AHI ENTONCES JEREMY SE LEVANTO
GRITANDO PORQUE LAS PUAS SE LE QUEDARON PEGADAS EN LA ESPALDA ENTONCES AHI LE DI UN MANOTON A
KEVIN Y LE DIE DATE CUENTA DE TU FUERZA. Sl EL TE DICE ME DUELE PIENSA QUE LE ESTA DOLIENDO PORQUE
TIENE QUE SEGUIR. EL UTILIZA LA FUERZA CON EL HERMANQO. ESO PASO.

2.4 DESARROLLO DE LA META FINAL DE INTERVENCION
Como meta final se propuso:

e Trabajar para que en el sistema familiar existan limites y orden.
» Que la estructura jerdrquica de madre e hijos esté bien definida

2.5 DETERMINACION DE LOS OBJETIVOS DEL PROCESO DE CONSULTA



Sesion 1:

Objetivos:

Escuchar a Ma. Fernanda sobre sus preocupaciones.

Realizar un mapeo sobre diferentes espacios de su vida y
explorar con qué recursos cuenta.

Concretar una demanda factible, clara y alcanzable en pocos
pasos y que ella lo reconozca como necesaria.

Sesion 2:

Objetivos:

Escuchar a la familia interactuar.

Escuchar a los chicos hablar de como ven su relaciéon con su
familia, con su papa.

Ver patrones, el porqué se dan las peleas, donde ocurren las
peleas, quién las comienza.

Sesion 3:

Objetivos

Revisar como se manejaron las reglas en la casa durante esta
semana que paso.

Indagar sobre la relacion entre Ma. Fernanda y su hermano y la
posibilidad de que se esté repitiendo patrones aprendidos.
Escuchar a Ma. Fernanda lo que tenga que decir sobre su
pasado y sobre su relacion con Jimmy.

Sesion 4:



Objetivos

Verbalizar en familia, con cada uno, las reglas que aportaron
individualmente y que regiran en la casa de hoy en adelante.

Identificar verbalmente que el incumplimiento de las reglas
tiene consecuencias y que si se produce su cumplimiento
existen reconocimientos.

Reconocer por parte de los chicos la diferencia de estatura y por
ende de la fuerza de cada uno para asi estar conscientes de ello
al iniciar juegos bruscos.

Identificar estrategias exitosas y no exitosas del pasado para
manejar los desacuerdos entre hermanos.

Verbalizar y estar conscientes del porqué de las peleas y qué
hacer al respecto.

Practicar la discusion estructurada, para que los dos se
escuchen y los dos hermanos se sientan que son escuchados.

Sesion 5:

Objetivos

Revisar como esta cumpliendo la familia las reglas y sus
consecuencias.

Hablar con Ma. Fernanda sobre la crisis alérgica de Jeremy, por
la cual tuvo que ser hospitalizado, como sigue el nifo y qué
pasé en el ambiente los dias anteriores a la misma.

Revisar junto a Tena la infancia de Ma. Fernanda y su hermano

y su relacién de hermanos.
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e Dejar explicitos los roles y funciones de los padres y de los
abuelos, para aportar de forma clara y abierta con la armonia
del hogar.

e Revisar posibles patrones que se repiten en la relacion madre e
hijo, como Tena y su hijo Francisco y por otro lado Ma.
Fernanda con su hijo Jeremy.

Sesion 6:
Objetivos

e Revisar los cambios que se hubieren dado dentro de la familia.

 Hablar de los chicos, del cumplimiento de las reglas y del
tiempo de juego.

e Revisar si hubo algin cambio en la relacion de Ma. Fernanda
con su madre.

2.6 PRESENTACION DE LAS INTERVENCIONES

A partir de la sesibn numero dos se empezo a enviar tareas y
ejercicios correspondientes, mediante |la observacion realizada por las
interacciones en la consulta. A continuacion se redactan las
intervenciones que fueron realizadas:

» TAREAS Y EJERCICIOS EN LAS SESIONES

Las tareas se realizaron unas en las sesiones y otras se mandaron a
traer desde la casa.

Para que existan limites explicitos y orden se envidé en la segunda
sesion la tarea consistente en gue los tres juntos escribiesen en un
papel tres reglas que deberian regir en adelante en su hogar. Para
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que de esta manera se imponga la armonia, se le insistio a la madre
de que era importante que los chicos estén consientes de las reglas
existentes en la casa.

P2: (240:241) MI ""SERIA BUENO QUE CADA UNO S5E COMPROMETA A ALGO TRES COSAS POR EJEMPLO NO VOY A
MENTIR O NO VOY A GRITAR QUE SE YO. CADA UNO SABRA QUE NECESITA QUE APORTAR A SU HOGAR .ESTO ES UN
HOGAR ES LA CASA DE LOS TRES APORTAR PARA QUE HAYA PAZ PARA CRECER SANAMENTE.TODOS KEVIN, JEREMY
Y LA MAMLLA PROXIMA SEMANA TRAEN LA TAREA PARA ESTA FAMILIA .PARA QUE NO HAYAN TANTAS PELEAS ESO
ES TODO

F Y POR ESO LA MAMA SE PONE TAN MAL Y LA ABUELA LLEGA CANSADA DE SU TRABAJO DE LUNES A VIERNES

RESPETENLA™

Ya en la sesion 4 cada uno de los chicos relaté las reglas que ahora
regiran en la casa y se respetaran.

P4: (021:036) F "“TRES

MI SON TRES REGLAS QUE VAN A REGIR EN LA CASA EL FIN DE SEMANA QUE ESTAN LOS TRES. LA PRIMERA REGLA
ES? QUIEN LA SABE?

J NO PELEAR ENTRE HERMANOS

MI NO PELEAR

K ES LO PRIMERO QUE TU HACES

MI YA VAMOS A SABER PORQUE

M SEGUNDA REGLA

K QUE NO ME QUITE LAS COSAS

MI ESA £S5 LA REGLA? O LA PELEA SE DA PORQUE JEREMY ME QUITA LAS COSAS? ES ASI?
KSi

MI REGRESEMOS A LA SEGUNDA REGLA Y DESPUES TOCAMOS ESO

KESTE....

IYovovyo

K AAHH ERA DORMIR TEMPRANO

M| AHHH HAY HORA DE DORMIR

K 51 PORQUE IGUALMENTE AUNQUE QUIERO DORMIRME TARDE ME DUERMO TEMPRANO”

En la sesion 6 se volvio a rastrear acerca de si las reglas seguian
vigentes en el hogar:
P6&: (075) F*" SI ES ALGO QUE SE ESTA CUMPLIENDO A NOS SER QUE A VECES NOS ACOSTAMOS Y ESTAMOS BUENO

AHORA QUE HACEMOS Y UNA PELICULA NOS ENDULZAMOS Y NOS ACOSTAMOS 22H00 PERO CAEMOS LOS TRES
SECOS™

Para mejorar la relacién de la madre y los hijos se pidi6 a Maria
Fernanda que propiciara ocasiones para estar tiempo a solas con cada
hijo en particular y en forma espontanea pedirle que platique algo
que sea de su interés: su deporte favorito, amigos, la pelicula que
vio.
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P4: (141) MI ““MA. FERNANDA SERIA BUENO QUE PASES TIEMPO SOLA CON CADA UNO VA HABER UN TIEMPO
PARA CONVERSAR CON KEVIN Y VA HABER UN TIEMPO PARA CONVERSAR CON JEREMY CUANDO MA. FERNANDA
ENCUENTRA UN TIEMPO Y TRAE ESO PARA LA PROXIMA SEMANA 51 ES EL TIEMPQO DE KEVIN MEDIA HORA JEREMY
NO PUEDE ACERCARSE JEREMY SE VA A JUGAR A VER TELEVISION ESTA CON LA ABUELITA YO VOY A ESTAR CON
KEVIN CONVERSANDO CON KEVIN Y DESPUES VA A VER UN TIEMPO CON JEREMY Y KEVIN TAMPOCO SE VA A
ACERCAR. HABLAR.""

P6: (114) MI “" EL QUIERE HABLAR OTRA VEZ. NO QUIERE HABLAR CONMIGO QUIERE HABLAR OTRA VEZ TODOS
PARA QUE PUEDAN ESCUCHARSE. YO PEDI ENTRE LAS TAREAS QUE [A MAMA DEDIQUE UN TIEMPO DE MEDIA
HORA A CADA HIJO.

P6: (115) F SI SI LO HE HECHO. CON KEVIN HE TENIDO LA OPORTUNIDAD DE SALIR DE CONVERSAR AL TEATRO
ESTUVIMOS JUNTOS ESTUVIMOS HABLANDO Y LA PASAMOS BONITO Y TODO ESTO ES LO QUE LE HA SERVIDO
LAHORA PASA TODO EL TIEMPO CONMIGO YA NO SE VA A LA CASA DE LOS ABUELOS .™”

Durante la sesién 4 y en medio de una discusidon se aprovechd y se
les enseio a los chicos a compartir la palabra. Se utilizo el control del
aire acondicionado como objeto para designar la palabra.

Se les dijo que la palabra se comparte durante el curso de la
conversacion. Una persona la tiene al comenzar y puede decir una
serie de cosas. En un momento dado, (30 segundos) cambian los
papeles y continlan mientras la palabra cambia nuevamente de
manos.

P4: (055) Ml EN UNA PELEA DEBEN HABER DOS, HAY QUE ESCUCHAR A LOS DOS PORQUE EL UNQO LO VE DE UNA
MANERA Y EL OTRO DE OTRA MANERA. TENGA ESTE CONTROL DEL A/A ESTO QUIERE DECIR QUE ES SU TIEMPO
PARA HABLAR Y NO LO VAN A INTERRUMPIR Y JEREMY DESPUES VA HABLAR SU PUNTO DE VISTA Y TIENE QUE
ESCUCHAR QUE DICE KEVIN. HABLE SOBRE LO QUE QUERIA HABLARME HACE UN MOMENTO, SOBRE ALGO
ESPECIFICO.”™”
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CAPITULO III: FASES Y FUNCIONES DEL PROCESO
TERAPEUTICO

En este capitulo se detallara cada una de las sesiones que se llevaron
a cabo con la familia consultante, desde el primer contacto con el
profesional hasta el cierre del caso. En la teoretizacion de cada sesion
se establecieron los puntos especificos, dando como resultado la
secuencia de las sesiones, para cumplir con los objetivos
determinados por la familia y por el profesional.

3.1 COMPONENTES DEL PROCESO TERAPEUTICO

Son las fases del proceso terapéutico, en que se procede con la
recepcion del caso, las sesiones de consultas y el cierre del caso, con
sus diferentes objetivos y tareas del Orientador Familiar que se
detallan a continuacion.

3.2 RECEPCION DEL CASO

La paciente fue derivada por el padre Geovanny. La sefiora es
Psicopedagoga y solicita Orientacion de pareja. Ella es una mujer
divorciada, con dos hijos, vive sola y los fines de semana viene su
mama Tena, quien vive y trabaja en Quevedo, para acompafiaria
hasta el domingo a las 12. Tiene un novio, Jimmy, el que también
esta divorciado y tiene dos hijos varones de su matrimonio.

La razon de la consulta es que él es muy celoso, le alza la voz, le dice
que ella va de tumbo en tumbo. Esta situacion ha comenzado a
repercutir en su casa con su hijo Jeremy, de 6 anos.

Ella ama a su novio, €l es un hombre responsable con sus hijos (es
decir, con los hijos de él); ademas, es un hombre muy culto, a
diferencia de sus dos anteriores relaciones. Pide ayuda para mejorar
la situacion entre los dos; el novio a accedid a asistir a la Terapia de
pareja.



3.3 PRESESION

En esta parte de la fase del proceso terapéutico no hubo ninguna
estrategia de conduccion para la primera sesion con la familia
consultante.

3.4 PRIMERA SESION

La primera sesion se llevd a cabo en las oficinas de los Padres
Redentoristas de la Parroguia Perpetuo Socorro, con la presencia de
Maria Fernanda. La familia estd conformada por la madre, que es
divorciada, y por sus dos hijos: Kevin y Jeremy, quienes no
estuvieron presentes en esta sesion.

La consulta inicia con una corta fase social y se trabaja en el
Genograma para comenzar a explorar la realidad familiar, se realizan
preguntas directas y lineales, con las cuales comienza a salir lo que a
ella le preocupa.

Maria Fernanda cuenta la historia de sus relaciones con los padres de
sus dos hijos y el porqué de la separacion de ellos. Y también la
relacion de los niflos con sus respectivos padres.

P1: (056:058) M “* CON LOS PAPAS DE ELLOS?
F NO CRUZO PALABRA CON NIGUNO DE LOS DOS
MI CON NINGUNO DE LOS DOS."*

Hablé sobre su hijo Kevin y comentdé que comenzd a tener muchos
conflictos con el padre de Jeremy. Por este motivo y por cuestiones
econdmicas esta viviendo con sus abuelos paternos, que para que ella
se encuentre tranquila se iban a encargar de todos los gastos de
Kevin. Ella se encarga de pagar el transporte escolar y su lunch.

P1({083:085 ) F 5I, PORQUE KEVIN HA PASADO TODO EL TIEMPO CONMIGO, PERO EN VISTA DE QUE YO TUVE
PROBLEMAS EN MI SEGUNDO COMPROMISO, ERA MUY CONFLICTIVO YO VI LA MEJOR SOLUCION LLEVARLO ALLA
.PORQUE ERA MUCHO MAS TRANQUILO QUE LO QUE YO ESTABA VIVIENDO, LO CAMBIE AHORA EN ESTE TIEMPO
PASA MUCHO TIEMPO CON LA ABUELA Y CON EL ABUELO.RECIEN ESTE ANO ES QUE ESTA PASANDO MAS TIEMPO
ALLA QUE ACA. TAL VEZ POR ESO NO TIENE MUCHO CONFLICTO CON MI NOVIO PORQUE MUCHO MAS
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TIEMPO PASA ALLA, PERO IGUAL CUANDO SE VEN TIENEN BUENAS RELACIONES ES QUE KEVIN ESTA MUCHO MAS
GRANDE

MI Y KEVIN PIDE VIVIR CON LA MAMA, QUE EXTRANA NADA?

F NADA™”

Se comenzé a ahondar en la relaciones en la familia y sobre todo en
la relaciéon de los dos hermanos, de cémo a Kevin hay que hacerle
hincapié de ayudar; ya que en la casa de los abuelos lo tiene todo
facil. Y eso hace que ella, segun lo siente, se vea ante el hijo como la
mala de la pelicula.

Los abuelos estan contentos de tener al nieto con ellos, tanto asi que
le abrian pedido a ella que se lo regale. Ma. Fernanda recalca a sus
hijos sobre el esfuerzo que hace para educarlos y desea que ellos lo
reconozcan.

P1:(113) F ““ BUENO SI PERO ESTE ABUELITO ESTA EN CONDICIONES NECESARIAS PARA AYUDAR EN ESE ASPECTO.
PERO TAMBIEN EL ES DE LAS PERSONAS QUE TAMBIEN LO HACE DE PRONTO POR VOLUNTAD PERO SIEMPRE SACA
EN CARA LO QUE HACE POR EL NIETO. YO SE QUE LO HACE DE UNA U OTRA MANERA PORQUE ELLOS QUIEREN QUE
YO LE CEDA A MI HIJO, PORQUE CUANDO YO LO TUVE ELLOS ME DIJERON QUE SI YO TENIA OTRO HIJO QUE LE
REGALARA A KEVIN, YO LES DIGO QUE ME PARECE ABSURDO, JAMAS YO HARIA ALGO ASl. MI HIIO TIENE BIEN
CLARO LE DIJE QUE SI MI SITUACION ECONOMICA MEJORA Y USTED PASA NUEVAMENTE CONMIGO. USTED ESTA
CON SUS ABUELOS SOLO POR NECESIDAD ECONOMICA.™

Ella se preocupa del control que se le estd dando en la educacién a
Kevin en la casa de los abuelos, ella piensa que no tiene reglas ni
limites.

Del segundo hijo Jeremy se realizé un mapeo de la relacion de este
con su papa y de la relacién de Ma. Fernanda con Robert. Ella se
expresa con molestia sobre la falta de responsabilidad de Robert para
con los gastos que significa tener un hijo y a él no le preocupa eso de
ningun modo. Por todo esto se han separado y Jeremy no ve a su
padre hace tres meses; él ha preguntado por su papa al comienzo de
su separacién pero ahora no.

Se exploran las relaciones con su madre Tena y su hermano menor
Francisco, de 34 afios y sale a relucir la preferencia que ella piensa y
siente que Tena tiene hacia éste.
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P1: (169) F ™ SI TENEMOS NUESTROS CONFLICTOS A VECES PERO SIEMPRE LO SOLUCIONAMOS. A VECES
CHOCAMOS EL ES UN CHICO QUE SE HA HECHO IRRESPONSABLE. EL ES RESPONSABLE ESTA CASADO Y TIENE UN
HUO DE 2 ANOS .MI MAMA LO AYUDA ECONOMICAMENTE EL NO ES RESPONSABLE CON EL DINERO DESDE QUE SE
CASO ESTA METIDO EN DEDUDAS GRANDES Y MI MAMA LO VE CON QJOS DE PIEDAD Y LO AYUDA A VECES YO
INTERVENGO .BUENO EL ES SANO . ESO ES EL INCOVENIENTE QUE TENEMOS. MI HERMANQO AHORITA ESTA
VIVIENDO APARTE .YO VIVO CON MI MAMA Y ELLA VIENE LOS FINES DE SEMANA Y LE HA CONSTRUIDO UN
DEPARTAMENTO ABAJO A PARTIR DE LA SEMANA QUE VIVEN TODOS VIVIMOS JUNTOS

MI TU VIVES CON QUIEN?""

Mas adelante se toco el tema del novio de Ma. Fernanda y se realiza
una serie de preguntas para explorar su relacion y el motivo de la
consulta que la traido hasta la Parroquia. Ella se queja de que su
novio no olvida el pasado de ella y eso le molesta y ha deteriorado su
relacion con él. Piensa que él es un hombre culto y también
responsable con sus hijos del matrimonio anterior, a diferencia de los
padres de sus hijos que no lo son. Expresa que es trabajador y
profesional. Pero, ademas de recordarle su pasado, €l tiene una mala
relacién con su hijo Jeremy, porque lo considera un niflo malcriado.

P1:(191:194) MI *" CUAL ES EL MOTIVO DE LA CONSULTA, QUE EXPECTATIVAS TIENES AL VENIR ACA?

F YO MANTENGO, QUIERO DECIR MEIOR MANTENIA PORQUE AYER TERMINAMOS CON MI NOVIO, EL ES UN
HOMBRE DIVORCIADO. NOS CONOCIMOS EN MI TRABAJO, EL ES ABOGADQ Y ES ALGO TAN RAROQ. YOLO CONSIDERO
BIPOLAR. CUANDO EL TIENE QUE SER DULCE ES UNA PERSONA MARAVILLOSA PERO CAUNDO ESTA CON EL DIABLO
ENCIMA ES INSOPORTABLE BUSCA PRETECTO DE CUALQUEIR COSA, ESO Ml PASADQO LO PERJUDICA MUCHISIMO

MI LO RECUERDA

F LO RECUERDA SIEMPRE. "

Se aprovechd y maped mas a fondo, se tocé el tema sobre la casa
donde viven, si existen horarios, limites con quien duermen los hijos,
en general, el orden en la casa.

Ma. Fernanda habla sobre su vida, su familia, hijos y el enamorado.
Liegando al final, el motivo de la consulta hace un giro: de la relacion
de pareja que venia Ma. Fernanda a solicitar; ella cambia y pide
ayuda para su relacion con sus hijos y entre los hijos.

P1: (239) F. “* MI OBIETIVO ERA TRABAJAR CON MI NOVIO TRABAJAR CON EL PORQUE NUESTRO IDEAL ERA
CASARNOS YO LO QUE QUERIA ERA QUE SESARAN LOS CONFLICTOS, PERO AYER SE PASO DE LQS LIMITES ME LLEGO
HASTA EMPUJAR FUE MUY GROSERO, ESO YO SE QUE NO PUEDO PERMITIRLO MAS. AYER TAMBIEN YO PENSABA EN
LA TERAPIA Y QUERIA QUE TRABAJEMOS JUNTOS PERO DESPUES ME PUSE A ORAR TANTO Y DUE DIOS S| ESTE
HOMBRE NO ES PARA MI YO NO VOY A LUCHAR EN VANO POR EL 5| Ml HUO ME NECESESITAN 5I, Y CON ESTAS
ACTITUDES QUE ESTA TENIENDO NO CREO QUE SEA EL MEJOR EJEMPLO PARA MIS HUOS TAMPOCO. PORQUE YO
SALI DE DOS HOGARES CON VIOLENCIA FAMILIAR YA, Y NO QUIERO ENTRAR A OTRO.™
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Ella manifiesta sentirse mas aliviada al final de la sesidon y agradecida
de poder trasmitirle sus preocupaciones a otra persona, que sabe la
va a ayudar a encaminar a los hijos. No se envia tarea y se solicita
traer a los hijos para la proxima sesion.

P1:(267) F " YO TRABAJO CON MIS PADRES MI ALUMNOS Y A VECES DIGO COMO YO PUEDO ACONSEJAR , POR LO
QUE ESTOY VIVIENDO, Y ME SIENTO HIPOCRITA Y ME SIENTO MAL ,ENTONCES ESTO NO S0LO ME AYUDA NO SOLO
EN M| VIDA FAMILIAR SINO EN M| VIDA PROFESIONAL.ESA ANGUSTIA ,DESESPERACION ME LLEVA AL
DESEQUILIBRIO DE ESTAR TENSA NERVIOSA Y ESO LE DEMUESTRO A MIS HIJOS ENTONCES DIGO PAREN YDLUOME
TENGO QUE IR A LA TERRAZA DIOS MIO DAME FUERZAS Y A ORAR Y ORAR ES UNA FUERZA QUE SOLO DIOS ME LA
DA .POR QUE S50LA YO NO PODRIA CAMINAR AQUIE. ME SIENTO MAS ALIVIDA.SI ME SIENTO MAS ALIVIADA DE
SABER QUE CUENTO CON LA AYUDA DE USTED Y DE ALGUNA U OTRA FORMA ME VA A LLEVAR A ENCAMINAR A MIS
HHOS."™

Registro No 1

Comentarios

e Motivo de consulta: que se quieran entre hermanos sus hijos y
que la valoricen por el trabajo que ella hace como madre. Que
ellos vean el esfuerzo; para los hijos actualmente mas
importante son sus padres.

e Kevin vive de lunes a viernes con sus abuelos, ellos le dan la
comida, de vestir, le pagan el colegio. Ella le paga el lunch y el
transporte.

e La madre de Ma. Fernanda vive y trabaja toda la semana en
Vinces y regresa el sabado y se vuelve a ir el domingo en la
tarde.

e Reza mucho por sus hijos.

3.5 SEGUNDA SESION Y SIGUIENTES

A la segunda sesion se citd a la madre junto a sus dos hijos.
Comenzd conversando con los chicos y escuchar como ellos ven su
realidad y su relacién con su familia.
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Como herramienta se uso el Genograma y de esta manera los chicos
comenzaron a contestar las preguntas y hablar lo que sentian vy
pensaban, se pudo observar las interacciones de la familia.

Se abordé el tema de las relaciones de los chicos con cada una de sus
familias paternas, Kevin con sus abuelos y papa, y Jeremy con su
papa. También se hablé de la época en que Maria Fernanda estuvo
casada con el papa de Jeremy y el ambiente que se vivia.

P2:(041) 1" PERO YO NUNCA VEO A M| PAPA™"

P2: (057) F “"LOS PROBLEMAS ES QUE MI HIJO SE DOBLO LA MANO Y EL PAPA NO ES RESPONSABLE CON EL PARA
NADA Y EL LO SABE. Y EL QUE ASUME LOS GASTOS ES EL ABUELO ENTONCS EL ABUELO OBVIAMENTE LE RECLAMO
AL PAPA DE KEVIN .SOY YO EL QUE ASUME LOS GASTOS Y HASTA CUANDO TU **

Se ahondé en el ambiente familiar y la relaciéon entre los dos
hermanos y el porqué de sus peleas, la causa que salia siempre son
los juguetes: Kevin no respeta las cosas de los demdas y mete mano y
busca donde quiere y también el caracter molestoso de Jeremy. Otra
cosa gque manifesté la madre es la manipulacion de Kevin con el
hermano.

P2: (163:165) 1 ES QUE KEVIN EN EL CUARTO ME TAPO CON UNA COLCHA Y COGI UNA ALMOHADA QUE PEGA
DURO ¥ ME ESTABA PEGANDO

MI QUE PELEAN LOS NANOS

K ESCUCHEME PRIMERO EL ESTABAMOS JUGANDO Y DESPUS MI MAMI ESTABA DURMIENDO ENTONCES JEREMY

ME QUIERA PEGAR CON UAN TOALLA Y YO COGI Y LA TIRE Y NO ES QUE LE HACIA DURISIMO™”

P2:(176:178) K “"ES QUE TAMBIEN COMO JEREMY ES MAS PEQUENO YO TRAIGO COSAS Y JEREMY QUIERE Y YO NO
LE QUIERO DA RY ELLA SE PONE BRAVA Y YO TENGO QUE DARSELO OBLIGADAMENTE

MI Y QUE COSAS SON

F JUGUETES™

Las peleas entre los chicos no se dan solo dentro de la casa sino
también fuera; Maria Fernanda relaté la Feria de Ciencias del colegio
donde estudia Jeremy y donde ella es profesora y como estas peleas
le causan malestar al punto de danar su trabajo.

P2: (191) F “* JEREMY ES SU COLEGIO Y EL TAMBIEN PRESENTABA. COMO NO PODIA ESTAR MIRANDOLO EXPONER
PARA QUE NO ESTE SOLITO LE PEDI A MI MAMA QUE ME ACOMPANARA PARA ELLA Y KEVIN VEAN AL HERAMNO
EXPONER .NO SE IMAGINA COMO YO ESTABA MIRANDO QUE UNO A UNO DE MIS ALUMNOS EXXPONGAN CON EL
MICROFONO.NO ME VA A DESEPERAR VER QUE YO ESTOY TRABAJANDO ME ESTAN VIENDO UE YO ESTOY
TRABAJIANDO Y ESTAN PELIANDO.™"

p2: (192) 1 “"PUEDO IR AL BANO™* (Jeremy pide el bano, durante la sesion)
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P2: (201:203) F “” ASI ES. USTED NO SABE TANTO FUE QUE ME CAMBIO LA CARA EL PRIEMR BLOQUE QUE NO
ESTUVIERN ELLOS QUE BIEN SALIDO YOTRABAJO CON DOS GRADOS. EL SEGUNDO YA ME PUSE MAL YALA CARA SE
ME NOTABA POR MAS QUE TRATABA NO PODIA

MI OK EL PROBLEAM ES QUE LOS CHICO PELEAN

F DEMASIADO™™

Al finalizar la sesion se pidid a los tres que para la proxima sesion
traigan las reglas con que contaria la casa para crear armonia dentro
de este hogar.

Esta sesion fue un espacio para ver la danza de esta familia y las
interacciones entre los dos hermanos, salié de manifiesto el tema de
las peleas, que es el tema que mas preocupa a la madre. Se pidi6
manifestar las soluciones intentadas para poder ir armando un plan
de intervencion para las sesiones siguientes.

Y para la préxima sesion que venga sola Ma. Fernanda.

Registro No 2

Comentarios

« La madre llegd con los dos hijos, el menor quiso sentarse junto
a su hermano, la madre lo movio y ella se sentd en la mitad de
los dos.

e La madre pone orden cuando la interrumpen al hablar.

e Es una casa donde todos deben ayudar con las tareas de la
casa.

3.6 TERCERA SESION

En esta sesion asistid Maria Fernanda sola, sin los hijos. Se realiz
para comenzar una sumarizacion de los temas tocados en las
sesiones anteriores, para luego preguntar sobre la semana que paso.
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Esta semana fue buena; Maria Fernanda hizo muchos cambios en el
horario de la casa, comenzando en el horario de irse a dormir a las
21h00 y en la casa en si, mandd a abrir dos ventanas, una en el
cuarto que va a ser de los chicos y otra en el cuarto de su madre.
Esta muy entusiasmada. El novio de Maria Fernanda ha notado los
cambios y ha pedido con insistencia asistir a la Terapia.

P3: (119) F " AAHH SE ACUERDA QUE YO LE DUE QUE IBA A CAMBIAR, LOS IBA A PASAR A LOS DORMITORIOS YO
NO HE OCUPADO UN DORMITORIO VACIO QUE TENGO PORQUE NO HAY UNA VENTANA, YA LE PAGUE A UN SENOR
PARA QUE ME PONGA LA VANTANA AHI, LA VENTANA EN EL CORREDOR Y LA VENTANA EN EL CUARTO DE M
MAMA PARA CAMBIARLO. YO ESTOY HACIENDQO UNOS CAMBIOS. YA PUSE ESO. YA LE DIJE A MI NOVIO TENGO UNA
PLATAASI ME QUEDE CHIRA LE VOY A COMPRAR UNA CAMA NUEVA PARA QUE ELLOS SE EMOCIONEN QUE VAN A
ESAR EN OTRO CUARO VOY A INVERTIR EN ESO OBIAMENTE NO LO PUEDQ HACER DE UN MOMENTO A OTRO PERO
LO VOY A HACER™".

P3:(127) F " AAHH ESO ES OTRA DE LAS REGLAS QUE ELLOS PUSIERON. ELLOS PUSIERON REGLAS QUE TENIAN QUE
CUMPLIR. LES DIJE LO MAS TARDE QUE PUEDEN DORMIR ES A LAS 21HO0O PORQUE NO PUEDO PONERLES A LAS
20H00 PORQUE YO LLEGO GOLPE DE 18H00 MIENTRAS COCINO LE DOY DE COMER HAGO TAREAS VA A SER DIFICIL
21H00 SE VAN A DORMIR Y ELLOS DIJERON TAMBIEN QUE VAN A DORMIR A LAS 21HO0 Y QUE NO VAN A PELEAR
ENTRE HERMANQOS Y QUE VAN A AYUDAR CON LA LIMPIEZA DEL HOGAR ESA SON LAS TRES REGLAS QUE HAN
PUESTO CADA UNO™

Maria Fernanda habia llegado con muchas ganas de hablar y
desahogarse y comenzo6 a reflexionar sobre su juventud y como ella
se ha dado cuenta que se estdn repitiendo ciertos patrones que se
vieron en su familia de origen:

P3(032) F PIENSO QUE YO ESTOY REPITIENDO LO DE MI FAMILIA. YO TENGO MI HERMANO Y ES MENOR ENTRE LOS
DOS SIEMPRE HA HABIDO ROCES, LA RIVALIDAD POR MI MAMA .YO TAMBIEN LE DIGO A MI MAMA Y ELLA DICE QUE
YO ESCUCHO AL MAS GRANDE .LE DIGO MIRA TUS CONSECUENCIAS .TU HACIAS LO MISMO CONMIGO .SIEMPRE
QUE YO TE HABLABA A MI NUNCA ME CREIA PORQUE YO ERA LA OVEJA NEGRA [PRQIE YO ERA HARINA DE OTRO
COSTAL .AS| ME DECIA ELLA Y MI HERMANO SIEMPRE FUE EL ENFERMO ,EL PEQUENO ,EL DEBIL EL QUE NO PUEDE.

Tal es el caso de las diferencias entre ella y su hermano y como su
madre lo ha defendido hasta hoy en dia. Ella, por mas que ha tratado
de llegar a su madre, ya tiene la etiqueta de ser la oveja negra y por
este motivo su madre no le cree cosas, porque esta loca.

P3:( (049) F ""ASI ES. PERO MI HERMANO SIEMPRE ESTUVO EN LA CASA. Y YO SI ME DOLIA PORQUE IBA CONTRA
MI VOLUNTAD Y PASABA COSAS HORRIBLES MI MAMA NUNCA ME ESCUCHO™
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Le molestan mucho las diferencias que hace su madre de ella y su
hermano, tanto es que su hermano le dan todo hecho; le estd
construyendo un departamento abajo y él ni siquiera se preocupa por
el albanil, ni siquiera de recogerla en el terminal y cuando va la
madre termina pagandole la gasolina. Han comenzado otra vez los
problemas desde este fin de semana que se ha cambiado. Llega con
Su suegro y su cufado y no respeta la privacidad de la planta de
arriba y ademas la madre convida la comida que ella ha comprado.

Ya tuvieron el primer encontrén, cuando le pegé a su hijo Jeremy
porque este empujo al hijo de él, de un afio y medio. Todo esto que
escuchamos nos fortalece la hipotesis de que falté orden en la casa y
ademas de los patrones que han prevalecido en la familia.

Record6 con mucha tristeza como la madre se fue a trabajar a Vinces
cuando ella era una muchacha de 13 afnos y tenia que quedarse en
diferentes casas en contra de su voluntad, mientras su hermano si se
quedaba con su papa durante la semana, el fin de semana se iban a
Vinces con su madre.

Coment6é que su madre le dio mas importancia al trabajo y a que a
todos no les faltara nada. Ella por el contrario se preocupa de que sus
hijos siempre le cuenten las cosas. Se realizaron varias connotaciones
positivas y se la apoyé diciendo que ella tiene la valentia de hablar
con su madre y descansar hasta que la escuche vy decirle como se
siente aunque la madre solo llore y diga que quiere vivir en paz.

P3: (054) F ""ASI ES. PORQUE YO LO VIVI .YO NO SENTIA APOYO DE MI PAPI ¥ DE MI MAMI PORQUE NO ME
ESCUCHABAN POR ESO ES LO QUE QUIERO DARLE A MIS HUIJOS .POR ESO ALGUNA COSA QUE ELLOS TENGAN A Mi
ME CUENTAN Y ME DICEN LA VERDAD.""

Habld también de su relacién con su novio, de como él le molesta que
la madre de ella le dé demasiada proteccion al hermano hombre,
pero volvieron a tener una pelea porque €l es muy reactivo. Aunque
reconocid que las sesiones le han ayudado mucho y por este motivo
ella le ha dicho varias cosas que necesitaba decirle y ponerle los

puntos sobre las ies.




P3:(068) F "SI ENTONCES ESO TAMBIEN SON COSAS QUE A VECES MOLESTAN A MI NOVIO PORQUE VE Y DICE QUE
TU MAMA SIENDO TU MUJER PORQUE SIEMPRE APOYA MAS A TU HERMANO QUE A TI. NO SERA PORQUE NO SE LA
VERDAD ES QUE YO PIENSO QUE MI MAMA TIENE A MI HERMANO PORQUE A VECES SE PORTA MUY INJUSTA A
PESAR DE SER HOMBRE SIS ENTONCES ESO TAMBIEN SON LAS COSAS QUE A VECES LE MOLESTAN A MI NOVIO,
INJUSTA A PESAR DE SER HOMBRE. ™"

P3: (148) F ™5l HAY COSAS QUE VEOC QUE JIMY ESTA CAMBIANDO PORQUE A MI ESTAS SESIONES ME HAN
AYUDADO MUCHISIMO"™"

Reflexioné y recordd que habld con la abuela de Kevin para decirle
que estan en terapia y que va a comenzar unos cambios junto a
Kevin. Su ex suegra esta semana le ha comenzado a detener estos
avances con respecto a su hijo Kevin, pero ella esta decidida a
cambiar muchas cosas.

P3:(107) F *" SI, LA SEMANA PASADA YO LE DIJE A LA ABUELA DE KEVIN ESTAMOS CON TERAPIA LOS TRES ¥ YO vOY

A HACER MUCHOS CAMBIOS, CON ESTE PROBLEMA QUE SE IBA LA LUZ Y QUE SALIERON UNA CLASE EXTRA YO
PENSABA PASARLO VIENDO A KEVIN EN LAS TARDES Y TRAERMELO A LA CASA.™

P3: (113) F *"YO YA LO QUIERO TENER CONMIGO TODA LA SEMANA, YO YA QUIERO ESTAR CON EL EN SUS
ESTUDIOS EN 5US TRABAJOS, 51 ELLA ME LO PONE EN EL PLAN COMO LE EXPLICO, LO COGE A KEVIN EL TIENE TANTO
SENTIMIENTO POR SU ABUELA QUE AL VERLA ASI DICE MAMA Y ME PONE EN EL PAPEL DE MALA, NO QUIERO
DEJARLO.""

Esta sesion fue muy intensa para Maria Fernanda porque tuvo la
eportunidad de volver a su pasado y ahora con otra mentalidad
entender muchas cosas que le habian causado resentimiento. Es una
mujer valiente y una madre muy preocupada por sus hijos.

La proxima sesion vendra Maria Fernanda con sus dos hijos para
hablar de cudles son los origenes de las peleas, el porqué se dan.
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e Maria Fernanda ha realizado cambios en el orden de la casa.
Pasaron bien la semana.

» Hizo cambios en la casa. Abrié una ventana en el cuarto de
atras para los chicos y una ventana en el cuarto de la mama.

» Su novio ha pedido en reiteradas ocasiones que le separen cita
dentro de la terapia que el también quiere asistir.

3.7 CUARTA SESION

La sesion se desarrollé en torno a las peleas entre los hermanos y se
investigé porque se daban, qué era lo que las detonaba. Pero se inicid
la sesion recordando la tarea y revisandola.

P4: (022:043) MI *"SON TRES REGLAS QUE VAN A REGIR EN LA CASA EL FIN DE SEMANA QUE ESTAN LOS TRES .LA
PRIMERA REGLA ES? QUIEN LA SABE?

J NO PELEAR ENTRE HERMANQOS

MI NO PELEAR

K ES LO PRIMERO QUE TU HACES

MI YA VAMOS A SABER PORQUE

MI SEGUNDA REGLA

K QUE NO ME QUITE LAS COSAS

M| ESA ES LA REGLA? O LA PELEA SE DA PORQUE JEREMY ME QUITA LAS COSAS PES ASI?

K 51

MI REGRESEMOS A LA SEGUNDA REGLA Y DESPUES TOCAMOS ESO

K ESTE....

JYOYOYO

K AAHH ERA DORMIR TEMPRANO

MI AHHH HAY HORA DE DORMIR

K S| PORQUE IGUALMENTE AUNQUE QUIERO DORMIRME TARDE ME DUERMO TEMPRANO
MI AY QUE BUENO, PERO CUAL ES LA HORA DE DORMIR?

J21h00

Mi 21h00 P.M, MUY BIEN ASI DESCANSA LA MAMI Y UNO DESCANSA PARA EL DIA SIGUIENTE EL COLEGIO QUE NOS
LEVANTAMOS MUY TEMPRANO

K PRESTA LAS COSAS

MI PRESTAR LAS COSAS ERA LA OTRA REGLA, 517

K5I

Mi OK PRESTAR LAS COSAS™

Kevin fue el que habld con ejemplos. Al relatar la pelea se pudo ver el
danzar de los hermanos y también de Maria Fernanda, falta compartir
Jeremy llora y la madre cede y pide a Kevin preste sus juguetes, pero
éste lo hace con condiciones.
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Se hablé6 también de los juegos bruscos y se realizd una
escenificacion sobre la diferencia de estatura. Se pidid a Kevin
pararse al lado de su hermano menor y se hablé de las peleas y de lo
que podria ocurrir, que era preferible hablar a que uno pueda llegar a
lastimarse.

P4: (097:098) MI ** CADA UNO TIENE SUS COSAS Y HAY QUE APRENDER A COMPARTIR Y CUIDAR MUCHO LAS COSAS
AJENAS .LAS COSAS DEL NANO UNO DEBE CUIDARLAS EL DOBLE Y LAS COSAS DEL OTRO HERMANO TAMBIEN

Mi YA QUE HABLARON LOS DOS Y DESPUES HABLAMOS CON LA MAMI, PONGANSE DE PIE UN RATITO ,PARENSE
PARA YO VERLOS .JEREMY LE HAS VISTO LA ALTURA DE TU HERMANO DONDE LE DA USTED? PONGASE ALADITO,
AHHH EN EL CODO, SABE PORQUE? PORQUE TIENE 6 ANOS Y KEVIN MIRA DONDE TE DA TU HERMANO EN EL CODO
PORQUE TIENES 14 ANOS, SI TU LE LELGAS A EMPUJAR AL NANO PUEDES HACERLE UN DANO FUERTE SOLO CON UN
EMPUION™

La madre se queja de que Kevin viene con tono altanero cuando llega
de la casa de los abuelos y él la amenaza con contarle cosas a su
abuelo. Ella le recuerda que ella es su madre y puede irse contra
cualquiera. Ella dice que tiene que ser fuerte con Kevin. Ademas que
la abuela paterna hace las cosas mas dificiles para que Kevin se
quede con ella todo el tiempo.

Otro tema tocado fue el del padre de Kevin, Maria Fernanda lo
describe como un hombre violento y que le encanta la pelea a lo que
Kevin defiende que su padre ahora ha cambiado que ya no toma y
que esta mas tranquilo:

P4: (154:159) K “* ELLA LO DICE HACE TIEMPO, MI PAPA YA HA CAMBIADO BASTANTE

Mi 5t

K SI, EL YA NO ESTA PELEANDO PORQUE LA ESPOSA TUVO UN PROBLEMA .ANTES ERA QUE TOMABA Y ERA
BORRACHO .USTED ESTABA PRESENTE CUANDO M| PAPA LE AGARRO A FIERRASOS A MI PAPA SE ACUERDA?Y
USTED FUE AL EDIFICIO SE ACUERDA?Y DUE NUNCA VUELVOA TOMAR ASI Y HASTA LA FECHA NUNCA LO HE VISTO

BORRACHO
M|, OISTE LO DE FIERRASO, ESO ESTA BIEN O ESO ESTA MAL
K ESTA MAL PERO MI PAPA ME DIJO QUE NUNCA IBA HACER ESO Y NO LO HACE MI PAPA YA ESTA MAS TRANQUILO

MI GRACIAS A DIOS NO™

Kevin hablo de su relacion con su padre, de que no lo ve tanto como
él quisiera y que le tiene celos al hijastro Junior y que le ha pegado a
Junior porque él dice que su papa lo quiere mas a él. Se hablé de la
libertad de Kevin, que pasa muy suelto, que camina por la calle solo
acompafado de su perro pitbull, a lo que Kevin defiende a su abuelo
y dice que ya regresa del hotel en carro. Y que su mama cree que es
inquieto. Se le habl6 a Kevin de los peligros de la calle.

P4: (204:207) F “* EN LA CALLE ,PASA MUCHO TIEMPO EN LA CALLE YO LO VEO PORQUE EL TIO LAVA CARROS EN LA
ESQUINA Y YO VOY A LAVAR EL CARRO Y EL ESTA CAMINANDO AHI ES VERDAD YO A EL A VECES LO VEO MUY

(5]
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INQUIETO .YO LE HE DICHO SI TU QUIERES IR A UN MALL DEL SOL CON TUS AMIGAS © AMIGOS YO TE LLEVO PERO
ESO DE ANDAAR EN AL CALLE A MI ME ASUSTA MUCHO

M PARA ESO ESTAN LAS REGLAS Y LOS LIMITES

K ELLA PIENSA QUE SOY INQUIETO PORQUE EN LA CASA SOY ASI. PERO EN LA CALLE SOY DIFERENE ANDO MAS
TRANQUILO Y MAS PRECAVIDO

MI HAY QUE ser, PORQUE TU ERES MAS ALTO QUE JEREMY PERQ HAY GENTE MAS GRANDE QUE TU*"

Se pidi6 a Maria Fernanda que esté un tiempo de media hora
dedicado a cada hijo para que puedan conversar.

P4: (141) MI “"MA. FERNANDA SERIA BUENO QUE PASES TIEMPO SOLA CON CADA UNO VA HABER UN TIEMPO
PARA CONVERSAR CON KEVIN Y VA HABER UN TIEMPO PARA CONVERSAR CON JEREMY CUANDO MA. FERNANDA
ENCUENTRA UN TIEMPO Y TRAE ESO PARA LA PROXIMA SEMANA 5! ES EL TIEMPO DE KEVIN MEDIA HORA JEREMY
NO PUEDE ACERCARSE JEREMY SE VA A JUGAR A VER TELEVISION ESTA CON LA ABUELITA YO VDY A ESTAR CON
KEVIN CONVERSANDO CON KEVIN Y DESPUES VA A VER UN TIEMPO CON JEREMY Y KEVIN TAMPOCO SE VA A
ACERCAR. GRACIAS A DIOS S50LO HAY DOS HUOS HAY MAMAS QUE TIENEN SEIS, HAY QUE REPARTIRSE PARA QUE
ELLOS PUEDAN HABLAR™

La sesion gird en torno a las peleas y que es lo que las produce. Se
ensefnd sobre las consecuencias de incumplir las reglas, y también se
hizo una demostracion de discusion estructurada; asi cada uno tiene
tiempo de hablar sin ser interrumpido, por ende, tiene oportunidad de
ser escuchado... Se hizo hincapié que si la pelea se va en las manos
la tiene uno perdido.

Kevin sigue guejandose de su madre, que lo manda a callar. Ella dice
que no quiere discusion delante de su novio, si después. Maria
Fernanda no quiere que Kevin descuide sus deberes, por tal motivo
esta decidida a realizar algunos cambios.

P4: (252:2589) F"* ESTOS TRES DIAS FUE ASI, NO PELEARON, EL SE PORTO SUMAMENTE BIEN Y EL TAMBIEN SE
PORTO SUMAMENTE BIEN

MI MARAVILLOSO

F A EL HAY QUE ESTARLE DICIENDO QUE DIGA LA VERDAD CON LOS DEBERES

MI BUENO ES POCO A POCO

F ESO ES OTRA COSA POR LO QUE YO QUIERO QUE ESTE CONMIGO, PORQUE EL DESCUIDA MUCHO SUS ESTUDIOS A
DONDE LOS ABUELOS

MI USTED VA A TOMAR SUS DECISIONES

FSl

MI PORQUE TU ERES LA MADRE™

Registro no 4
Comentarios

e Llegaron puntual.
« Kevin habia estado en la casa de los abuelos y queria regresar
porque iban a hacer el afio viejo.




3.8 QUINTA SESION

La Quinta sesion fue Maria Fernanda junto a su madre Tena, quien
viene los fines de semana de Vinces, donde trabaja, y pasa en la casa
de la cual es propietaria y que es donde viven su hija Maria Fernanda
y los bebes.

En la sesidon hubo varios momentos en los que se vio claramente los
miedos de Tena y la importancia del poder hacer que la escuche su
madre de Maria Fernanda.

Durante la semana que pasd y a la cual faltaron a una sesion la
familia, ya que Jeremy estuvo internado cuatro dias en la clinica, por
habérsele cerrado la trdquea después de gue le vino un atague de
tos. Jeremy no ha sido asmatico pero segun la madre a comenzado a
presentar problemas respiratorios. Se comenzd la sesién hablando
sobre ese episodio.

P5:(012:019) MI Y EN ESA SEMANA COMO ESTABAN

F ESTABA MEJORANDO, RECIEN LE DIERON EL ALTA EL MARTES, RECIEN MIERCOLES JUEVES Y VIERNES ESTA EN LA
CASA

MI EL NO ES UN CHICO ASMATICO, PORQUE SE LE CERRO LA TRAQUEA?

F YA ESTA PROPENSO, DIFICULTADES RESPIRATORIAS, EL ES ALERGICO AL POLVO AL FRIO DEFENSAS BAIAS TAMBIEN
LA MALA ALIMENTACION PORQUE A EL NO LE GUSTA COMER

Mi TIENE QUE COMER, CLARO TIENE QUE COMER

F ENTONCES TODO ESO LE VINO UNA TOS DEMASIADO FUERTE Y SE LE CERRO LA TRAQUEA Y NO LE ENTRABA AIRE
Ml CLARO
F NO LE ENTRABA OXIGENO, ENTONCES LE LLEVE DE EMERGENCIA LE PUSIERON OXIGENO Y TODO ESO™

Maria Fernanda hizo hincapié que el padre de Jeremy, Robert,
aparecio en la clinica. El nifio feliz, ya queria que su madre lo dejase
con él, y a la salida Jeremy se fue a la pasar con su papa tres dias
para dejar trabajar a Maria Fernanda, que habia faltado a su trabajo
por estar en la clinica. Jeremy regreso a la casa tranquilo y educado.
PS: (030:032) MI *” COMO ESTABA JEREMY

FFELIZ

MI CLARO
F FELIZ ERA UNA ADORACION""
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Maria Fernanda convers6 sobre la discusién con el papad de Jeremy
delante de su hijo, porque el padre la hace quedar mal frente a su
hijo y le dice al nifio que ya va a conseguir a un abogado para que
durante la semana pase con él.

PS: (059:062) F “" ASI ES .EN CIERTA MANERA ME PARECE BIEN JEREMY DISFRUTA CON SU PAPA

MI MIENTRAS NO HABLE MAL DE SU MAMA

F ESO ,ESE ES EL PEQUENO GRAN DETALLE O QUE TOME DECISIONES QUE TENGA QUE HABLARLAS PRIMERO
CONMIGO NO CON EL .EL COMIENZA Y LE DICE YO TE VOY A CAMBIAR ESTO Y TAMBIEN ESTO DE ACA Y LE DICE
MIJITO YO VOY HABLAR CON UN BUEN ABOGADO Y VAMOS HACER QUE PASES TODO EL TIEMPO CONMIGQO Y CON
TU MAMA TE VEA LOS FINES DE SEMANA

MI ENTONCES NO ESTA BIEN""

Se hablé sobre las fronteras y como los padres deben de estar
conscientes que los problemas de parejas o de formacién de hijos se
deben de arreglar entre los padres. Pero Maria Fernanda aclaré que
ella no sacaba nada hablando con Robert, pero manifestd que el Gnico
que se beneficiaba de estar con él era su hijo que llegaba feliz.

P5: (049:050) F"" PRIMERQ NO TENEMOS NUNCA UNA CONVERSACION, YO DEFINITIVAMENTE NO SACO NADA
PRODUCTIVO HABLANDO CON EL
MI TU NO SACAS NADA PRODUCTIVO HABLANDO CON EL, JEREMY SACA ALGO PRODUCTIVO DE VER AL PAPA?""

P5: (053:055) F ""NO ESO A MI NO ME PERJUDICA YO NO TENGO NINGUN PROBLEMA DE QUE JEREMY VEA AL
PAPA

M! A EL LE HACE BIEN?

F OSEA EMOCIONALMENTE POR SUPUESTO, EL FELIZ EL VE A SU PADRE A PARTE DE QUE LO COMPLACE Y TODO

TODO TODO™

Se habld de los chicos, de como han ido cambiando, queria averiguar
sobre similitudes entre relacién de hermanos y como los ninos
podian ir aprendiendo a relacionarse entre hermanos, de doénde
habian aprendido, a lo que Maria Fernanda acoté que ellos han ido
aprendiendo y ella misma a darse cuenta del porqué se dan las
peleas y ser mas ecuanime y no irse por un lado o por el otro.

P5: (069:071) F ““ELLOS SE HAN MEJORADO, ELLOS SE HAN MEJORADO BASTANTE .YA NO HAY MUCHAS PELEAS A
VECES S JEREMY EMPIEZA, S| AYER VINIERON TRANQUILITOS Y ESTABAN TODOS BUENITOS NO HUBO NINGUN
PROBLEMA PERO YA LA MINIMA COSITA JEREMY POR HACERLE BROMA LE PONE LA ALDABA AL HERMANO PARA
QUE NO ENTRE

MI PERO YA TE DISTE CUENTA

F S CLARO™




Maria Fernanda después de hablar de los enfrentamientos con el
padre de Jeremy se desahogd de como ella ha cambiado con el
tiempo, que ya no confia en nadie, que la vida la ha hecho asi, y
contd el episodio que vivid en la mafiana con la mama, en la que ella
le iba decir que habia roto algo y la Sefiora Tena exploto pensando
que la iba a exponer frente a la orientadora:

P5: (063:064) F “"IMAGINESE ESAS COSAS QUE ME DICE .YO SE LO HE DICHO A EL Y ENTONCES COMO EL ME VE A
Ml BRAVA YO CON EL SOY SUPER TAJANTE Y EL SABE QUE YO NO CAMBIO Y SOY MUY RADICAL YO SI SOY GROSERA
PARA HABLAR 51 LO QUE ME MOLESTA ,YO YA ESTOY CANSADA DEFINITIVAMENTE YO CON DOS EXPERIENCIAS QUE
HE PASADO YA NO AGUANTO UNA TERCERA ENTONCES A Ml LA SOCIEDAD ME HA HECHO ASI, LA SOCIEDAD ,EL
ENTORNO, EL CONTEXTO TE HACE MALA Y YO ME HE HECHO ASI POR LAS EXPERIENCIAS QUE HE TENIDO Y YO
PIENSO QUE A ESTAS ALTURAS DEL PARTIDO TAMBIEN NO PUEDQO CAMBIAR PORQUE YA ESTOY A LA DEFENSIVA DE
TODO YO DE TODO BUSCO UN ATAQUE PORQUE TODA LA VIDA HE SIDO SENALADATU TU Y TU

Mi YA ESTAS A LA DEFENSIVA YA NO CONFIAS .CONFIA EN MI™

P5: (065) F “"PERQ MIRE YO SALI DE LA CASA(CON VOZ ENTRECORTADA) , Y LE DIGO A MI MAMA .MAMI TENGO
QUE DECIRTE ALGO PORQUE LE QUEBRE UNA MANZANA Y LO PRIMERO QUE ME DICE A MI NO ME DIGAS NADA
PORQUE SI ME VA A DECIR LA ORIENTADORA CUALQUIER COSA YO TAMBIEN TENGO MUCHO QUE DECIR (LLORA)
OSEA RECIEN LE IBA A DECIR OTRA COSA Y ENSEGUIDITA LOS MALOS PENSAMIENTOS COMO QUE YO HE VENIDO
AQUI HABLAR MAL DE ELLA COMO QUE YO HE VENIDO AQUI A ATACARLA™"

Luego se hablé con Tena y se le pregunté sobre las diferencias entre
los hijos de ella: Maria Fernanda y Francisco, a lo cual comenzé a
relatar anécdotas de cuando eran ninos, de los celos de Maria
Fernanda y de lo enfermizo que era Francisco.

P5: (075:073) MI “"Y CLARO. QUE HA PASADO CUANDO ELLOS ERAN CHICOS, TENA ELLA ME HABLA DE SUS HIIOS Y
DE ESTAS PELEAS

T ELLA SIEMPRE FUE CELOSA DE EL EN EL MOMENTO QUE LLEGO PANCHITO A MI CASA CUANDO YO SALI DE LA
MATERNIDAD Y ME FUI A M| CASA ELLA ESTABA DESESPERADA ESPERANDOME PORQUE NO ME HABIA VISTO 4 DIAS
QUE UNO ESTA EN LA MATERNIDAD Y YO LE DABA VUELTAS

MI CUANTOS ANOS TENIA MA. FERNANDA

T DOS ANOS

Mi ERA MUY PEGADA A USTED

T SI MUY PEGADA, A TODOS A FERNANDO TAMBIEN PORQUE FERNANDO SE LA LLEVABA DONDE QUIERA™

De que ella los ha querido por igual a sus dos hijos, pero que tuvo
que estar pendiente del menor ya que era muy enfermizo; por el
contrario, Maria Fernanda siempre fue muy fuerte e independiente,
ademads era pegada a su papa.
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P5: (084:097) T ""NO VEIA, AHI NOS DIMOS CUENTA QUE EL NINO ERA CIEGO Y FUIMOS DONDE EDUARDO
SEMIGLIA QUE LO VIO Y DIJO PERO ESE NINO ES CIEGO EN ESE MOMENTO LE COMENZARON A POCO A POCO NO LE
PODEMOS PONER DE GOLPE ME DIIO SINO CADA 6 MESES TENEMOS QUE CAMBIAR LENTES HASTA QUE
LLEGUEMOS A LA VISTA DE EL

Hablé de su matrimonio con Fernando, padre de Maria Fernanda y
Francisco, de como lo conocid y la confianza que existia entre los dos,
también hablo de su trabajo y de cémo ella ha conseguido todo lo
que tiene.

P: (139:142) T ™ EL ES COMO FERNANDO PORQUE FERNANDQ ME DECIA CUANDO YO LO CONOCI A EL LE
ENCANTABA EL TRAGO TODA LA SEMANA ME DECIA QUE IBA A TOMAR Y TODA MI FAMILIA NO LO QUERIA

FERNANDO PORQUE ERA BORRACHOSO TIENES UN BORRACHO EN TU CASA PORQUE MI PADRE FUE MUY
BORRACHOSO

M SU PAPA
T Mi PAPA Y ME DECIAN TE VAS A CASAR CON UN BORRACHOSO Y SABES LA VIDA DE TU PAPA ENTONCES YO
CONFIE EN LA PALABRA DE EL, ME DICE MIRA TENA ME DICE S YO TOMO ES PORQUE NO TENGO UN HOGAR PERO
EL DIA QUE YO ME CASE YO PORQUE VOY A BUSCAR A MIS AMIGOS A TOMARME LUNA CERVEZA EN LUGAR DE
DISFRYTARLO CONTIGO EN MI HOGAR SI ME DECIA EL YO TE PROMETO

MI USTED CONFIO EN EL™

Lamentablemente la sefora Tena al hablar, sostenia en su mano la
grabadora y en algiun momento de la sesion la apag6. Se tocé un
tema duro que fue el de la adolescencia de Maria Fernanda y como
fue dejada en casas de tias y las abuelas y como su papa una vez la
rescatd de la casa de un tio que no le gustaba y también le hablo a su
madre de cémo ella le dijo las cosas y no fue escuchada.

La Senora Tena también habldé de sus miedos, de ver a su hermana
sola aunque tiene tres hijos y solo ella la cuida. Y, por ultimo, de la
seguridad en la casa, ya que al tener la llave su hermano Francisco
este sube a la planta alta y ya subié el cufado a ver algo a la
refrigeradora.

Se hablé largamente de estos temas y sobre el deber de proteger a
los hijos y los limites, reglas que deben de existir para que la
convivencia sea mas armoniosa.
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« Ma. Fernanda y la mama discutieron al salir de la casa.

e Al yo llegar a la parroquia encontré a la Sefora Tena, que
estaba conversando con la secretaria de los sacerdotes y a
Maria Fernanda sentada sola atras.

« A lo largo de la sesion hubo lagrimas tanto de Maria Fernanda
como de Tena, pudieron hablar de todo, lamentablemente
después de una hora de sesion Tena aplasto el botén pause y
no me di cuenta, hasta que la sesion termind, de que habia
apagado la grabadora. La sesién durd cerca de dos horas, se
tocd todo tema entre ellas.

3.9 SEXTA SESION

Esta sexta sesion se la aprovechdé al maximo para revisar si hubo
cambios dentro de la familia.

Se comenzo preguntando a Maria Fernanda por sus hijos, el colegio y
cual era el tiempo en que compartian juntos. Maria Fernanda expuso
que habia decidido algunos cambios, ahora Kevin pasaba de lunes a
viernes junto a ella y los fines de semana en casa del abuelo, asi ella
podia revisar de cerca las tareas de Kevin. Sobre Jeremy que habia
vuelto a mantener una buena relacion con Robert y que estaba
pasando mas tiempo con su papa.

P: (115) F *" SI §I LO HE HECHO. CON KEVIN HE TENIDO LA OPORTUNIDAD DE SALIR DE CONVERSAR AL TEATRO
ESTUVIMOS JUNTOS ESTUVIMOS HABLANDO Y LA PASAMOS BONITO Y TODO ESTO ES LO QUE LE HA SERVIDO
AHORA PASA TODO EL TIEMPO CONMIGO YA NO SE VA A LA CASA DE LOS ABUELOS .HOY SE VA UN RATITO Y
REGRESA EN AL NOCHE YA PASA TODO EL TIEMPO CONMIGO YA NO ESTA CON LA ANSIEDAD YA ME QUIERO IR QUE
MI ABUELO YA ESTA TODO EL TIEMPO CONMIGO™

Sobre las peleas, manifestd que habia mejorado mucho Kevin, sobre
todo era el que estaba mas consciente de cumplir con las reglas y
que ya no le pegaba a su hermano, mas no asi Jeremy, que ahora
aprovechaba de esta situacién aunque ella intervenia.

P6: (123) F ““SI. ESTA MAS TOLERANTE QUE ANTES. YA A VECES CLARO SE LE SALE DE MOELSTAR AL HERMANO .51
PERO KEVIN YA NO ES COMO ANTES QUE PUM LE PEGABA BUM LO GOLPEABA™
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La mejor noticia de todas fue que su relacion con Tena habia
mejorado muchisimo; lo que nunca habia hecho, habia alabado su
comida y que una vez le habia tocado el hombro en expresion de
afecto. Ademas que su mama ya se comenzo a dar cuenta de que lo
que le habia estado diciendo Maria Fernanda de que su hermano no
ayudaba era cierto.

P6: (080) F ™ YO S| NOTO QUE MI MAMA A CAMBIADO, SI S| A SESADO BASTANTE EL COMPORTAMIENTO DE ELLA
DE COMO ANTES ERA, YA NO ME SACA NADA EN CARA"”

P6: (097) F *" ¥ ENTONCES EN ESTOS DOS DIAS YO COCINE Y PREPARE ME ACUERDO UN SANGO DE CAMARON Y
LLEGO ELLA Y LE PREGUNTE TE SIRVO? LE SERVIO Y DICE QUE RIQUISIMO ESTA ESTE SANGO Y YO DIJO DIOS MIO
PONGAN UNA VELA AL SANTO COMO ASI NO CRITICASTE MiI COMIDA Y SE REIA.™

Otra de las relaciones que mejoraron fue con su novio; tiene mas
tiempo de estar juntos, pueden conversar. Ella reconocio ante él que
habia sido culpa suya de que Jeremy fuera malcriado, solo para que
él se dé cuenta, por su parte, de que sus hijos también eran
malcriados con ella.

P6: (077) F*" 51 51 S| BASTANTE, ME SIENTO MUCHO MUCHO MAS TRANQUILA INCLUSO EN MiS RELACIONES CON

JIMMY HE ESTADO MAS TRANQUILA HEMOS TENIDO CIERTOS PROBLEMAS PERO YO HE ESTADO MAS TRANQUILA
EN PAZ EN MI CASA CON MIS HUIOS Y DESPUES SE SOLUCIONAN LOS PROBLEMAS SI DIOS QUIERE™

P6: (106) F ""SI HA HABIDO CAMBIOS. MI HERMANQ ESTA DIFERENTE EL ESTA MAS TRANQUILO HASTA JIMMY
MISMO VE EL CAMBIO NO. EL COMO QUE TAMBALEA NO. DESDE QUE ME VE MAS DECIDIDA ANTES YO SUFRIA Y LE
DIIE LAS COSAS CLARAS, ME DICE QUE YO NO TE HE HECHO FALTA?""

La sesion termind pidiendo que la proxima semana regrese con los
nifos y asi poder escucharlos a ellos sobre su dia a dia. Maria
Fernanda agradecio y salié animada.

P6: (125) F “"ESTOY MAS TRANQUILA .INCLUSIVE PUEDO DORMIR EN LA TARDE™

Registro no 6

Comentarios
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e A Ma.Fernanda la trajo su novio Jimmy y quedd en regresarla a
ver. Llegd puntual como siempre.
e Se la sentia feliz y muy segura.

3.10 CIERRE DEL CASO

Marfa Fernanda y sus hijos salieron de vacaciones a la playa. Se
hablé por teléfono con ella, se la escuchaba contenta. De mutuo
acuerdo se procedié a concluir las sesiones de consulta, por cuanto
ella iba permanecer en la peninsula una larga temporada.

De esta manera quedo6 entre ambas partes un gran recuerdo de
logros compartidos y agradecimientos sinceros por el desarrollo y
progreso que se dieron en este espacio.
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CAPITULO IV: APLICACION DE ESTRATEGIAS Y TECNICAS
DE INTERVENCION

En este capitulo se detallardn las estrategias y técnicas de
intervencion aplicadas en las sesiones de consultas correspondientes
a cada fase del procesos terapéutico. Ademas, se analiza el modelo
terapéutico seleccionado por la Orientadora Familiar para la
respectiva aplicacion del caso de la familia consultante.

4.1 CARACTERISTICAS DE ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE
INTERVENCION

Consisten en la aplicacion de mecanismos como inductores del
cambio en cada fase del proceso y su relacion con la dimension del
cambio que le corresponde.

4.2 HIPOTESIS

Son los supuestos elaborados por el profesional para las sesiones de
consultas. A continuacién enumero las hipdtesis elaboradas por cada
sesion.

SESION 1:

e Ma. Fernanda tiene angustia por la situacién que esta viviendo;
hay momentos en que no sabe como actuar, se ofusca ante sus
hijos y ante la presion de su novio.

e Le preocupa su hijo mayor que vaya cambiando y que no estd
tan cerca y esta cerca de su papd, que no es tan buen ejemplo:
tiene tatuajes y lo lleva donde sus amigos.

SESION 2

42



Maria Fernanda estd cansada de las peleas entre los chicos,
dice que es demasiado. No sabe como poner orden.

SESION 3

Maria Fernanda esta repitiendo patrones. No hubo reglas ni
orden en su hogar.

Jeremy hace que Maria Fernanda reaccione a su favor. Kevin no
controla su caracter reactivo, aunque su hermano es pequeno.

SESION 4

Las peleas mayormente son por los juguetes y porque Kevin
abusa de su tamano sobre su hermano menor.

SESION 5

Los patrones se repiten: las rivalidades entre los hermanos.

La crisis alérgica de Jeremy con los problemas en la casa.

La sefiora Tena que quede consciente de la existencia de las
fronteras, limites y roles.

La proteccion de Maria Fernanda por el hijo menor Jeremy por
ser mas chico, como la madre protegio al hijo menor Francisco
por ser enfermizo.

SESION 6

Ma. Fernanda no logra ser constante en el control de la
disciplina.

Falta que Jeremy comprenda que al incumplir la regla hay
consecuencias.

A Kevin le falta hablar de sus necesidades.



4.3 SITUACION VIVENCIAL DE LA FAMILIA EN RELACION AL PROCESO
DE CONSULTA.

Maria Fernanda al llegar a la consulta lo hizo para poder mejorar la
relacion con su novio, habia llegado a un limite de tomar una
decision.

P1: (239) F.”” MI OBJETIVO ERA TRABAJAR CON MI NOVIO TRABAJAR CON EL PORQUE NUESTRO IDEAL ERA
CASARNOS YO LO QUE QUERIA ERA QUE SESARAN LOS CONFLICTOS .PERO AYER SE PASO DE LOS LIMITES ME LLEGO
HASTA EMPUJAR FUE MUY GROSERO, ESO YO SE QUE NO PUEDO PERMITIRLO MAS™*

La Orientacién profesional la ayudd a visualizar lo que estaba
sucediendo en casa con sus dos hijos; no hacian caso. Relaté que su
hijo mayor Kevin estaba viviendo en casa de sus abuelos paternos y
eso la mantenia intranquila y a la vez su hijo menor le exigia mucha
atencioén.

P:(249:251) F *" ASI ES, ME GUSTARIA QUE CONVERSARA CON MI HUJO MAYOR
Ml PARA
F PARA VER QUE ES LO QUE QUIERE, PARA VER QUE ES LO QUE PASA CON EL.™”

Uno de los aprendizajes que interiorizo la familia es que en casa
debian existir reglas y habia que cumplirlas. Maria Fernanda comenzé
a sentirse mas segura respecto a sus hijos en el momento en que
daba una orden y debia ser cumplida.

P3: (012) F "ENTONCES FUIMOS A PYCCA Y LE DUE NO LES VOY A COMPRAR ABSOLUTAMENTE NADA, ENTRAMOS Y
NADIE ME PIDE NADA AQUI SOLAMENTE LE VOY A COMPRAR UNA COSAS A Ml MAMA QUE NECESITA PARA LA
CASA.""

P3: (019) MI”" PERO TU HABIAS DADO LA ORDEN, AHORA NO ME PIDEN NADA"”

P3: (020) F ™Y NO ME PIDIERON ABSOLUTAMENTE NADA SOLO MIRABAN LOS JUGUETES .AYER SE QUEDARON
TODO EL DIA PORQUE YO LES DIJE QUE TENIA QUE TRABAJAR Y YO NO TENIA COMO DEJAR A MIS HIJOS Y TENIA
QUE PREPARAR Y DARLE CLASES A UNA NINA. ENTONCES DIJE LOS VY A LLEVAR .LES DIJE SE COMPORTAN BIEN O YO
NO LES LLEVO AL CINE Y PARA QUE TAMBIEN SE SENTARON EN ESA SALA MIENTRAS YO ME FUI A ENCERRAR CON
UNA ALUMNA SE SENTARON A VER TELEVISION Y AHI SE QUEDARON
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Las sesiones se llevaron con armonia y era la oportunidad de Maria
Fernanda para escuchar lo que tenian que decir sus hijos y a la vez
Kevin de poder expresarse sin tapujos.

Maria Fernanda tomo la iniciativa de cambiar y comenzd con su
propia casa, luego hablé con la abuela paterna de Kevin para
informarle que se iban a realizar unos cambios en relacion con la
permanencia del nifio en la casa.

P3:(119) F “* HAA SE ACUERDA QUE YO LE DIE QUE IBA A CAMBIAR, LOS IBA A PASAR A LOS DORMITORIOS YO NO
HE OCUPADO UN DORMITORIO VACIO QUE TENGO PORQUE NO HAY UNA VENTANA, YA LE PAGUE A UN SENOR
PARA QUE ME PONGA LA VANTANA AHI, LA VENTANA EN EL CORREDOR Y LA VENTANA EN EL CUARTO DE MI
MAMA PARA CAMBIARLO. YO ESTOY HACIENDO UNOS CAMBIOS. YA PUSE ESO. YA LE DUE A MI NOVIO TENGO UNA
PLATAASI ME QUEDE CHIRA LE VOY A COMPRAR UNA CAMA NUEVA PARA QUE ELLOS SE EMOCIONEN QUE VAN A
ESAR EN OTRO CUARO VOY A INVERTIR EN ESO OBIAMENTE NO LO PUEDO HACER DE UN MOMENTO A OTRO PER
LO VOY A HACER™.

Maria Fernanda comenz¢ a cuestionarse muchas veces en su actuar
como madre, aprovechd las consultas individuales para reflexionar
sobre su situacion; como hija, como madre y como novia y realizo
cambios en cada una de estas areas.

P3: (032) F “"PIENSO QUE YO ESTQOY REPITIENDO LO DE M| FAMILIA., YO TENGO MI HERMANO Y ES MENOR ENTRE
LOS DOS SIEMPRE HA HABIDO ROCES,LA RIVALIDAD POR MI MAMA .YO TAMBIEN LE DIGO A MI MAMA Y ELLA DICE
QUE YO ESCUCHO AL MAS GRANDE .LE DIGO MIRA TUS CONSECUENCIAS .TU HACIAS LO MISMO CONMIGO
.SIEMPRE QUE YO TE HABLABA A M| NUNCA ME CREIA PORQU EYO ERA LA OVEJA NEGRA [PRQIE YO ERA HARINA DE
OTRO COSTAL .ASI ME DECIA ELLA Y MI HERMANO SIEMPRE FUE EL ENFERMO ,EL PEQUENO ,EL DEBIL EL QUE NO
PUEDE.”™

Una de las vivencias emocionales correctivas fue cuando se pidié a
los chicos que se pararan uno al lado del otro y cada uno y también la
mama; pudieron darse cuenta de la altura y de la diferencia de
edades, esto llegd realmente a Kevin, desde esa sesion él estuvo
consciente y no volvio a golpear a su hermano menor.

P4: (098) MI YA QUE HABLARON LOS DOS Y DESPUES HABLAMOS CON LA MAMI, PONGANSE DE PIE UN RATITO,
PARENSE PARA YO VERLOS .JEREMY LE HAS VISTO LA ALTURA DE TU HERMANO DONDE LE DA USTED? PONGASE
ALADITO, AHHH EN EL CODO, SABE PORQUE? PORQUE TIENE 6 ANOS Y KEVIN MIRA DONDE TE DA TU HERMANO EN

EL CODO PORQUE TIENES 14 ANQS. 5/ TU LE LELGAS A EMPUJAR AL NANO PUEDES HACERLE UN DANO FUERTE
SOLO CON UN EMPUJON™"
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Ademas en cada intervencion de los chicos, Maria Fernanda vio como
se desarrollaban las peleas. De esta manera pudo observar que no
era solo Kevin el que comenzaba sino que Jeremy también molestaba
a su hermano.

Otra vivencia emocional correctiva fue cuando estuve con Maria
Fernanda y su madre, en la cual ella pudo hacer un relato desde el
fondo de su corazoén de todo el sentir en su ninez, su sentimiento de
abandono respecto a su madre y también se pudo escuchar a Tena
diciendole a su hija que para ella era su nifa.

P5: (093:094) T NO, YO A ELLA LA ATENDIA IGUAL, LE HACIA CARINO SI ERA MI UNICA NINA
MI LA NINA™”

La familia consultante mediante las sesiones pudo escucharse y
conocerse mas, comenzaron cada uno a dar un paso hacia el cambio.
Sobre todo Maria Fernanda que ademas de sus hijos, su relaciéon con
mama cambid, con su hermano Francisco y también con su novio
Jimmy.

P6: (106) F “”SI HA HABIDO CAMBIOS. MI HERMANO ESTA DIFERENTE EL ESTA MAS TRANQUILO HASTA JIMMY

MISMO VE EL CAMBIO NO. EL COMO QUE TAMBALEA NO. DESDE QUE ME VE MAS DECIDIDA ANTES YO SUFRIA Y LE
DIJE LAS COSAS CLARAS, ME DICE QUE YO NO TE HE HECHO FALTA?""

4.4 ESTRATEGIA DE CONDUCCION DEL PROCESO TERAPEUTICO

Las sesiones de consultas que se realizaron con la familia fueron un
total de seis, con una duracién entre cincuenta y sesenta minutos de
tiempo requerido para las mismas.

La técnica que se utilizo fue la estructural de Minuchin, ademas se
armd un Plan de Intervencién, el cual se apunta a dos objetivos
bien especificos: La rivalidad entre los hermanos y darle a la madre
recursos necesarios (el rayar la cancha) para afianzar su rol.
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Se utilizaron varias técnicas pero las que prevalecieron fueron la
Redefinicion, Re enmarque y escucha activa. Se dejo que los
miembros de la familia consultante hablaran individualmente, para de
esta manera y con preguntas, llegar a conocer y que ellos conocieran
mejor su sentir.

Esta familia era una familia que si se comunicaba pero no de la
manera adecuada, por eso el deseo de sentirse escuchado.

4.5 TECNICAS DE INTERVENCION

En estas sesiones de consultas se utilizaron diversas formas de .
preguntas, técnicas, tipos de intervenciones cognitivas, tipo de
intervenciones conductuales y recursos problematicos. A continuacion
se detallan los ejemplos de las técnicas de intervencion.

Técnica: Alianza Terapéutica
P2:( (146) MI"” ES QUE CUANDO UNO TRABAJA TIENE QUE SER RESPONSABLE™”

Técnica: Animacion minima
P4: (130) MI™" CUENTEME™”

Técnica: Auto-percepcion
P1:(243) F ““A VECES PIENSO QUE UNO DE MIS ERRORES POR QUERER SALIR D EMI CASA FUE ES0 ME CASE DE 18
ANOS QUE PODIA YO SABER DE LA VIDA™

Técnica: Cierre de Sesion

P3: (183) MI"” ESTOY FELIZ ESTAMOS TRABJANDO EN LA RIVALIDAD, LA PROXIMA SESION EL DOMINGO A LAS SH30
VENGA CON LOS CHICOS VAMOS HABLAR DE REGLAS Y REVISAR SI SUCEDE ALGUNA PELEA VER QUE ES LO QUE LA
PRODUCE PARA TRABAJAR EN EL CAMBIO™”

Técnica: Clarificacion
P3 (081) MI “YESPERA TU ESTAS VIVIENDO EN UNA (CASA GRATIS, CUANTO TE CUESTA VIVIR EN UN
DEPARTAMENTO? “"

Técnica: Confrontacion
P3: (084) MI “"150 QUE TE ESTAS AHORRANDO =

Técnica: Complementariedad
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P1: (098) F “"YO ESTOY NE EL TRABAJQ Y EL ESTA ESTUDIANDQ AHI. ENTONCES SALIMOS Y ESTAMOS JUNTOS. VOY
A DAR MIS CLASES DE TERAPIA JUNTOS REGRESAMOS JUNTOS. TODO LO HACEMOS JUNTOS PORQUE NO TENGO
CON QUIEN SE QUEDE™

Técnica: Confrontacion
P2: (214) MI “"SOLO ESCUCHO COSAS DE KEVIN Y JEREMY QUE HACE””

Técnica: Connotacion Positiva
P3: (053) MI “"QUE BONITO, PORQUE SABES QUE ESTAS FORMANDOLO PARA LA VIDA.”"

Técnica: Consejo Especializado

P1: (160)MI™™ Y CUANDO TENGA DUDAS Y FLAQUEE VA A IR DONDE LA PERSONA QUE LE ESCUCHE SIEMPRE.QUE
IMPORTANTE QUE EL SEPA QUE TIENE UNA MAMA O UN PAPA QUE LO VA A ESCUCHAR PORQUE SI EL PAPA O LA
MAMA NO ESCUCHAN EL VA A TENR OTRA PERSONA QUE LO ESCUCHE Y NO SE SABE QUE CONCEIO LE DAN
.PORQUE ESO ES BUEN O TENER UNA MAMA QUE ESCUCHE Y ASI AL FINAL DE LA CONVERSACION UN O PUEDE IR
LANZANDO SUS CUNAS PUBLICITARIAS PERO ELLOS EN ESTA EDAD NECESITAN HABLAR Y TENER CONFIANZA. Y ESO
SE GANA.”"

Técnica: Cercania
P3: (055) MI™™ ELLOS SABEN QUE CUENTAN CONTIGO. i

Técnica: Desequilibrante
P6: (081) MI™" LA CASA ES LA SEGURIDAD DE ELLA™

Técnica: Empatia con el Paciente
P3: (043) MI “" CLARO, Si SABIAS QUE TE IBAN A DECIR QUE NO™

Técnica: Enfoque

P3: (106) MI “"ES TIPICO YA NO, YA NO... PERO SI ES BUENO QUE ESAS PEQUENAS COSAS KEVIN QUE ESTA
CRECIENDO VEA QUE NO HAY PREFERENCIAS MIRA QUE TU HABLAS DE TU HERMANQ Y LAS COSAS QUE TODAVIA
PASAN Y DE LA RIVALIDAD ENTRE HERMANOS .Y QUE TU HABLES CON TU MAMA PARA SAER QUE ELLA QUERIA QUE
TU NOVIO ESCUCHE™™

Técnica: Explicacion

P1;(158) MI " TU PAPA ES TU PAPA Y TU MAMA ES TU MAMA. Y LOS HOMBRES COMO KEVIN CUANDO VAN
CRECIENDO SE IDENTIFICAN CON EL PAPA. CUAND SON CHIQUITOS SON MUY PEGADOS A LA MAMA Y LA
NECESITAN LA PROTECCION DE LA MADRE Y NECESITAN SER RECONOCIDO. KEVIN TAMBIEN NECESITA QUE SU
MADRE LO ESCUCHE DE MOMENTOS A SOLAS DE TENER CONFIANZA Y PODER HABLAR, LA ABUELITA ES MAYOR Y
TIENE OTROS CONCEPTOS DE MADRE.Y ESTA EN LA ADOLESCENCIA Y COMIENZA A LUCHAR POR SU IDENTIDAD™

Técnica: Expresion de sentimientos
P1:(239) F “"PORQUE YO SALI DE DOS HOGARES CON VIOLENCIA FAMILIAR YA, Y NO QUIERO ENTRAR A OTRO."™™

Técnica: Focalizacion
P1:(191) MI ""CUAL ES EL MOTIVO DE LA CONSULTA, QUE EXPECTATIVAS TIENES AL VENIR ACA *”
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Técnica: Fronteras
P2: (075) MI “HAY QUE ESTAR CLAROS QUE LOS PROBLEMAS DE ABUELITOS ES ENTRE ABUELITOS Y KEVIN QUIERE
MUCHO A SUS ABUELOS™”

Técnica: Generalizacion
P2: (150) MI ““QUE BONITO TENER UNA ABUELA QUERENDONA QUE SE LE PUEDA ABRAZAR .PORQUE HAY ABUELAS
Y ELLAS SE CRIARON EN OTRA EPOCAY ANTES NO HABIA MUCHO ABRAZOS"”

Técnica: Genograma

P1:(170:177) MI ** TU VIVES CON QUIEN?

F CON MI MAMA

MI Y TU MAMA TRABAJA?

F SI, EN VINCES, ELLA SE VA HOY EN LA TARDE Y REGRESA LOS VIERNES. LA CASA ES DE MI MAMA
MI Y LLEGA LOS FINES DE SEMANA Y TAMBEIN LLEGA KEVIN?

F AJA

MIi Y TU PAPA?

F EL ES FALLECIDO™

Técnica: Intensidad
P2: (184) MI”" ESTO ES SIEMPRE MA. FERNANDA™"

Técnica: Interpretacion
P1: (079) MI “"ME IMAGINO QUE LA ABUELITA POR SER ABUELITA NO TIENE LAS FUERZAS™

Técnica: Lados Fuertes
P2: (238) MI “" A VECES LOS NINOS NO HABLA N Y TENEMOS QUE SACARLE LAS COSAS PERO ESTO ES MARAVILLOSO
QUE ELLOS QUIEREN HABLAR DE TODO™

Técnica: Mapeo
P1: (075) Mi “"Y ESTA BIEN EN SU COLEGIO"”

Técnica: Parafraseo
P1: [058} MI “*CON NINGUNO DE LOS DOS.””

Técnica: Pregunta Directa
P1: (142) M| “” ENTONCES JEREMY SALIA CON SU PAPA. EL LO VENIA A VER PARA QUE?™”

Técnica: Pregunta Estratégica
P5: (078) MI"” ERA MUY PEGADA A USTED™”

Técnica: Pregunta Lineal
P2: (084) MI “"Y ME DICES QUE WILLIAN ESTA CON SU ESPOSA™

Técnica: Pregunta Reflexiva
P1:(264) Ml “"QUE TE LLEVAS DE AQUI QUE TE HACE LUCES™
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Técnica: Pregunta Sobre el Problema
P4: (063) MI ““OK ESTE JUGUETE EN ESPECIAL .LA PELEA ES PORQUE TU LLEVAS ALGO Y EL™

Técnica: Rastreo de Informacion
P1: (077) MI ""TODAVIA A LOS "147""

Técnica: Realidad

PS5: (034) M™" IGUAL JEREMY ESTA SIEMPRE CON 5U MAMA .Y ESTUDIA EN EL COLEGIO DONDE SU MAMA DA
CLASES Y ESTA BAJO LOS CUIDADOS DE SU MAMA Y ES LA QUE PONE LOS HORARIOS .EL PAPA TENDRA QUE
PEDIRLE A LA MAMA SALIR CON JEREMY Y CUANDO ELLA DICE QUE EL BEBE TIENE QUE REGRESAR TENDRA QUE
REGRESAR”™"

Técnica: Redefinicion
P4: (113) MI ““A VECES NOS EQUIVOCAMOS Y HAY QUE TRATAR DE HACER LAS COSAS BIEN, E LPROBLEMA DE AOU."
SON LOS JUGUETES."™

Técnica: Re encuadre
P2: {058] M1 “” EL ABUELO NO HA MEDIDO LAS PALABRAS Y A QUERIDO DESPERTAR AL HIJO. PERO EL PROBLEMA ES
DE ARIOLFO Y WILLIAN PARA QUE ESTE SEA RESPONSABLE.”"

Técnica: Re enmarque

P6: (128) MI “"LA MAMA ES DE LOS DOS Y LAS REGLAS SON BIEN CLARAS NO PELEES SI LA PELEA SE DA Y SUBIO DE
TONO ENTRA LA MADRE SE QUITAN LOS JUGUETES ESA ES LA CONSECUENCIA HASTA MANANA HASTA LAS 18HO0.A
LOS CHICOS SE LES ENSENA TODO DESDE QUE NACEN UNO LES ENSENA A HABLAR A EXPRESARSE LOS GESTOS LA
FORMA DE MIRAR EL MUNDO LA FORMA DE PENSAR .NADIE NACE SABIENDO.

LO IMPORTANTE ES SABERSE AMADO POR SUS PADRES™

Técnica: Reformulacion
2: (144) MI”” ES QUE KEVIN EST P A EN LA ADOLESCENCIA Y JEREMY ES TODAVIA UN NINO™"

Técnica: Rol del Orientador
P3:(165) MI™ EL RESPETO DEBE DE EXISTIR POR ENCIMA DE TODAS LAS COSAS.™

Técnica: Sumarizacion

P4: (223) MI “"YA VIMOS EL PORTE DE KEVIN Y JEREMY, LE DAMOS LA INFORMACION ESCRITA DE LA
ADOLESCENCIA, ADOLESCENTE, NINO, REGLAS ESCRITAS LAS TENEMOS, PEGUELAS SENORA MIA EN (A
REFRIGERADORA™

Técnica: Transicion

P5: (066) MI “KEVIN CUANTO TIEMPO TIENE VIVIENDO CON LOS ABUELOS?™

P5:(148) M1 “"USTED VIVIO EN VINCES DE LUNES A VIERNES, Y TRABAJO EN VINCES CUANTO TIEMPO?"™”
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4.6 MODELO TERAPEUTICO

Para realizar este proceso se utilizd el enfoque estructural de la
escuela de Salvador Minuchin, el que sirve de base para todo el
desarrollo de las sesiones con la familia consultante de Maria
Fernanda Peralta Fuentes.

4.7 CULTURA, MITOS, VALORES Y CREENCIAS

Ideologia del Orientador (religién, politica, ambientalista, etc.)

Soy una persona que practico la religion Catdlica, pero mantengo
el respeto hacia las otras religiones. Mis valores y principios estan
basados en ensenanzas de mi familia de origen; mis abuelos y mis
padres tuvieron mucha influencia en lo que soy como ser Humano.
Soy una persona leal, muy respetosa de las leyes, muy respetuosa
de los demas, soy una persona que actta en base al amor de Dios.
Me oriento al servicio de los demas.

Ciclo vital del orientador familiar (crisis vitales que determinen
la forma de interactuar entre el profesional y la familia, crisis
evolutivas o para normativas que modifiques o marquen la
posibilidad de un cambio de modelo).

Estoy atravesando la etapa del Nido vacio, mis hijas crecieron:
la mayor ya es profesional y la menor esta en la universidad,
estoy casada hace 25 afios. Trabajé 10 afos como tutora y
maestra en el colegio donde mis hijas estudiaron, eso me da
seguridad al trabajar con madres e hijos en etapa escolar y
adolescentes.

El haber caminado junto a mis hijas y estar casada por cuarto
de siglo me da experiencia para poder ayudar a las familias que
pasen por crisis, que son parte, en algun momento, del
crecimiento y la consolidacién de una familia.
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e Historia y experiencia de vida del orientador

Mis padres estuvieron casados por 15 afos, luego de lo cual él
falleci6. Mi madre nunca mas se volvido a casar. Somos cuatro
hermanos muy unidos. Mi esposo y yo nos reunimos cada fin de
semana con las dos familias, todos: hermanos, cufadas,
cunados y sobrinos, en casa de las abuelas.

» Caracteristicas personales y relacionales

Me considero una mujer de accién, feliz, me gusta mucho estar
en armonia. Estoy pendiente de mi familia nuclear, tengo
muchas ganas de ayudar y seé que lo voy hacer. No tengo
problemas al relacionarme con cualquier tipo de persona, sin
importar la edad que tenga.

wn
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CAPITULO V: DIMENSIONES EXPLICATIVAS DE
ESTABILIDAD Y DEL CAMBIO

En este capitulo se tomardn como referencia las dimensiones
explicativas de estabilidad y cambio, que se refieren a las condiciones
estructurales del motivo de consulta, las crisis, las dimensiones del
mundo interaccional como el del subjetivo y los indicadores del
cambio de la familia consultante.

5.1 CONDICIONES ESTRUCTURANTES DEL MOTIVO DE CONSULTA

Se basa en las caracteristicas de la familia consultante y de sus
familias de origen, observando las condiciones presenciales de
conductas, recursos y dificultades especificas; que se caracterizan por
ser ingredientes que posibilitan la existencia de procesos naturales
que llegan a ser consideradas un problema.

5.2 CONDICIONES RELEVANTES

Se detallardn las cinco condiciones relevantes para diferenciar las
formas de construccién del problema y del sistema de ayuda:

1. Edad de los consultantes
Maria Fernanda Peralta Fuentes de 36 anos
Kevin Douglas Arévalo Peralta de 14 anos

Jeremy Robert Fernandez Peralta de 6 anos



2. Roles de la familia Consultante actual:

Maria Fernanda ejerce el rol tradicional e instrumental y el de
proveedora para sus hijos.

Kevin y Jeremy el rol de hijos.

3. Composicién Familiar:

La familia consultante_pertenece al tipo de familia extensa. La madre
de Maria Fernanda vive en el hogar, ella trabaja de lunes a viernes en
Vinces pero regresa el viernes a estar con su hija y nietos.

4. Etapa del ciclo vital de la familia:

La etapa del ciclo vital que se encuentra la familia consultante es la
Etapa de Desarrollo.

Kevin de 14 afos se encuentra en la adolescencia y Jeremy, de 6
anos, en la Ninez Media.

5. Eventos vitales significativos:

Uno de los eventos mas significativos para la familia fue cuando Kevin
tuvo que irse a vivir a la casa de su papd y abuelos paternos, por
cuanto la relacién con su companero en su segundo compromiso fue
muy conflictiva y Robert tenia roces con Kevin por sobreproteger a
su hijo Jeremy.

P1: (062) F. ""NI NOS VEMOS, MI HIJO PASA EN LA CASA DE LOS ABUELOS EL PAPA VIVE CON LOS ABUELOS DE M
HIIO, ASI QUE TIENE UN CONTACTO BASTANTE CERCANO CON EL PAPA. PERO YO NUNCA HABLO CON EL PARA
NADA. SOLAMENTE CON LOS ABUELOS™
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P1: (083) F “" SI, PORQUE KEVIN A PASADO TODO EL TIEMPO CONMIGO ,PERO EN VISTA DE QUE YO TUVE
PROBLEMAS EN MI SEGUNDO COMPROMISO ,ERA MUY CONFLICTIVO YO VI LA MEJOR SOLUCION LLEVARLO ALLA
.PORQUE ERA MUCHO MAS TRANQUILO QUE LO QUE YO ESTABA VIVIENDO ,LO CAMBIE AHORA EN ESTE TIEMPO
PASA MUCHO TIEMPO CON LA ABUELA Y CON EL ABUELO.RECIEN ESTE ANO ES QUE ESTA PASANDO MAS TIEMPO
ALLA QUE ACA. TAL VEZ POR ESO NO TIENE MUCHO CONFLICTO CON MI NOVIO PORQUE MUCHO MAS TIEMPO
PASA ALLA, PERO JGUAL CUANDO SE VEN TIENEN BUENAS RELACIONES ES QUE KEVIN ESTA MUCHO MAS GRANDE™"

5.3 CRISIS

El momento de crisis mas intenso que se dio fue cuando Maria
Fernanda regresé hacia atras en su pasado y record6 lo mucho que
sufrié al sentirse abandonada por sus padres y, como su madre vivia
en Vinces, durante la semana ella tenia que dormir en casas de tias o
de su abuela, ademds, no era escuchada por su madre, lo que le
produjo un gran resentimiento.

Cabe recalcar que Maria Fernanda habia estado durante estas
semanas pasando por un momento dificil; tenia problemas con su
novio, porque era muy hiriente con su hijo; a su vez su hermano
estaba muy presente en la vida de su madre y ella se sentia
rezagada, y segun lo que ella manifiesta en repetidas ocasiones a lo
largo de las primeras consultas, sus hijos prefieren estar con sus
papas a estar con ella.

P3: (043} MI “” MAMA DESDE MUY JOVEN SE FUE A TRABAJAR ,BUENO YO TENIA 13,14 ANOS; A VINCES Y YO TENIA
A M PAPA Y EL ERA MUCHO MAS FUERTE PERO MI MAMA POR RAZONES DE TRABAJO TUVO QUE IRSE A TRABAJAR
ALLA.ENTONCES AHORA LO ENTIENDO PERO HABIA COSAS QUE YO GUARDABA DE RESENTIMIENTO.””

P3: (050) F ""ASI ES. PERO MI HERMANO SIEMPRE ESTUVO EN LA CASA. Y YO S| ME DOLIA PORQUE IBA CONTRA M
VOLUNTAD Y PASABA COSAS HORRIBLES MI MAMA NUNCA ME ESCUCHO™”

P3: (052) F "SI, YO SE CLARO. AHORA LO ENTIENDO PERO TAMBIEN ALGUNAS COSAS QUE ME PASABAN A Ml ELLA
NUNCA ME CREYO Y AHORA QUE ESTOY VIEJA YO LE COMENTE A MI MAMA SE ACUERDA DE TAL TIO ES UN
MORBOSO TU NO SABES LO QUE ME HACIA A MI, ENTONCES MI MAMA ME DICE TU ESTAS LOCA .MAMA AHORA
TENGO 36 ANOS NO ME PUEDES DECIR QUE ESTOY LOCA NUNCA ME ESCUCHASTE™”

5.4 DIMENSIONES DEL MUNDO INTERACCIONAL



Maria Fernanda no tenia reglas para sus hijos ya que jamas las
habian establecido en su hogar presentdndose un tipo de limites de
categoria difusa.

Uno de los aprendizajes para la familia fue el hacer explicitas las
reglas que debian regir en el hogar y la importancia de reconocer que
al incumplimiento de dichas reglas habria consecuencias; esto seria
el comienzo de poner orden en el hogar.

En la comunicacién del subsistema Tena y Maria Fernanda existe una
comunicacién enmascarada y directa donde hay poca expresion de
afectos.

P4: (068:072) K “"PARA JUGAR. EL TIENE SUS COSAS Y NUNCA ME LAS PRESTA Y ME DICE MIRA QUE YO TENGO Y TU
NO TIENES

J ES MENTIRA

K ENTONCES YO PARA QAUE NO ME MOLESTE ME ENCIERRO EN EL CUARTO Y COMIENZO A JUGAR Y EL SE
DESESPEA Y SE PONE A LLORAR

MI EN CUAL CUARTO

K EN UN CUARTO QUE ESTA AHI .Y LE PONGO SEGURO Y EL SE PONE A LLORAR Y SE DESESPERA Y COMIENZA A

PATEAR LA PUERTA TANTA COSAS.””

P3: (011) F ""SI ,PORQUE JUEGAN A LAS CARRERAS Y OBIAMENTE KEVIN LE VA A GANAR A JEREMY SIEMPRE
PORQUE ES MAS GRANDE .ESTO LE IRRTIA A JEREMY PORQUE VE QUE EL HERMANQO PUEDE , POR ESTO JEREMY LE
DIO UNA NALGADA A KEVIN. ENTONCES LE LLAME LA ATENCION A JEREMY Y KEVIN EN DESQUITE LO COGIO Y HABIA
UN CESPED SECO Y JEREMY LE DECIA ME HINCA, ME HINCA, ME HINCA Y EL SEGUIA AHI ENTONCES JEREMY SE
LEVANTO GRITANDO™”

P3: (022) F SI, PERO EN EL CEMENTERIO ESTAN MIS TIOS, ESTA MI NOVIO, ESTA MI MAMA ESTABAMOS REZANDO Y
SE PONEN EN ESAS COSAS. DIJE AHORA SI (RISAS) LES HIZE ESCRIBIR LAS REGLAS, SE ACUERDAN DEL DEBER? *

5.5 DIMENSIONES DEL MUNDO SUBJETIVO:

Una de las experiencias emocionales perturbadoras que la familia
manifestd fue la separacién de Jeremy de su padre, siendo el novio
de Maria Fernanda el que intercedid en esta decision.

P2: (041) J"" PERO YO NUNCA VEO A MI PAPA™
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P2:(096) )™ Y PAPA NO ESTA™

P1:(130) F “* ES HUO UNICO Y SU RELACION ES EXCELENTE .YO MAS BIEN HE SIDO LA QUE HA CORTADO ESE LAZO
PORQUE NO ENCONTRABA LA FORMA DE QUE SE HAGA RESPONSABLE DEL BEBE .DE CIERTA FORMA TENIA
PROBLEMAS CON MI NOVIO PORQUE EL DECIA QUE COMO ES POSIBLE DE QUE ENTREGUES AL BEBE AL SU PAPA NO
TE AYUDA ABSOLUTMENTE A CUBRIR GASTO ALGUNO DE LA CRIATURA™

Se investigd el marco de referencia de lo que para el subsistema
parental significa familia y se encontré6 que es una familia muy
apegada a la iglesia y en momentos de crisis acuden a la oracién,
para pedir ayuda a Dios, tanto Maria Fernanda como su madre.

P1:(106) F “* 51, HAY QUE ESTAR HABLANDOLE BASTANTE. JEREMY ME HA CAMBIADO MUCHISIMO. DICE MI MAMA
QUE HA HECHO TANTAS ORACIONES POR QUE ES UN NINO BASTANTE DIFICIL MUY DIFICIL™

P1:(239) F “"PERO DESPUES ME PUSE A ORAR TANTO Y DIJE DIOS 51 ESTE HOMBRE NO ES PARA MI YO NO VOY A
LUCHAR EN VANO POR EL SI MI HIJO ME NECESESITAN™”

P1: (267) F ENTONCES DIGO PAREN YDUIOME TENGO QUE IR A LA TERRAZA DIOS MIO DAME FUERZAS Y A ORAR Y
ORAR ES UNA FUERZA QUE SOLO DIOS ME LA DA .POR QUE SOLA YO NO PODRIA CAMINAR AQUI™”

Se trabajo en la identidad de Maria Fernanda con su familia de
origen, encontrandose con muchos resentimientos no superados, al
no poder ser escuchada por su madre. Otra de las necesidades de
Maria Fernanda es la de que su madre la acepte como es, la sefiora
Tena la critica por todo y ella solo se queja de las preferencias para
su hermano.

P3: (068) F “"SI ENTONCES ESO TAMBIEN SON COSAS QUE A VECES MOLESTAN A MI NOVIO PORQUE VE Y DICE QUE
TU MAMA SIENDO TU MUJER PORQUE SIEMPRE APOYA MAS A TU HERMANO QUE A TI. NO SERA PORQUE NO SE LA
VERDAD ES QUE YO PIENSO QUE MI MAMA TIENE A Ml HERMANO PORQUE A VECES SE PORTA MUY INJUSTA A
PESAR DE SER HOMBRE SIS ENTONCES ESO TAMBIEN SON LAS COSAS QUE A VECES LE MOLESTAN A MI NOVIO,
INJUSTA A PESAR DE SER HOMBRE™”.

P 3: (044) F “"ME CASE A LOS 18 ANOS QUE PODIA TENER EN MI CABEZA. ™
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P1:(253) F ""YO QUIERO QUE ELLOS VALOREN EL ESFUERZO QUE YO HAGO. VALOREN MI ESFUERZO,"

P3: (038) F "SI, PERO MI MAMA CUANDQ ESTA ELLA ENTRAN Y SUBE Y BAIAN Y TODO. ENTONCES YO LE DUO ESE
TIPO DE COSAS A MI MAMA Y ELLA SE MOLESTA YO LE DIGO MAMA, Mi CUNADA VIVE CON MI HERMANO Y A
VECES VIENE LA FAMILIA EL PADRE O EL HERMANO ENTONCES YO LE DIGO SOY MUJER A MI NO ME PARECE JUSTO
YO SE QUE ESTA ES TU CASA SIMEPRE ME SACA EN CARA QUE ESTA ES SU CASA Y SE QUE HACES LO QUE QUIERA,
PERO YO SOY MUJER Y EN ALGUN MOMENTO QUIERC MI PRIVACIDAD **

Esta angustiada por no poder manejar su casa y eso esta
repercutiendo en su trabajo, le da inestabilidad en guiar a los padres
de familia que conffan en ella como profesora y Psicopedagoga.

P1: (267) F "ENTONCES ESTO NO SOLO ME AYUDA NO SOLO EN MI VIDA FAMILIAR SINO EN MI VIDA
PROFESIONAL.ESA ANGUSTIA, DESESPERACION ME LLEVA AL DESEQUILIBRIO DE ESTAR TENSA NERVIOSA Y ESO LE
DEMUESTRO A MIS HUOS "

5.6 INDICADORES DEL CAMBIO

Primero se toma como referencia uno de los cambios que realizo la
familia consultante en el interior del hogar. Fue la presentacion
escrita de las reglas para sus hijos, quedando colocada en el cuarto
para que pueda visualizarlas e interiorizarlas con el propodsito de
crearle un habito.

En la Tercera sesibn Maria Fernanda nos comunicé que hubo un
cambio en la conducta de sus hijos; ella pudo dar una orden y los
nifios obedecieron lo que la madre solicitd, lo que antes el menor no
lo hubiera hecho caso.

P3 :(016:018) F ""PARA QUE, NO ME PIDIERON NADA
MI TU YA DISTE LA ORDEN
F Si, EL CHIQUITO ES EL QUE SIEMPRE POR FAVOR COMPRAME

MI PERO TU HABIAS DADO LA ORDEN, AHORA NO ME PIDEN NADA



F Y NO ME PIDIERON ABSOLUTAMENTE NADA SOLO MIRABAN LOS JUGUETES .AYER SE QUEDARON TODO EL DIA
PORQUE YO LES DIJE QUE TENIA QUE TRABAIAR Y YO NO TENIA COMO DEJAR A MIS HIJOS Y TENIA QUE PREPARAR Y
DARLE CLASES A UNA NINA. ENTONCES DIJE LOS VOY A LLEVAR .LES DUE SE COMPORTAN BIEN O YO NO LES LLEVO
AL CINE Y PARA QUE TAMBIEN SE SENTARON EN ESA SALA MIENTRAS YO ME FUI A ENCERRAR CON UNA ALUMNA
SE SENTARON A VER TELEVISION Y AHI SE QUEDARON **

En la Quinta sesion Maria Fernanda asistid con su mama, pero hablé
al principio de sus hijos y reconocié que la relacién que ella habia
manifestado como conflictiva al comienzo de las sesiones, se habia
mejorado; ella estd mas consciente de como se dan y de qué hacer
en esos €asos.

P5 : (069:071}F “"ELLOS SE HAN MEJORADO, ELLOS SE HAN MEJORADO BASTANTE .YA NO HAY MUCHAS PELEAS A
VECES SI JEREMY EMPIEZA, 51 AYER VINIERON TRANQUILITOS Y ESTABAN TODOS BUENITOS NO HUBO NINGUN
PROBLEMA PERO YA LA MINIMA COSITA JEREMY POR HACERLE BROMA LE PONE LA ALDABA AL HERMANO PARA
QUE NO ENTRE

MI PERO YA TE DISTE CUENTA

F SI CLARO ™

Por ultimo, la relacién con su mama mejoré notablemente, ella ha
notado que su mama la escucha mas, la halaga por sus comidas y
hasta le hizo un gesto de afecto al tocarla en la espalda.

P6: (097) F “"Y ELLA DICE MARIA FERNANDA COCINALE ALGO A JIMMY PORQUE ME VOY A COMER ESTA COMIDA
QUE ESTA RIQUISIMA Y YO LE DIJE COMO ASI, ES QUE ESTAS COCINANDQC DIFERENTE QUE ESTO Y QUE AQUELLO Y
ME DIO UN BESO EN LA ESPALDA Y ME QUEDE CALLADA NO LE DIJE NADA PARA QUE LO REPITA OTRA VEZ
JAJALIA™
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CAPITULO VI: AUTOEVALUACION DEL PROFESIONAL

El haber estado 4 afos en esta carrera no ha sido en vano, es
necesario pasar por los cuatro anos para hacer un cambio en cada
uno de nosotros. El darse cuenta de lo que ha uno no lo esta dejando
avanzar no es cosa de abrir y cerrar los ojos... Esta carrera te forma
para salir al mundo a ayudar a las familias que necesitan de tu
apoyo. El estar presente en cada clase dentro de estos cuatro anos te
ayuda a ver el mundo de la familia desde otra perspectiva, a ser
éticos, a hablar desde el amor.

Comenzamos desde cero a desmenuzar como se conformaba la
estructura familiar, todas las demandas invisibles, que organizaran
los modos en que interactian los miembros de una familia o el
indicativo de como deben de funcionar.

Las técnicas, el armar un plan de intervencion, las diversas formas de
preguntar en sesiones, las diversas intervenciones, la funcion del
sintoma son unos destellos de lo que tenemos que conocer para
poder ayudar.

Al estar caminando al lado de la familia de Ma. Fernanda supe que
estaba preparada, fue un caminar bonito y estar consciente del clima
emocional de la familia y de muchas cosas mas. Lo bueno fue que
tuve toda la apertura de su parte no hubieron obstaculos ellos
pusieron todo de si y se los agradezco.

Fue hermoso poderme dar cuenta del danzar de esta familia y de los
puntos palancas para poder intervenir. Fue maravilloso poder ver
desde una perspectiva distinta, luchando para que no me chupe el
sistema y con el firme convencimiento que iba a haber un cambio
total y asi fue.

Valié la pena haber estado estos afos aprendiendo, y avanzando,
llendndonos de conocimientos sobre... La Familia.
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CAPITULO VII: CONCLUSIONES

Comienzo diciendo que se nos ha ensefado que el espacio
terapéutico es el lugar donde se confrontan dos realidades: la del
terapeuta y la del paciente. Todo lo que hemos leido y se nos ha
ensefado es significativo en el momento en que ya lo podemos ver
en accion.

Pude ver en primer lugar a una familia compuesta de tres miembros,
una madre preocupada, un poco confundida y con necesidad de
amor. Con dos hijos; Kevin en la adolescencia y Jeremy en su nifez.
Que se peleaba mucho por falta de reglas claras en el hogar.

Lo que considero que hizo generar cambios en la familia fue el hablar
en un espacio terapeéutico, guiados por un profesional. Se produjeron
cambios, pero creo que uno significativo fue el darse cuenta que el
estar presente en la vida de los hijos eso los chicos lo sentian. Ella
necesitaba dar una orden clara, de esta manera los chicos sabian lo
que la madre queria y luego sostenerse en esa regla.

Otro de los cambios fue el hablar abiertamente de Maria Fernanda
con su madre; eso la acercd a ella. No solo se comunicaba con la
madre sino que ésta la escuchaba. Maria Fernanda se sintid6 mas
descargada y esto repercute en su relacion con sus hijos.

Ha sido interesante poder utilizar las técnicas conscientemente y
poder darte cuenta cuando es necesaria una redefinicion o
connotaciéon Positiva o también la confrontacion para generar un
cambio y de esta manera ir desenredando los nudos que presentaba
la familia. Todo fue un proceso y cada familia se maneja dentro de su
tiempo, esto hay que respetario.

Pienso que en este proceso mio y de la familia de Maria Fernanda, en
varias ocasiones senti como me chupaba el sistema y en cada
autoevaluacion me proponia mejorarlo la siguiente sesion.

El estar ya en la consulta es un paso esperado por tres anos, nos
hemos preparamos para esto, para poder ayudar a los demads de la
mejor manera, y la mejor manera también es mejorando como
persona, sanando cualquier cosa que nos pueda conectar en las
sesiones y no nos permita poder estar en optimas condiciones.
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En el libro de las técnicas de Salvador Minuchin se lee que mas alla
de la técnicas estd la sabiduria, que es el conocimiento de la conexion
que une las cosas entre si... Esta es una carrera que me apasiona y
para mi solo es el comienzo de una larga etapa de preparacion.
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ANEXOS

En esta seccién presento los elementos requeridos en este trabajo de
graduacion y son los siguientes:

1.- Diskette con el trabajo elaborado en Atlas Ti.

2.- Red Metodoldgica del Trabajo de Sistematizacion (Memos de
Introduccién, Conclusiones, Autoevaluaciones, etc.).

3.- Transcripciones de las entrevistas codificadas en Atlas Ti.
4.- Archivo de Cédigos con sus respectivas definiciones.

5.- Registros de Procesos de las entrevistas.

6.- Autoevaluaciones de los Registros de Procesos.

7.- Informacién escrita entregada a la paciente.
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P 1: Sesion 1 MaFernanda.txt

Path:
Media:

Printed:
By:

From HU:
HU-Path:

Codes:
Memos:
Quotations:
Families:

Comment:

C:\Documents and Settings\Diego Larrea\De...\Sesion 1 MaFernanda.txt
TEXT

2010-01-29T718:09:25
Super

TESIS MARIA ISABEL
[C:\Documents and Settings\Diego Larrea\Des...\TESIS MARIA ISABEL hpr5]
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Date: 29/01/10 P 1: Sesion 1 MaFernanda.txt

001
002
003

004

005
006

007
008

010
011

012
013
014
015

016
017
018

019
020
021
022

023
024
025
026
027

028
029

030
031

032
033

PRIMERA SESION. MA. FERNADA PERALTA
Mi LLEGASTES SIN PROBLEMAS VIVES POR AQUI CERCA?

F SIVIVO EN LA OTRA CUADRA.AUNQUE VENGO EN CARRO
PORQUE POR AQUI ES PELIGROSO

MI AH YA, SI ES MEDIO PELIGROSO...ENTONCES LLEGAS EN DOS
MINUTOS

F. Sl

MI. VAMOS A COMENZAR HACIENDO UN DIBUJO QUE SE LLAMA EL
GENOGRAMA , PODEMOS VER LAS RELACIONS QUE EXISTEN EN
LAS FAMILIAS Y UNA SERIE DE DATOS QUE RECOGEMOS AQUI.
ENTONCES EN TU FAMILIA, ESTAS TU

F AHA

MI QUIERO SABER LO DE LOS BEBES. TU NOMBRE ES MA.
FERNANDA CUANTOS ANOS?

F 36

MI ESTUDIAS, TRABAJAS, HAS IDO A LA UNVIERSIDAD?

F. SI, PRIMERO TERMINE UNA CARRERA SOY MAESTRA EN
EDUCACION PRIMARIA,SOY SICOPEDADOGA TRABAJO CON NINOS
CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

MI HAY QUE MARAVILLA

FSI

MI QUE BONITO. NINOS CHIQUITOS O CUALQUIER EDAD?

F CUALQUIER EDAD. APARTE TAMBIEN CON NINOS QUE TIENEN
DIFICULTADES, COMO NINOS CON SINDROME DE DOWN.ESE TIPO
DE COSAS

MI QUE MARAVILLA. HAY QUE TENER HARTA PACIENCIA

F BASTANTE

MI OK .TU ME CONTASTES QUE TENIAS DOS COMPROMISOS
ANTES

FSI

MI CON EL PAPA DEL NINO QUE TIENE CUANTOS ANOS?

F 14 ANOS

MI EL PAPA DEL NINO DE 14 ANOS TE CASASTE HACE CUANTO Y
COMO SE LLAMA

F EL PAPA DE KEVIN SE LLAMA WILLIAM

MI WILLIAN TIENE CUANTOS ANOS?

F 38

MI ESTUDIA, TRABAJA? NO ESTUDIA NI TRABAJA

F NO TIENE TITULO Y LA VERDAD ES QUE NO SE DONDE
TRABAJA.QUE YO SEPA NO TENIA TRABAJO. CREO QUE TRABAJA
CON EL ABUELO DEL NINO QUE TIENE UN HOTEL

MI. OK UDS SE DIVORCIARON HACE CUANTO TIEMPO?

F A VER NOSOTROS NOS SEPARAMOS HACE MUCHISIMOS ANOS Y
RECIEN HACE 3 ANOS PUDIMOS DIVORCIARNOS. LE EXPLICO
NOSOTROS NOS DIVORCIAMOS EN VINCES EN UNA PROVINCIA.
MI PAPA MURIO Y NUNCA SE ASENTO EL DIVORCIO AQUI EN
GUAYAQUIL DONDE YO ME CASE ,YO ME DIVORCIE FUE EN
VINCES ,PERO YO YA ESTABA DIVORCIADA DESDE EL 2002
ESTUVE DIVORCIADA EN VINCES Y RECIEN AHORA EL ANO
PASADO SALIO LO DEL DIVORCIO TOTALMENTE.

MI YA .EN EL 2008 FUE LEGALMENTE

MI DESPUES EN EL 2002 QUE YA ESTABAS DIVORCIADA EN
VINCES VINISTE A VIVIR A GUAYAQUIL Y?

F EN EL 2002 ME DIVORCIE PERO YO YA TENIA MUCHOS ANOS DE
SEPARADA

MI OK. DESPUES TUVSTE OTRO BEBE Y ESTUVISTE CASADA CON
EL?
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F.NO
MI UNION LIBRE,

F SOLAMENTE UNION LIBRE

MI Y CUANTOS ANOS DURO?

F DOS ANOS

MI DOS ANOS. Y ESTO SE TERMINO HACE CUANTO?

F HACE 4 ANOS. MI HIJO TIENE 6 ANOS

MI TU HDO TIENE 6 ANOS Y SE TERMINO HACE 4 ANOS. EN EL
2005, EL SE LLAMA?

F ROBERT

MI Y TIENE CUANTOS ANOS?

F EL TIENE 36 ANOS

MI ESTUDIA TRABAJA?

F BUENO NO TERMINO DE ESTUDIAR. LLEGO HASTA EL SEGUNDO
ANO DE LA UNIVERSIDAD Y DE AHI EL TODO EL TIEMPO HA
VIVIDO EN EEUU, ENTONCES EL SE VINO ACA Y DE AQUI YA NO
PUDO REGRESAR.Y CREQ TRABAJA EN TAXI AMIGO CREQ
HACIENDO CARRERAS

MI OK.Y EL BEBE .SE LLAMA

F JEREMY

MI JEREMY ,PERFECTO

MI MA. FERNANDA, QUE MAS PERALTA

F PERALTA FUENTES

MI OK. Y TU TRABAJAS EN UN COLEGIO

F ASI ES.

MI TU TE LLEVAS CON TUS HIJOS MUY BIEN, NO TIENES
PROBELMAS CON KEVIN O CON JEREMY

F NO

MI CON LOS PAPAS DE ELLOS?

F NO CRUZO PALABRA CON NIGUNO DE LOS DOS

MI CON NINGUNO DE LOS DOS.

MI PODRIAMOS DECIR QUE LA RELACION ENTRE LOS PAPAS DE
LOS NINOS ES CONFLICTIVA O DISTANTE

F BUENO, CON EL DE MI HIJO MAYOR, NO CRUZAMOS PALABRA
ALGUNA HACE MUCHOS ANOS

MI NI SE VEN

F. NI NOS VEMOS, MI HIJO PASA EN LA CASA DE LOS ABUELOS EL
PAPA VIVE CON LOS ABUELOS DE MI HIJO ,ASI QUE TIENE UN
CONTACTO BASTANTE CERCANO CON EL PAPA. PERO YO NUNCA
HABLO CON EL PARA NADA. SOLAMENTE CON LOS ABUELOS

MI Y EL NINO VA CADA CUANTO TIEMPO?

F TODA LA SEMANA ESTA AHI

MI AYA DE LUNES A VIERNES

F SI, DE LUNES A VIERNES .LOS FINES DE SEMANA PASA
CONMIGO

MI Y KEVIN DUERME DONDE?

F DONDE LOS ABUELOS

MI Y VIENE EL FIN DE SEMANA A QUE HORA?

F YO LO VOY A RECOGER VIERNES O LOS SABADOS

MI ES DECIR SE ESTA CRIANDO CON LOS PADRES DE
WILLIAN.ESTA VIVIENDO ESE ENTORNO

F SI, Y ESE ENTORNO ES BASTANTE CONFLICTIVO ,LOS ABUELOS
DE MI HIJO LO ADORAN ES EL UNICO NIETO QUE TIENEN Y LA
ABUELA TIENE SUS OTROS NIETOS EN EEUU DE SU RPIMERA HIJA
.Y EL ABUELO ES UN SENOR QUE HA FALTADO EL RESPETO AL
HOGAR ,SE HAN SEPARADOS PER VIIEN EN LA MISMA CASA.
COMO SE HAN SEPARADO LA ABUELITA QUEDA SOLITA, ME
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RUEGA QUE POR FAVOR QUE LE DEJE A KEVIN QUE SE LO DEJE
QUEDAR PORQUE ES COMPANIA. ENTONCES SE LO DEJO

MI Y KEVIN ESTA TRANQUILO .

F KEVIN ESTA BIEN ESTANDO AQUI ,Y ESTANDO ALLA

MI Y ESTA BIEN EN SU COLEGIO

F. SI, YO ESCOGI LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGA PORQUE MI
HDO TIENE PROBLEMAS DESDE PEQUENO PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE , UN NINO NORMAL ,SINO QUE BIEN BAJO EN SUS
ESTUDIOS ,UN POCO IRRESPONSABLE EN SUS TAREAS.

MI TODAVIA A LOS "14?

F SI

MI ME IMAGINO QUE LA ABUELITA POR SER ABUELITA NO TIENE
LAS FUERZAS

F SI,SI TAMBIEN ESO

F Y YO AL INCIO, MI HIJO SOLO TIENE CREO QUE UNOS 3 ANOS
MI DE QUE VIVIE DE LUNES A VIERNES ALLA?

F SI, PORQUE KEVIN A PASADO TODO EL TIEMPO CONMIGO
,PERO EN VISTA DE QUE YO TUVE PROBLEMAS EN MI SEGUNDO
COMPROMISO ,ERA MUY CONFLICTIVO YO VI LA MEJOR
SOLUCION LLEVARLO ALLA .PORQUE ERA MUCHO MAS
TRANQUILO QUE LO QUE YO ESTABA VIVIENDO ,LO CAMBIE
AHORA EN ESTE TIEMPO PASA MUCHO TIEMPO CON LA ABUELA Y
CON EL ABUELO.RECIEN ESTE ANO ES QUE ESTA PASANDO MAS
TIEMPO ALLA QUE ACA. TAL VEZ POR ESO NO TIENE MUCHO
CONFLICTO CON MI NOVIO PORQUE MUCHO MAS TIEMPO PASA
ALLA, PERO IGUAL CUANDO SE VEN TIENEN BUENAS RELACIONES
ES QUE KEVIN ESTA MUCHO MAS GRANDE

MI Y KEVIN PIDE VIVIR CON LA MAMA, QUE EXTRANA NADA?

F NADA

MI EL SABE QUE VIVE EN LA CASA CON SUS ABUELITOS Y CON SU
PAPA Y QUE LOS FINES DE SEMANA PASA CON SU MAMA

F SI, Y AHORA MI TRABAJO ME IMPIDE, YO POR GANAR MAS Y
POR QUE YO SOY SOLA Y NADIE ME AYUDA CON MIS HDOS
ENTONCES TENGO QUE MANTENERLOS.

MI TU LE MANDAS PLATA A KEVIN PARA QUE COMA?

F, NO, YO POR TRABAJAR MAS LOS ABUELOS ME DIJERON QUE YO f

ESTE TRANQUILA QUE ELLOS SE ENCARGABAN DE TODO ELLOS LE
PAGAN LA EDUCACION LE DAN DE COMER. LO QUE YO PAGO DE
EL ES EL LUNCH DIARIO Y EL EXPRESO QUELO VAAVER Y A
RECOGER

MI BUENO MIRA QUE MARAVILLA

F ASI ES PERO EL PADRE NO HACE ABSOLUTAMENTE NADA

MI PERO QUE BUENO QUE TENGA A SUS ABUELOS PENDIENTES
F SI, PERO INCLUSIVE AHORA SI LO VEO UN POQUITO COMO
QUE...ESTAMOS AHORA CON UNA PSICOLOGA EN EL COLEGIO
.PARAECE QUE LE HA AFECTADO MUCHO QUE EL PAPA TENGA UN
COMPROMISO Y LA ESPOSA TIENE DOS HDOS UNA DE 7 ANOS Y
UNO DE 8 ANOS, ELLOS VIVEN TAMBIEN EN LA CASA DE LOS
ABUELOS. ENTONCES KEVIN TODA LA VIDA A DORMIDO CON LA
ABUELA Y EL ABUELO .PERO AHORA AL VER QUE EL PAPA DUERME
CON ESTE CHIQUITO ,PARECE QUE SE HA SENTIDO
DESPLAZADO,ENTONCES AHORA LE ESTA COGIENDO UN POQUITO
DE CELOS LO QUE ANTES NO ERA EL HIJO UNICO PARA EL PADRE
NO HA TENIDO NINGUN HDO MAS

MI. CLARO

MI Y JEREMY ESTA TODO EL TIEMPO CONTIGO. DE LUNES A
VIERNES CUANDO ESTAS EN EL TRABAJO CON QUIEN QUEDA?
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F CONMIGO

MI HA CLARO, CIERTO QUE REGRESAS DEL COLEGIO Y ESTA EN B CLARIFICACION~
EL COLEGIO
F YO ESTOY NE EL TRABAJO Y EL ESTA ESTUDIANDO AHI. 8 COMPLEMENTARIEDAD~
ENTONCES SALIMOS Y ESTAMOS JUNTOS. VOY A DAR MIS CLASES
DE TERAPIA JUNTOS REGRESAMOS JUNTOS. TODO LO HACEMOS
JUNTOS PORQUE NO TENGO CON QUIEN SE QUEDE A
MI PERO KEVIN CUANDO VA LOS FINES DE SEMANA, NO TIENE 8 crisis~
NINGUN TIPO DE CELOS CON JEREMY

F PELEAN TODO EL TIEMPO

MI SERA POR LA DIFERENCIA DE EDAD? B
F SI, PRIMERO POR LA DIFERENCIA DE EDADES. MI HUO MENOR i crisis~ i QuEIA~
EL QUIERE SER EL CENTRO DE ATENCION Y QUIERE QUE LE DE
TODO ,QUE LE PRESTE ATENCION . AHI HAY PROBLEMA MI HIJO
MAYOR TIENE OTROS INTERESES Y EL UNICO MOMENTO EN QUE
COMPARTEN ES CUANDO JUEGA PELOTA AHI LLEVAN BIEN.PERO
DE AHI SON UNOS CONFLICTOS TERRIBLES _ ,
MI CONFLICTOS TERRIBLES PORQUE JEREMY EXIGE MAS RASTREO DE INFORMACION-
ATNECION
F EXIGE QUIERE QUE TODO LE DEN SINTOMA~

MI PERO TU TIENES LA OPORTUNIDAD DE ESTAR TODO EL REENMARQUE~
TIEMPO CON JEREMY Y EN LAS NOCHES CUANDO EL SE ACUESTA
EXPLICAR QUE KEVIN VIENE SOLO LOS FINES DE SEMANA. QUE
ES SU HERMANO QUE LOS DOS SON SUS HIJOS QUE LOS AMAS
POR IGUAL .PERO QUE ESTAN TODO EL TIEMPO ,PERO KEVIN
SOLO VIENE LOS FINES DE SEMANA Y ESTA ES SU CASA. SON MIS
HDOS .HAN ESTADO EN LA PANZA Y USTED SE ABRE PARA LOS
DOS HDOS EN ESE TIEMPO QUE SON SOLO DOS DIAS. JEREMY LO
VA A COMPRENDER il
F SI, HAY QUE ESTAR HABLANDOLE BASTANTE. JEREMY ME HA ¥ crisis~
CAMBIADO MUCHISIMO. DICE MI MAMA QUE HA HECHO TANTAS
ORACIONES POR QUE ES UN NINO BASTANTE DIFICIL MUY
DIFICIL ,KEVIN TAMBIEN ES DIFICIL NO EN SU * ESTILO RELACIONAL
COMPORTAMIENTO PORQUE ES MUCHO MAS MANEJABLE PER SI
TIENEN CIERTA RIVALIDAD ELLOS .PERO SE LE HA TRATADO DE
MANEJAR AHORA KEVIN PASA MUCHO MAS TIMEPO CON LOS
ABUELOS Y MUCHO MEJOR PARA EL PORQUE DONDE LOS
ABUELOS NO HAY MUCHAS OBLIGACIONES QUE CUMPLIR ,EN
CAMBIO YO PASO SOLA CON MI HIJO MENOR ENTONCES KEVIN 8 ROLES~

ME SACAS LA BASURA, KEVIN ME TIENDES TU CAMA ,KEVIN ME

TRAES EL TACHO DE BASURA

MI Y JEREMY TAMBIEN TIENE SUS TAREAS? s

F SI, EL ME AYUDA A COCINAR, CON EL NO TENGO PROBLEMAS

EN QUE OBEDEZCA. SON DOS POLOS OPUESTOS. KEVIN ERA MUY PEHCI .
DIFERNTE CUANDO ERA PEQUENO YO ME SEPARE CUANDO MI
HIJO TENIA 2 ANOS TAMBIEN ENTONCES LO QUE PASA ES QUE
KEVIN SIGUIO EL EJEMPLO DE MI PAPA .MI PAPA FUE UNA
PERSONA MUY CORRECTA NUNCA EN MI HOGAR HUBO
CONFLCITO SIEMPRE RESPETO A MI MADRE SE AMABAN MUCHO
ENTONCES MI HIJO MAYOR SE CRIO CON MI PAPA ERA EL
EJEMPLO MI PADRE. DE VEZ EN CUJANDO PASABA CON LOS
ABUELOS . 5
EL ABUELO NO TIENE MAYOR COSA SOLO QUE 8 SECRETOS FAMILIARES~
LAMENTABLEMENTE FALTABA EL RESPETO AL HOGAR Y TENIA

CONFLICTOS CON SU ESPOSA ,EN VISTA DE ESO YO SEPARE A MI

HIJO DE ALLA . EL PADRE SE FUE CUANDO MI HLJO TENIA 2 ANOS

DE EDAD ENTONCES MI HIJO NO LO VIO HASTA CUANDO TUVO 7
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ANOS DE EDAD .CUANDO EL PADRE LLEGO YO SABIA TODO EL
CURRICULUM DEL PADRE NO VI OPORTUNO QUE SE CRIARA AHI,
YO LE MANIFESTABA QUE EL TENIA UN VICIO DE LAS DROGAS,
ESE FUE EL MOTIVO POR EL CUAL YO ME SEPARE CUANDO YO ME
ENTERE DE ESTO.POR DARLE UN BUEN EJEMPLO. ELPADRE LLEGO
Y YO NO QUERIA CONTACT O CON EL. EL PADRE HA ESTADO EN
CLINCIAS, HOSPITALES SI EL SE HA RECUPERADO NO LO SE
,PERO KEVIN EN ESTA ETAPA SE HA ACERCADO MUCHO MAS AL
PADRE Y A COGIDO LOS EJEMPLOS DEL PADRE YA NO DE MI
PADRE QUE ESTA MUERTO , SU MANERA DE VESTIR, EL PADRE ES
UN SENORQUE ANDA TATUADO ANTES UTILIZABA
ARETE,ENTONCES COMO QUE ESTA EN EL COLEGIO Y AHI TODO
ES CHEVERE Y MIENTRAS MAS BACAN ERES MIENTRAS MEJOR TE
VISTAS PARA EL ES LO MEJOR Y ESTA SIGUIENDO LOS EJEMPLOS
DEL PAPA. ENTONCES CUANDO VA A MI CASA YO SOY. TE ME
SUBES EL PANTALON Y TE ME PONES CORREA, SI Y ESE CABELLO
NO ME GUSTA Y NOS VAMOS A CORTAR ESE CABELLO Y ASI ESE
TIPO DE COSAS. Y EL ME DICE HAY MAMA ES QUE TU TODO ME
PROHIBES, MI PAPA ME HA DICHO QUE CUANDO TENGA18 ANOS
YO PUEDO HACER LO QUE QUIERA, PUEDO HACERME UN TATAJE...
YO LE DUJE QUE NO YO NO TE VOY A PERMTR ESO. SIEMPE EL HE
RECALCADO YO SOY TU MADRE YO TE HE TENIDO A T1
SOLAMENTE CIERRA TUS 0JOS Y DIME QUIEN HA ESTADO
CONTIGO, QUIEN TE HA LLEVADO AL DOCTOR ,QUIEN TE COMPRA
TU ROPA, QUIEN HA HECHO PAR AQUE ESTUDIES

MI TAMBIEN HA SIDO LA ABUELITA?

F EL ABUELITO. SI EL ABUELITO LE PAGA LOS ESTUDIOS YA
LANTES LE PAGABA LA MITAD Y YO CUBRIA LA OTRA MITAD.
AHORA ES QUE ESTAN CUBRIENDO TODO

MI BUENO SON LOS ABUELOS, QUE YA ESTAN EN OTRA ETAPA

F BUENO SI PERO ESTE ABUELITO ESTA EN CONDICIONES
NECESARIAS PARA AYUDAR EN ESE ASPECTO .PERO TAMBIEN EL
ES DE LAS PERSONAS QUE TAMBIEN LO HACE DE PRONTO POR
VOLUNTAD PERO SIEMPRE SACA EN CARA LO QUE HACE POR EL
NIETO. YO SE QUE LO HACE DE UNA U OTRA MANERA PORQUE
ELLOS QUIEREN QUE YO LE CEDA A MI HDJO, PORQUE CUANDO YO
LO TUVE ELLOS ME DIJERON QUE SI YO TENIA OTRO HIJO QUE LE
REGALARA A KEVIN, YO LES DIGO QUE ME PARECE ABSURDO,
JAMAS YO HARIA ALGO ASI. MI HDJO TIENE BIEN CLARO LE DDJE
QUE SI MI SITUACION ECONOMICA MEJORA Y USTED PASA
NUEVAMENTE CONMIGO. USTED ESTA CONS SUS ABUELOS SOLO
POR NECESIDAD ECONOMICA.

MI BUENO ESO ES BUENO QUE OIGA PARA QUE NO PIENSE QUE
LA MAMA LO ESTA ABANDONONANDO

F AIS ES. NO NO EL NO TIENE NINGUN PROBLEMA EN ESO, EL ES
FELIZ EL ME RUEGA Y ME PIDE IR PARA ALLA PERO POR LO
MISMO PORQUE NO TIENE OBLIGACIONES PORQUE LE DAN TODO,
LE HACEN TODO EL ABRE LA BOCA Y LE DAN LO QUE PIDEN .

EN CAMBIO ACA PRIMERO LA SITUACION ECONOMICA QUE NO ES
SOLVENTE, UNO TIENE QUE MEDIRSE EN LAS COSAS Y OTRA SE
LAS GANA. SI TU ME SACAS BUENAS NOTAS YO TE PUEDO
PREMIAR CON ALGO. ES TU OBLIGACION SACAR BUENAS NOTAS,
MI CLARO

F NO ES QUE SACO BUENAS NOTAS Y TU ME DAS ALGO
ENTONCES ACA EL ABUELO ES CONDECENDIENTE

MI CLARO SON ABUELOS

F POR ESO EL TIENDE A IR MAS PARA ALLA Y PORQUE EL PAPA
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PUES NO TIENE MAYOR RESPONSABILIDAD ES UN HOMBRE QUE
PASA SIN HACER NADA, Y LLEGA KEVIN Y LE DICE PAPI
JUGUEMOS PELOTA ABAJO JUGUEMOS NINTENDO .VAMOS . ESTA
TODO EL TIEMPO CON EL .ENTONCES PRIMER PORQUE SOY
MUJER NO PUEDO DE PRONTO PARTICIPAR EN LOS JUEGOS QUE
EL QUIERA, SEGUNDO YO TENGO MUCHAS TAREAS QUE HACER EL
SABE QUE SOY UNA MUJER QUE TRABAJA MUCHO Y EL POCO
TIEMPO QUE PASO EN MI CASA SE LO DEDICO A ELLOS. EL FIN
DE SEMANA DE LEY LOS LLEVO AL PARQUE ,AL CINE, A PASEAR
ENTONCES EL HA VISTO ESO EL PAPA CUBRE LAS NECESIDADES
BASICAS DE JUEGOS DE SACARLO A PASEAR ,NO A UN LUGAR
PRODUCTICO SINO QUE LO LLEVA DONDE SUS AMIGOS Y A MI ME
QUEDA SIEMPRE EN DUDA QUE VERA MI HIJO, Y EL ES TAN
RESEVADO EL ADORA A SU PADRE

MI SALE DE LUNES A VIERNES CON EL PAPA, LOS FINES DE
SEMANA ESTA BAJO TU MIRADA

F SI ASI ES

MI Y TU VAS A SABER A QUE FIESTAS VA

F CUANDO VA A FIESTAS MUY POCO VA A FIESTAS.ES UN NINO
DE CASA YO NO PERMITO QUE SALGA. RECIEN AYER SALIMOS LO
INVITE A EL Y INVITE A LA ABUELITA COMO TIENE PROBLEMAS
LOS INVITE A SALIR .ENTONCES AHI RECIEN ME VENGO A
ENTERAR QUE MI HIJO DE LA CASA DEL ABUELO SE VA SOLITO A
UN HOTEL DEL ABUELO CAMINANDO COSA QUE YO A LA TIENDA A
LO MUCHO LO MANDO ENTONCES YO LE DIJE NO SE ,A MI ME
PREOCUPA MUCHISIMO ESO , NO ME GUTA QUE SALGA MI HDO
ESTA EN TODA LA LOCURA EN TODA DE QUE CUALQUIER COSA EL
QUEIRE OBTENER DE ALGUNA U OTRA MANERA .SOLO AYER SE
VOLVIA LOCO POR LAS CHICAS. ESTA EN TODA ESA ETAPA DE
DESCUBRIR .ENTONCES ESA PARTE SE DEBE DE CANALIZAR BIEN
Y NO CREO QUE EL PAPA SEA UN BUEN ORIENTADOR PARA ESO
(ESTA EN UNA ETAPA MUY DIFICIL EN LA QUE EL DEBE TENER
MANO DURA CON EL .

MI PERO SABES UNA COSA QUE LA PARTE BUENA ES QUE KEVIN
SABE QUE POR SITUACION ECONOMICA LA MAMA NOPUEDE
ESTAR TODO EL TIEMPO CON EL PORQUE SINO ESTARIA SOLO EN
LA CASA NO HAY QUIEN LO CUIDE PORQUE TU PASAS
TRABAJANDO EN EL COLEGIO Y EN TUS CLASE S.

F ASI ES

MI Y KEVIN VE A SU MAMA TRABAJAR NO TIENE MAYOR
PROBLEMA Y ESTA CON SUS ABUELOS ,SUS ABUELOS LO QUIEREN
MUCHO Y SABE QUE CUANDO YA LLEGA A SU MADRE ,AHI SU
MADRE ES LA QUE PONE LAS REGLAS Y EL TIENE QUE CUMPLIR Y
LO TIENE CLARD .Y SI LA SITUACION MEJORA EL VUELVE .Y LA
MADRE TINE EL ROL DE MAMA Y ES DANDO ORDENES Y
DIRECTICES A SU HIJO

F Y LOS ABUELOS TAN BIEN RESPETAN ESO.

MI DE JEREMY QUE VIVE CONTIGO LA RELACION ES?

F ES HIJO UNICO Y SU RELACION ES EXCELENTE .YO MAS BIEN
HE SIDO LA QUE HA CORTADO ESE LAZO PORQUE NO
ENCONTRABA LA FORMA DE QUE SE HAGA RESPONSABLE DEL
BEBE .DE CIERTA FORMA TENIA PROBLEMAS CON MI NOVIO
PORQUE EL DECIA QUE COMO ES POSIBLE DE QUE ENTREGUES AL
BEBE AL SU PAPA NO TE AYUDA ABSOLUTMENTE A CUBRIR GASTO
ALGUNO DE LA CRIATURA

Mi A VER OTRA VEZ. JEREMY Y ROBERT SE LLEVAN MUY BIEN,
PERO EL PAPA TIENE UN TAXI AMIGO, EL TIENE NUEVO

J
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COMPROMISO YA? o
F NO

MI VIVE SOLO O CON SUS PAPAS )

F EL ESTA AQUI SOLO SOLO LOS ABUELOS ESTAN AQUI Y UN
HERMANO QUE ES SINDROME DE DOWN, ENTONCES LOS
ABUELOS SON BIEN VIEJITOS. EL VENDIO SU CASA PARA
COMPRARSE OTRA EN SAMBORDOM Y NO SE LA HAN DADO
TODAVIA. ENTONCES PASA DONDE LOS ABUELOS O DONDE
AMIGOS O DONDE LE CAIGA LA NOCHE. ESAS COSAS NO ESTAN
BIEN PARA MI HIJO

MI PERO EL COMO PERSONA, EN CUESTIONES ECONOMICAS NO
ESTA ESTABLE, PERO EL CON SU HIJO POR EJEMPLO DE QUE
WILLIAN TEIA ANTECEDENTES DE DROGA, EN ROBERT

F NO ROBERT ES UN CHICO SANO, LO UNICO CONFLICTOS QUE
TENIA ERA CON MI HDJO MAYOR PERO MIENTRAS ESTUVE CON EL
,SIEMPRE FUE BIEN PADRE PENDIENTE DE SU HIJO .HABIA
MUCHA RIVALIDAD ,LA RIVALDIAD ENTRE MIS DOS HIJOS
COMENZO CON EL PORQUE SI A LOS DOS LE COMPRABA UN
JUGUETE Y AL MENOR SE LE DANABA Y KEVIN HABIA CUIDADO EL
SUYO EL LE OBLIGABA A PRESTARSELO A SU HERMANO .PORQUE

TU HERMANO LLORA. EL SOBREPROTEGIO A JEREMY . 1
BUENA PERSONA PERO NO ES UN HOMBRE VISIONARIO, NO
PIENSA A FUTURO. DINERO QUE TENIA SE LO GASTABA EN ESE
MOMENTOS IN PENSAR QUE AL DIA SIGUIENTE NO TENIA QUE
COMER .POCO ORGANIZADO

MI YO SOLAMENTE ESTOY SOLTANDO COSAS, PERO DE REPETE
JEREMY QUIERE SALIR CON SU PADRE AL CINE O AL PARQUE TU
CREES QUE LE DARIA MALOS VICIOS

F NO NO NO, POR ESE LADO NO. EL UNICO PROBLEMA QUE
TENIA ERA QUE LE GUSTABA TOMAR TAMPOCO ERA UN TIPO
ALCOHOLICO ,CUANDO LO CONOCT ERA UN HOMBRE SOLTERO
QAUE TENIA UNA VIDA LIBERAL NORMAL Y CUANDO SE UNIO
CONMIGO SI LE CHOCO MUCHO LOS LIMITES Y ESE ERA EL
PROBELMA CUANDO SALIA A TOMAR SE PERDIA PERO NO LO
HACIA MUY SEGUIDO

MI PERO NO ERA ALGO CONSTANTE. NO ERA QUE VENIA TODOS
LOS DIAS EBRIO O TODOS LOS FINES DE SEMANA

F NO ,NO

MI ENTONCES JEREMY SALIA CON SU PAPA. EL LO VENIA A VER

—-—

-

PARA QUE?
F LO LEVABA AL PARQUE, AL CINE ,A DIVERTISE

MI Y JEREMY TENIA UNA RELACION Y ESTABA CONTENTO. QUE
PASO?

F SE SEPARARON PORQUE EL NO ME ESTABA AYUDANDO
ECONOMICAMENTE. YO CUBRO TODOS LOS GASTOS DE JEREMY
SI EN EL MOMENTO SE ME CAYO DE UN ARBOL DEL COLEGIO Y
YO LE COMUNIQUE A EL PARA QUE ME AYUDE ECONOMICAMENTE
EL NUNCA TENIA DINERO Y YO TENIA QUE VER DE DONDE LO
SOLUCIONABA, ENTONCES YO LE DIJE UN DIA SI TU NO ME
AYUDAS YO NO TE LO VOY A VOLVER A DEJAR VER PORQUE NO

ES JUSTO QUE YO A VECES ME PRIVABA DE LLEVAR A MIS HIJOS A
UN LUGAR A PASEAR PORQUE HABIA INVERTIDO EN SU SALUD Y
CUANDO EL LO VENIA A VER SE LO LLEVABA A PASEAR Y SE
LLEVABA LOS MERITOS BUENOS .ENTONCES EL CHICO ME DECIA
TU NO ME LLEVAS A PASEAR MI PAPA SI LO HACE ME LLEVO A
ESTE LADO Y ME COMPRO ESTO Y ESTO .ENTONCES YO LE DECIA
YO NO TE PUEDO LELVAR PORQUE YO TE PAGO LA EDUCAICON YO
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PAGO .TU SALUD ,YO PAGO AL DOCTOR Y POR ESO YO NO PUDE
COMRPARTE Y TU PAPA NO ME AYUDO CON TU SALUD SINO QUE
SIMPLEMENTE TE LLEVA A PASEAR

MI CLARO GASTA LA PLATA EN CUESTIONES MATERIALES EMPATIA CON EL PACIENTE~
F EXACTAMENTE PUDIENDOME AYUDAR AHI SI NO LE
IMPORTABA INVERTIR EN SU HDO LO QUE TENIA .ERA COMO UNA
TACTICA DE EL PARA QUE MI HIJO SE APEGARA MCUHO MAS A EL
Y ASI SE DEJABA INFLUIR POR SUS INTERESES. ENTONCES YO
DIJE QUE NO, NOMAS. YO TUVE A MI HIJO EN LA CLINICA POR
VARIAS OCASIONES Y EL SE PERDIA NI SIQUIERA LLAMA POR EL
HIJO ABSOLUTAMENTE NADA

MI ESTO FUE HACE CUANTO _] § PREGUNTA SOBRE EL PROBLI
F ESTO YA LLEVA 3 MESES

MI HA 3 MESES. NO SE VE CON EL PAPA HACE 3 MESES _| §8 MapEO~

MI JEREMY HA PREGUNTAOD POR SU PAPA OLE HACE FALTA SU

PAPA

F AL PRINCIPIO. SI SABIA QUE ERA FIN DE SEMANA Y PEDIA QUE | §ii CRISIS~
LLAME AL PAPA Y ENTONCES YO LE DIJE JEREMY YO NO VOY A
LLAMAR A TU PAPA PORQUE SI TU PAPA TE QUIERE EL TE LLAMA
A T1. PERO NO TE LLAMA, ESPAR QUE EL TE LLAME. YO NO LO
VOY A LLAMAR .YO MISMO PONGO MIS LIMITES YO MISMO NO
PUEDO FLAQUEAR. 0
YO LE DIGO A JEREMY TEGO LA COSTUMBRE DE DECIRLE QUIEN $% ESTILO RELACIONAL
TE LLEVO AL DOCTOR ,QUIEN PAGO EL DOCTOR Y EL SE QUEDA
PENSANDO . Y DICE TU MAMI .PERO EL SIEMPRE EN SUS
ORACIONES SE ACUERDA DE SU PAPA b
MI PERO POR SUPUESTO | € ALIANZA TERAPEUTICA~

F YO LE DIGO UNA PETICION PARA DIOS Y EL DICE QUE MI PAPA CREENCIA~ fffj VIDA ESPI
TENGA SU CASA SU CARRO Y MUCHA PLATA. SIEMPRE DICE LO
MISMO

M I ES QUE UNO TIENE UN SOLO PAPA Y UNA SOLA MAMA EN LA
VIDA

F ASIES B :
MI TU PAPA ES TU PAPA Y TU MAMA ES TU MAMA. Y LOS 8 EXPLICACION~
HOMBRES COMO KEVIN CUANDO VAN CRECIENDO SE
IDENTIFICAN CON EL PAPA. CUAND SON CHIQUITOS SON MUY
PEGADOS A LA MAMA Y LA NECESITAN LA PROTECCION DE LA
MADRE Y NECESITAN SER RECONOCIDO. KEVIN TAMBIEN
NECESITA QUE SU MADRE LO ESCUCHE DE MOMENTOS A SOLAS
DE TENER CONFIANZA Y PODER HABLAR , LA ABUELITA ES MAYOR
Y TIENE OTROS CONCEPTOS DE MADRE.Y ESTA EN LA
ADOLESCENCIA Y COMIENZA A LUCHAR POR SU IDENTIDAD

F ASIES

MI VAS A VER MA. FERNANDA. TU TIENES TUS LIMITES Y TUS $ CONFRONTACION~
REGLAS Y ESTA BIEN .NO LLEGUEN A CONFLICTOS CONVERSEN
LLEGUEN A ACUERDOS, TU PREOCUPACION ES WILLIAN SU FOMA

D E VESTIR, SUS TATUAJES SU MALA IMAGEN Y EL TIENE UNA
IDENTIFICACION CON SU PAPA PERO ESOS PANTALONES

ENORMES ES ASI LA ADOLESCENCIA UNO DICE QUE TIENEN QUE
REZAS PARA QUE PASEN VIVOS POR ESTA ETAPA HASTA LOS 21
ANOS QUE YA SE ASIENTAN COMIENZA A PENSAR MAS, PERO EN
ESTA ETAPA QUIEREN PERTENCER A SU GRUPO A SU GENTE
,QUIEREN SENTIRSE QUE PERTENECEN Y NO QUEREN SABER DE
PAPAY MAMA ELLOS VAN VIENDO EL QUIERE VER QUIEN ES KEVIN _|
. Y CUANDO TENGA DUDAS Y FLAQUEE VA A IR DONDE LA $i CONSEIO ESPECIALIZADO~
PERSONA QUE LE ESCUCHE SIEMPRE.QUE IMPORTANTE QUE EL
SEPA QUE TIENE UNA MAMA O UN PAPA QUE LO VA A ESCUCHAR
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PORQUE SI EL PAPA O LA MAMA NO ESCUCHAN EL VA A TENR
OTRA PERSONA QUE LO ESCUCHE Y NO SE SABE QUE CONCEJO LE
DAN .PORQUE ESO ES BUEN O TENER UNA MAMA QUE ESCUCHE Y
ASI AL FINAL DE LA CONVERSACION UN O PUEDE IR LANZANDO
SUS CUNAS PUBLICITARIAS PERO ELLOS EN ESTA EDAD
NECESITAN HABLAR Y TENER CONFIANZA. Y ESO SE GANA. NO TE
ASUSTES TANTO TU LO RELACIONAS CON WILLIAN .EL TIENE LOS
FINES DE SEMANA A SU MADRE Y ES MAS BUSCAR A ALGUIEN
PARECIDO A SU MADRE ESTO DE LOS PANTALONES ES ALGO DE
LA ADOLESCENCIA. ESOS PELOS QUE UNO QUIERE MORIRSE
LPASARAN LOS ANOS LOS CHICOS SE CORTARAN EL PELO Y
SEGUIRAN LOS PATRONES QUE HAN VISTO EN SU FAMILIA

MI ME INTERESA LA RELACION DE HERMANOS CUANDO ESTAN
EN TU CASA.LOS DOS DEBEN SABER QUE SON TUS HIJOS, Y
ESTAN EN SU CASA Y EN ESTE AMBIENTE DEBE HABER ARMONIA
Y QUE SE PUEDE CONVERSAR TALVEZ EN LA HORA DE COMIDA. AL
IR CAMINANDO UNO SE VA DANDO CUENTA CADA DIA APARECE
ALGO NUEVO

MI OTRA VEZ AL DIBUJO TIENES HERMANOS?

F. SI UNO SE LLAMA PANCHO

MI CUANTOS ANOS TIENE

F24

Mi Y ESTA CASADO

F SI ESTA CASADO

MI COMO TE LLEVAS CON TU HERMANO'

F SI TENEMOS NUESTROS CONFLICTOS A VECES PERO SIEMPRE
LO SOLUCIONAMOS. A VECES CHOCAMOS EL ES UN CHICO QUE SE
HA HECHO IRRESPONSABLE. EL ES RESPONSABLE ESTA CASADO Y
TIENE UN HIJO DE 2 ANOS .MI MAMA LO AYUDA
ECONOMICAMENTE EL NO ES RESPONSABEL CON EL DINERO
DESDE QUE SE CASO ESTA METIDO EN DEDUDAS GRANDES Y MI
MAMA LO VE CON 0JOS DE PIEDAD Y LO AYUDA A VECES YO
INTERVENGO .BUENO EL ES SANO . ESO ES EL INCOVENIENTE
QUE TENEMOS. MI HERMANO AHORITA ESTA VIVIENDO APARTE
.YO VIVO CON MI MAMA Y ELLA VIENE LOS FINES DE SEMANA Y
LE HA CONSTRUIDO UN DEPARTAMENTO ABAJO A PARTIR DE LA
SEMANA QUE VIVEN TODOS VIVIMOS JUNTOS

MI TU VIVES CON QUIEN?

F CON MI MAMA

MI Y TU MAMA TRABAJA?

F SI, EN VINCES, ELLA SE VA HOY EN LA TARDE Y REGRESA LOS
VIERNES. LA CASA ES DE MI MAMA

MI Y LLEGA LOS FINES DE SEMANA Y TAMBEIN LLEGA KEVIN?

F AJA

Mi Y TU PAPA?

F EL ES FALLECIDO

MI Y CUANTOS ANOS TENIA CUANDO FALLECIO ?

F 67

Mi SE LLAMA, Y CUANTOS ANOS DE MATRIMONIO?

F FERNANDO Y TENIAN CREO 38 ANOS

MI Y LA MAMA CUANTO ANOS TIENE?

F 67

MI Y TRABAJA EN VICNES Y VIENE LSO FINES DE SEMANA Y SE
LLAMA?

F TENA

F MI MAMA ES TAN LIBERAL Y DICE YO LO QUE MENOS QUERIA
ERA VIVIR CON MIS HDOS, YO QUERIA QUE VIVAN LEJISIMO
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PARA IRLOS A VISITA R A CADA LUGAR .Y BUENO NOS TIENE AHI
.ELLA A SIDO MUY INDEPENDIENTE

MI TU ERES ASI

F SI, SIEMPRE A SIDO ASI.TIENE SU GENIO PERO. YO LE HE
DICHO QUE ME QUIERO IR A VIVIR POR LO MENOS 1 ANO A EEUU
Y NECESITO TENER BIENES. Y ME DICE BUENO. ESTA CASA ESTA
A NOMRBE TUYO Y DE TU HERMANO. YO LO VOY A PASAR A
NOMBRE DE USTEDES AUNQUE ME HAN ACONSEJADO NO
HACERLO. PORQUE DESPUES ME PUEDEN BOTAR. Y YO LE DIGO
MAMA TU CREES QUE TENDRIAMOS CORAZON PARA BOTARTE
DESPUES DE QUE HAS HECHO POR NOSOTROS .YO CREO QUE LE
ASUSTA SU VEJEZ SI?

MI CUALQUIERA, ESTA SOLA

F MI PAPA MI MAMA ERAN MUY UNIDOS, Y PARA QUE EL HAYA
PERMITIDO QUE ELLA SE VAYA A VINCES TRABAJIO MUY
ESPORADICO. ENTOCNES MI MAMA ESTABA LEJOS.

MI CUAL ES EL MOTIVO DE LA CONSULTA, QUE EXPECTATIVAS
TIENES AL VENIR ACA ?

F YO MANTENGO, QUIERO DECIR MEJOR MANTENIA PORQUE
AYER TERMINAMOS CON MI NOVIO, EL ES UN HOMBRE
DIVORCIADO. NOS CONOCIMOS EN MI TRABAJO, EL ES ABOGADO
Y ES ALGO TAN RARO. YOLO CONSIDERO BIPOLAR. CUANDO EL
TIENE QUE SER DULCE ES UNA PERSONA MARAVILLOSA PERO
CAUNDO ESTA CON EL DIABLO ENCIMA ES INSOPORTABLE BUSCA
PRETECTO DE CUALQUEIR COSA, ESO MI PASADO LO PERJUDICA
MUCHISIMO

MI LO RECUERDA

F LO RECUERDA SIEMPRE. AYER ME HIZO PROBLEMA CON ESO
Mi CON QUE

F ES QUE SON POR PEQUENECES

MI UNA?

F POR EJEMPLO AYER EL SE LLEVO MI CARRO Y YO TENIA EL DE
EL, ME DICE TE CUENTO QUE UNA CHICA PASO Y ME DIO UN
BESO Y LE DIGO AHHHH Y TU TAMBIEN LE CONTESTASTE PERO
EN SON DE BROMA, CLARO PERO SI HUBIESE SIDO LO
CONTRARIO A MI ME HUBIESE RECLAMADO. ESAS COSAS SUELEN
PASAR Y UNO TIENE QUE ACEPTARLAS. Y ENTONCES ME DJO
CON EL PASADO QUE TU HAS TENIDO Y TODOS ES HOMBRES, SE
NOTA QUE HAS SIDO UNA MUJER DE MUY MAL GUSTO
ATACANDOME POR AHI... ENTONCES LE DIJE A QUE VIENE TODO
ESTO. PORQUE TIENE RELACIONAR MI PASADO AQUIESTAMOS TU
Y YO HABLEMOS TU Y YO. ENTONCES E DICE COMENZASTE A
DEFENDER A TUS MARIDOS. LE DIGO NO LOS DEFIENDO LO QUE
PASA QUE EN EL MOMENTOS QUE TU HAS DE ELLOS ME ESTAS
PEUDICNDO Al PRU YO ESTV CON ELLO. EN EL MOMENTO QUE
DENIGRAS A ELLOS ME ESTAS PERJUDICANDO A MI. NOQUE EL
UNO ES UN DROGADICTO Y EL OTRO UN ALCOHOLICO UN
IRRESPONSABLE Y ASI EMPEZAMOS

MI Y CUANDO TIENE JUNTOS

F UN ANO UN MES

MI TU ME DICES QUE LO QUE MAS TE MOLESTA ES QUE EL TOME
LO DE ATRAS QUE SE VAYA PARA ATRAS

F sl

MI ESE ES TU PROBLEMA?

F ESE Y LA RELACION DE EL CON MI HIJO MENOR

MI QUE ES LO QUE PASA

F MI HIJO PASA TODO EL TIEMPO CONMIGO. VES CUANDO LLEGA

—
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8 Queia~
MI MAMA LOS FINES DE SEMANA LLEGA CANSADA Y ME DA PENA
DECILE QUEDATE CON MI HIJO QUE VOY A SALIR SIN EMBARGO
YA HE HABLADO CON MI MAMA Y LE DIGO QUE POR FAVOR
CUANDO LLEGUE ME PERMITA SALIR CON MI NOVIO POQUE EL ME
RECLAMA QUE NO PODEMOS SALIR A UN CINE QUE NO PASO
TIEMPO CON EL. PORQUE SIEMPRE ESTOY PENDIENTE DE
JEREMY. Y EL ME CONOCIO ASI, HAY MOMENTOS DE LUNES A
VIERNES i
QUE EL SABE QUE NO PUEDO COMPART IR MOMENTO SOLAS 8 MENSAJE AMBIGUO~
PORQUE TENGO A MI HLJO NO TENGO NADIE QUIEN ME AYUDE EL
LO SABE Y SI LO SABE PORQUE BUSCA EL PROBLEMA NO TENGO
QUIEN ME TIENDA LA MANO. POR EL. EL ME DIJO ES PREFERIBLE
QUE EL NINO NO SE VAYA CON EL PAPA HASTA QUE EL PAPA SE
HAGA RESPONSABLE. OK AHORA LAS COSAS SON ASI.

MI QUE NO SE VAYA CON EL PAPA?

F SI, EL FUE UNO QUE ME DIJO NO PERMITAS QUE SE VAYA | §B crisis~

MI HACE TRES MESES

F SI, ES QUE EL NINO VENIA MALCRIADO, EL PAPA DE JEREMY LE

DECIA NO TE DEJES DE ESE SENOR SI TE DICE ALGO ME

CUENTAS.

MI ESO JEEMY LO CONTABA EN LA CASA

F. SI, Y ESAS COSAS PASABAN ASI. QUE SI NO LO MANDABA AL :I‘MENSAJE AMBIGUO~

BEBE QUE PORQUE NO LO MANDABA Y SI LO MANDABA QUE

PORQUE LO MANDABA

MI QUIEN DECIA ESTO

F MI NOVIO

MI COMO SE LLAMA

F JIMMY

F SIEMPRE ERA EL DETONANTE EL CONSIDERA QUE JEREMY ES $% ESTILO RELACIONAL

UN NINO MALCRIADO .REALMENTE NO LO CONSIDEROCOMO

MALCRIADO PORQUE NO ES PERMANENTE SI TIENE SUS

CAPRICHOS COMO TODO NINO PERO EL LO CONSIDER A COMO

MUY MAL EDUCADO .PORQUE EL ES UNA EPRSONA MUY RECTA

MUY FIRME . EL TIENE SUS DOS HIJOS Y A VECES YO HE

INTERVENIDO EN LE TRATO CON SUS HIJOS

MI COMO MILITAR ] ) ALIANZA TERAPEUTICA~
F EXACTAMENTE. EL DICE YA TE DIJE QUE TE QUEDES CALLADO.
LOS HIOS SON HASTA NERVIOSOS .YO LE DIJE SUS HDOS SON
SUS HIJOS Y USTEDE LOS TRATARA OCMO CREA CONVENIENTE
PERO ACA SON MIS HIJOS Y NI YO QUE SOY LA MADRE TENGO
ESA MANERA DE TRATARLOS. LE DIJO TRATA DE ENTENDER EL
PIENSA QUE MI HDJO JEREMY TIENE QUE GANARSE A EL, SI NO
AQUI EL ADULTO ERES TU Y EL ES UN NINO. TU TIENES QUE
GANARTE A MI HDJO PORQUE TU ESTAS INVADIENDO UNA
RELACION ESTRECHA CUANDO TU ENTRAS MI HIJO SE SIENTE
DESPLAZADO. SI A VECES PORQUE LE CONTESTAS MAL, PORQUE
LE PONES MALA CARA. OTRA COSA. MI HIJO NO PUEDE DORMIR
SOLO. SE QUE ES ERROR MIO QUE DUERMA CONMIGO QUE YA A
SU EDAD DUERMA EN OTRO LADO. LA SITUACION EN MI CASA NO
DA PARA ESO _
MI NO ENTIENDO _] ) CONFRONTACION~
F NO HAY OTRA DEPENDIENCIA PARA QUE PUEDA DORMIR EN

OTRO LADO

MI SOLO HAY UN DORMITORIO? _] $8) INTENSIDAD~

F NO HAY TRES DORMITORIOS UNO ES DE MI MAMA OTRO QUE

YO COMPARTO CON MIS HIJOS .Y EL OTRO ES DE LA EMPLEADA

QUE AHORITA NO LO TENEMOS PEOR AHI QUEDO COMO CUARTO

N

B UMITES~
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DE LAVANDERIA .Y JEREMY DUERME CONMIGO EN LA MISMA
CAMA. Y A EL LE MOLESTA MUCHISIMO QUE EN LA NOCHE
CUANDO ESTAMOS CONVERSANDO LA UNCIA MANERA ES
CONVERSAR EN LA NOCHE

MI CLARO

F ESTAMOS CONVERSANDO EL JEREMY ESTA YA MAMI
ACUESTATE CONMIGO MAMI, ESO A EL LO MATA

MI TAMBIEN JIMMY EN ESO TIENE RAZON

F DE QUE NO DUERMA SOLO. YO VOY ME ACUESTO CON EL SE
QUEDA DORMIDO Y ME LEVANTO NO PUEDE DORMIR SOLO

MI ES QUE JEREMY DEBE TENER HORARIOS SOLO TIENE 6 ANOS,

HAY UN HORARIO QUE SE YO A LAS 21H00 COMO TARDE SE LO
LLEVA A ACOSTAR, SE LE LEE UN CUENTO TOMA UNA LECHITA
QUE SE YO SE HABLA BAJITO Y SABE QUE A TAL HORA SE ACABO.
YA LA MAMA TIENE OTRAS COSSA QUE HACER TIENE QUE
CALIFICA REXAMENES

F EN ESO TAMBIEN ES FALTA DE ORGANIZAICON MIA TAMBIEN
POR EL TIPO DE TRABAJO MIO

MI SI SE PUEDE TAMBIEN DOS CAMAS

F 51

MI JEREMY TIENE QUE SALIR DE TU CAMA. EN UNA CAMA
DUERME EL PAPA Y LA MAMA .ES UNA COSA ASIL. SON COMO
FRONTERA. ESTOS SON LOS ABUELOS, LOS PADRES Y LOS HIJOS
Y CAD UNO TIENE UN ROL QUE CUMPLIR .EL HIJO NO PUEDE
ESTAR AQUI Y LA MAMA TAMPOCO DEBE ESTAR CERCA DE ESTO S
LIMITES PORQUE VA A PARECER HERAMNA DE LOS HIJOS CADA
UNO TIENE UNA FUNCION Y UN ROL EN LA VIDA TODAS ESTAS
PEQUENAS COSAS HACEN COMO CUADRAR BIEN LOS LIMITES

F YA

MI ESTO DA CLARIDAD Y NO CONFUSION. CLARO QUE EL SABE
QUE ESTA DURMIENDO CON MI MAMA PERO EL NINO SE ESTA
FORMANDO Y TIENE QUE TENER LIMITES HORARIOS PARA
FORMARSE CON COMODIDAD VA A SEGUIR PASANDO LOS ANOS
Y COSAS DE BASE DEBE TENERLAS CLARAS.

F CLARO

MI ESTAS ON LAS FUNCIONES Y MI ROL .LLEGO A LA CASA,
TENGO QUE COMER, BANARME, TENGO QUE HACER DEBER Y
DORMIR. MI MAMA ESTA CON SU NOVIO Y YO A TAL HORA YO A
TENGO MI MALETA LISTA Y BUENO TALVEZ ME QUEDO
DURMIENDO VIENDO NICKELODIOM.PERO A TAL HORA SE APAGA
LA TELEVISION. ALGO CON EL MAYOR ES DISTINTO SE LLEGA
ACUERDOS JEREMY TIENE REGLAS CLARAS CON ELA DOLESCENTE
YA COMIENZAS SIGUE LAS REGLAS, ESTAS SON LAS LEYES DE LA
CASA PERO SE LLEGA ACUERDO ES BUENO TENER CLARO

MI YO ESTOY LLEGANDO AL FINAL. EN ORIENTACIONES SE
TRABAJA LOS PROBLEMAS DE FAMILIA DE PAREJA PERO YO
TRABAJO EN LAS RELACIONES POR EJEMPLO EN UNA CASA LO
QUE AFECTE LA ARMONIA DE LA CASA DE LAS PERSONAS. TE
VUELVO A PREGUNTAR QUE ES LO QUE QUIERES DE ESTA
TERAPIA

F. MI OBJETIVO ERA TRABAJAR CON MI NOVIO TRABAJAR CON EL

PORQUE NUESTRO IDEAL ERA CASARNOS YO LO QUE QUERIA ERA  _

QUE SESARAN LOS CONFLICTOS .PERO AYER SE PASO DE LOS
LIMITES ME LLEGO HASTA EMPUJAR FUE MUY GROSERO ,ESO YO
SE QUE NO PUEDO PERMITIRLO MAS .AYER TAMBIEN YO PENSABA
EN LA TERAPIA Y QUERIA QUE TRABAJEMOS JUNTOS PERO
DESPUES ME PUSE A ORAR TANTO Y DIJE DIOS SI ESTE HOMBRE
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NO ES PARA MI YO NO VOY A LUCHAR EN VANO POR EL SI MI
HIJO ME NECESESITAN SI, Y CON ESTAS ACTITUDES QUE ESTA
TENIENDO NO CREO QUE SEA EL MEJOR EJEMPLO PARA MIS
HIJOS TAMPOCO . PORQUE YO SALI DE DOS HOGARES CON
VIOLENCIA FAMILIAR YA, Y NO QUIERO ENTRAR A OTRO.

MI TU TIENES UN BUEN EJEMPLO ACA ARRIBA

F SI, ENTONCES Y ESTADO ACOSTUMBRADO TODA MI VIDA A
ESO, LAMENTABLEMENTE O ESCOGI MAL TAMBIEN PESO QUE MI
PAPAY MI MAMA SIEMPRE FUERON MUY AUTORITARIOS CONMIGO
NO ME DEJABAN SALIR PASABA ENCERRADA

MI A VECES ES POR MIEDO NO SABEN QUE HACER

F A VECES PIENSO QUE UNO DE MIS ERRORES POR QUERER
SALIR D EMI CASA FUE ESO ME CASE DE 18 ANOS QUE PODIA YO
SABER DE LA VIDA ENTONCES AHORA YO LE PODRIA DECIR QUE
HASTA EL DIA DE AYER MI INTENCION ESPECIFICA ERA MI
PAREJA, HOY DUDO

MI HASTA AYER VENIAS A...

F A QUE CONVERSARAMOS LOS DOS A QUE HABALRAMOS EN QUE
EL PONGA QUE LE MOLESTA DE MI A PODER CALMAR, TRABAJAR Y
PODERNOS LLEVAR MEJOR EN ARMONIA, TENER UNA RELACION
MAS DABLE. PORQUE AL MOMENTO QUE ESTAMOS PELEANDO
ARRASTRAMOS A TODAS ESAS PERSONAS.Y ESO ES LO QUE NO
QUEIRO. EL ES MUY GROSEO CON MI HJO MENOR.

MI TALEZ DIGO YO, QUE EL COMO ES MUY RECTO LE GUSTAN
LAS COSAS ASI DE RIGIDAS TU HAS VISTO CON ES EL DE PADRE,
Y JEREMY ES CRIADO DISTINTO PERO SI REVISAMOS HAY COSAS
QUE PODEMOS DECIR QUE PUEDE TENER RAZON POR LO MENOS
EN LA NOCHE QUIERO CONVERSAR CON MI NOVIA, TODO EL DIA
ES MAMA Y EN AL NOCHE TALVEZ PUEDA CONVERSAR CON ELLA Y
EL FIN DE SEMANA Y TENER UN ESPACIO EN ESA VIDA

F YO QUIERO QUE EL SE OLVIDE DE MI PASADO

MI O SI. RECIEN ESTA COMENZANDO LA RELACION. Y EN UNA
RELACION SIEMPRE DEBE DE SER DE A DOS Y LAS DOS CAMINAR
JUNTAS PONIENDO DE IGUAL ESFUERZO. PERO TIENES L
AOPORTUNIDAD DE VER LO QUE QUIERES HACER

F ASI ES, ME GUSTARIA QUE CONVERSARA CON MI HLJO MAYOR
MI PARA

F PARA VER QUE ES LO QUE QUIERE, PARA VER QUE ES LO QUE
PASA CON EL.

MI PODRIAMOS TRABAJAR EN ESTO. PARA QUE HAYA MAS
ARMONIA.

F YO QUIERO QUE ELLOS VALOREN EL ESFUERZO QUE YO HAGO.
VALOREN MI ESFUERZO, SI A MUCHAS VECES PREFIEREN A SUS
PADRES QUE NO LES HAN DADO NADA PERO ESTAN PENDIENTE
EN SUS JUEGOS PERO YO QUE REALMENTE LES HE DADO TODO
LO BUENO SIEMPRE SOY LA QUE ESTOY A UN LADO. PARA ELLOS
MAS IMPORTANTES SON SUS PADRES. SI ME GUSTARIA SE
LLEVEN BIEN ENTRE ELLOS.EL MENOR MUERE POR EL MAYOR.EL
MAYOR TIENDE A A LA FAMILIA DE LOS ABUELOS QUE PARA MI
MI PORQUE SERA, COMO SE LLEVARAN LAS RELACIONES ALLA,
SERAN APATICOS O SERAN QUERENDONES E L ESTA
APRENDIENDO COSTUMBRES DE ACA

F S

M I EL ESTA CRECIENDO CON DOS EJEMPLOS PERO EL SERA EL,
UNA PERSONA IDIVIDUAL, RESPONSABLE Y RESPETUOSA

F ASI ES

MI TALVE Z PODEMOS COMENZAR POR AQUI Y DESPUES POR ACA
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F SI DEPENDIENDO COMO SE DA LA SITUACION. EL MENOR NO
QUIERE PARA NADA A MI NOVIO. A VECES PIENSO QUE SU
COMPORTAMIENTO ES PARA FASTIIARLO .PERO DEJEME QUE LE
CUENTE EL ERA MUY PEGADO AL PADRE PERO AHORA ESTA
PEGADISIO CONMIGO

MI ES QUE EL ESTA CHICO Y LO NECESITA ASI.

MI LAS SESIONES SON CADA SEMANA UNA PRO SEMANA DE 6 A
10 SESIONES DURAN 45 MINUTOS A 1 HORA. YO ME _
COMPROMETO A ESTAR TODOS LOS DOMINGOS AQUI, PERO
USTED TABIEN TIENE QUE COMPRMETERSE A VENIR ACA Y
CUMPLIR LAS TARES QUE LE VOY A MANDAR. ESTOS UN
PROCESO.

NOS VOLVEMOS A VER EL PROXIMO DOMINGO, PREFIERES 9 O
9H30

F 9H30 JAJA) _

MI QUE TE LLEVAS DE AQUI QUE TE HACE LUCES

F ES MUY BUENO DESAHOGARSE, YO EN MI CASA NO DESAHOGO
NADA, YO TODO ME LO TRAGO POQUE NO QUIERO DARLE MAS
PROBLEMAS A MI MAMA POR ESO ME LO GUARDO PARA MI, ME
PARECE MUY BUENO PODER DESAHOGAR LOSPROBLEMAS A UNA
IMPARCIAL, PORQUE CUANDO UNA CONVERSA CON UNA AMIGA
ELLA VA A TENDER PARA UNO Y LA AMIGA SUELE RESCATAR LO
QUE LE CONVIENE POR LA AMISTAD QUE TENEMOS Y NO POR LO
QUE ES REAL... ENTONCES UNA DE LAS COSAS ES ESO BUSCAR A
ALGUIEN IMPARCIAL QUE ME AYUDE A CANALIZAR MIS
PROBLEMAS PORQUE A VECES DENTRO DE ESTO UNO NO
LOPUEDE VER EN CASA DE HERRERO CUCHILLO DE PALO

M1 ASI

F YO TRABAJO CON MIS PADRES MI ALUMNOS Y AVECES DIGO
COMO YO PUEDO ACONSEJAR , POR LO QUE ESTOY VIVIENDO, Y
ME SIENTO HIPOCRITA Y ME SIENTO MAL ,ENTONCES ESTO NO
SOLO ME AYUDA NO SOLO EN MI VIDA FAMILIAR SINO EN MI
VIDA PROFESIONAL.ESA ANGUSTIA ,DESESPERACION ME LLEVA
AL DESEQUILIBRIO DE ESTAR TENSA NERVIOSA Y ESO LE
DEMUESTRO A MIS HIJOS ENTONCES DIGO PAREN YDIJOME
TENGO QUE IR A LA TERRAZA DIOS MIO DAME FUERZAS Y A ORAR
Y ORAR ES UNA FUERZA QUE SOLO DIOS ME LA DA .POR QUE
SOLA YO NO PODRIA CAMINAR AQUIE. ME SIENTO MAS
ALIVIDA.SI ME SIENTO MAS ALIVIADA DE SABER QUE CUENTO
CON LA AYUDA DE USTED Y DE ALGUNA U OTRA FORMA ME VA A
LLEVAR A ENCAMINAR A MIS HLIOS,

MI QUE BUENO, ENTONCES MA. FERNANDA NOS VEMOS EL
PROXIMO DOMINGO CON LOS CHICOS SOLO LOS TRES ACA.

L
i)
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SEGUNDA SESION MA.FERNANDA PERALTA

MI PARA MI ES MUY IMPORTANTE TODO LO QUE SALE EN ESTE
DIBUJO Y QUIERO IRLO LLENANDO CON USTEDES SOBRE SU
FAMILIA Y NOS VAMOS A IR PRESENTANDO AHIL.ESTA ES LA MAMI
QUE ES MA.FERNANDA Y TIENE 36 ANOS. AQUI ESTA EL PAPA
DE...

K MIO

MI DE KEVIN Y SE LLAMA WILLIAN

] EL MIO NO SE LLAMA WILLIAM

MI AH NO ? PRIMERO CON EL MAYOR Y CUANTO ANOS TIENE EL
PAPA

K 38

MI Y DESPUES VIENE EL PAPA DE JEREMY Y E LLAMA?

] ROBERT

MI KEVIN TIENE .CUANTOS ANOS?

K 14

MI Y JEREMY

16

MI PARA ESO LA MAMI TAMBIEN TIENE PAPA Y MAMA. KEVIN
TIENE PAPA Y MAMA Y JERMEY TIENE PAPA Y MAMA. COMO SE
LLAMA EL PAPA?

F FERNANDO

Mi Y LA MAMA?

F TENA

MI EL PAPA FERNANDO MURIO .ES CIERTO ?

F Sl

MI Y TENA TIENE CUANTOS ANOS?

F 68 ANOS

MI WILLLIAN TIENE PAPA Y MAMA

K SE LLAMA ARIOLFO

Mi Y LA ABUELITA

K TENA

MI LA OTRA ABUELITA ES QUE HAY DOS ABUELITAS

K

MI Y ROBERT TAMBIEN TIENE ABUELITOS QUE SE LLAMAN

F LOS PAPAS DE TU PAPA

MI SE LLAMA LA ABUELITA

J MMMM

F OLMEDO

1 OLMEDO

MI OLMEDO SE LLAMA EL PAPA. Y LA ABUELITA ?

] EEEEEH, BEBA

MI KEVIN VIVE DE LUNES A VIERNES CON?

F CON LOS ABUELOS

MI ENTONCES LOS ENVOLVEMOS CON UN CIRCULO. PERO
TAMBIEN SABADOS Y DOMINGOS COMO LA MAMA TRABAJA PASA
CON SU MAMA Y CON LA ABUELITA TENA QUE ESTA AHI EN LA
CASA

] YYO?

MI Y CLARO, CON EL NANO. MIRA TU QUE BONITO KEVIN
ENVOLVEMOS TAMBIEN ESO, Y TIENES DOS CASAS Y TIENES DOS
ABUELAS

J PERO YO NUNCA VEO A MI PAPA

MI BUENO YA LO VAMOS A VER

MI KEVIN QUE ESTA AQUI, COMO SE LLEVA CON LEONOR,
PELEAMOS O...

K NO, CON MI ABUELO
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MI CON EL ABUELO NO?

K CON MI ABUELO, SI

MI AYA ELLOS DOS COMO QUE PELEAN UN POCO ? "] §) PREGUNTA REFLEXIVA~

K NO, NO SE LLEVAN

MI NO SE LLEVAN PARA NADA?

K NO

MI Y KEVIN CON ARRIOLFO? ] ) RASTREO DE INFORMACION-
K NO MUCHO

F CASI NO PASA

MI ENTONCES PONGAMOSLE PUNTINTOS PORQUE ES COMO QUE

DISTANTE .

F NO SI SE LLEVAN SUPER BIEN, LO QUE PASA ES QUE TUVIERON | §i§ ESTILO RELACIONAL

UN PROBLEMA ENTRE EL ABUELO Y LA ABUELA.Y EL ESTA
RESENTIDO PERO DE AHI SE LLEVAN SUPER BIEN

K NOOO Y LO QUE TAMBIEN LE CONTE LO QUE MI ABUELITO LE
DIJO A MI ABUELITA _ )
F LOS PROBLEMAS ES QUE MI HIJO SE DOBLO LA MANO Y EL $8 ESTILO DE COMUNICACION
PAPA NO ES RESPONSABLE CON EL PARA NADA Y EL LO SABE. Y EL
QUE ASUME LOS GASTOS ES EL ABUELO ENTONCS EL ABUELO
OBVIAMENTE LE RECLAMO AL PAPA DE KEVIN .SOY YO EL QUE
ASUME LOS GASTOS Y HASTA CUANDO TU ,EN UN ACTO DE
DESEPERACION DIJO ES QUE TU HIJO DEMANDA MUCHO DINERO
PERO COMO DICIENDOLE UNA ALERTA ESO LE HA RESENTIDO A
EL .PERO PARA EL ABUELO ES EL UNICO NIETO Y EL ABUELO LO
ADORA , EL ABRE LA BOCA Y EL ABUELO ESTA AHI _
MI EL ABUELO NO HA MEDIDO LAS PALABRAS Y A QUERIDO ) REENCUADRE~
DESPERTAR AL HDJO. PERO EL PROBLEMA ES DE ARIOLFO Y
WILLIAN PARA QUE ESTE SEA RESPONSABLE N
F Y COMO LA ABUELITA ESTA PELIADA CON EL ABUELO ENTONCES | $i§ ESTILO RELACIONAL
EL ABUELO ESTA SOLO .Y AHORA ESTA LA ABUELA CON EL PAPA Y
EL

K EL ABUELO ME QUIERE CONVENSER PARA LLEVARME Y MEDA5 | §i§ ESTILO RELACIONAL
Y 5 Y ME QUIERE CONVENCER ASI

MI QUIEN LO QUIERE CONVENCER ASI?
K EL ABUELO

MI PARA QUE? _] $ PREGUNTA DIRECTA~

K ES QUE YO CON EL AHORA NO HABLO MUCHO POR EL

PROBLEMA QUE PASO SOLO NO HABLO SOLO HOLA Y CHAO LE

ABRO LA PUERTA Y YA N

MI LO QUIERE CONVENSER DE CONVERSAR | B PREGUNTA DIRECTA~ ¢} PF
K ME QUIERE CONVENCER DE QUE HABLE CON EL, LE DIJO A LA COMUNICACION FAMILIAR~
ESPOSA DE MI PAPA QUE AHORA MI ABUELITA ESTA MAS
CONMIGO Y YO EN VEZ DE ESTAR MAS CON ELLA COMO QUE MI
ABUELITA ME HA QUITADO A MI ABUELO L ,
MI LOS DOS ABUELOS QUIEREN QUE KEVIN CONVERSE CON LOS | §i REDEFINICION~
DOS ?

K ES QUE CON MI ABUELA TENGO MAS MOMENTOS Y CON MI
ABUELO NO

F ES QUE EL ABUELO HA TRABAJADO TODO EL DIA

F ES UN SENOR QUE TIENE UNA CADENA DE HOTELES

K TIENE HOTELES, UNA CASA Y POR EL HIPODROMO UNA
HACIENDA GRANDE

F EL SENOR SE SIENTE SOLO PORQUE ENTRE LOS ABUELOS
TUVIERON TRES HIJOS UNO ES EL PAPA DE KEVIN, DEJEME
HABLAR MI AMOR, EL PAPA DE KEVIN Y LAS DOS HUJAS QUE
ESTAN EN EEUU PORQUE EL SENOR TIENE UN CARACTER DIFICIL
Y LAS TENIA ENCERRADAS Y NOS LES DABA PRIVACIDAD Y
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ENTONCES EL DEPOSITO TODA LA CONFIANZA EN SU HIJO
VARON, LAMENTABLEMENTE NO SE DIO Y ENTONCES TIENE
DEPOSITADA LA CONFIANZA EN KEVIN.EL SE SIENTE SOLO
PORQUE COMO EL TIENE ESE CARACTER SE SIENTE DESPLAZADO.
F Y TAMBIEN ESTA CONVENCIEDO A MI PAPI

F PORQUE S SIENTE SOLO

MI HAY QUE ESTAR CLAROS QUE LOS PROBLEMAS DE ABUELITOS
ES ENTRE ABUELITOS Y KEVIN QUIERE MUCHO A SUS ABUELOS

F LOS ADORA

MI EL NO SOLO ESTA CON LA BUELITA O SOLO CON EL ABUELITO
Y EL ES EL NIETO DE LOS DOS

K CUANDO MI ABUELO TRAE COSAS, MI ABUELITA COGIO Y SE LO
TIRO

MI ESTA MUY DOLIDA CON SU ESPOSO

K YO LE HE DICHO QUE SE ARREGLEN. Y ELLA DICE QUE ELLA NO
FUE LA BUSCO A OTRA SINO FUE MI ABUELO

MI Y BUENO KEVIN SABE QUE NO PUEDE ARREGLAR LOS
PROBLEMAS DE LOS MAS GRANDES SI LOS PAPAS SON GRANDES,
LOS ABUELOS SON MAS GRANDES .Y BUENO UNO A VECES SE
ENTERA QUE ALLA HAY PROBLEMAS Y DEBE UNO SEGUIR
ESTUDIANDO QUE ES IMPORTANTE ,CRECER CON MUCHOS
CONOCIMIENTOS PARA LUEGO IR A LA UNIVERSIDAD .AQUI
KEVIN ES UN ADOLESCENTE

MI CON WILLIAN COMO SE LLEVA KEVIN?

K BIEN

MI Y ME DICES QUE WILLIAN ESTA CON SU ESPOSA

K SI Y TENGO CELOS

MI CELOS, PORQUE ?

K MI PAPA PASA MAS CON ELLA

MI OK WILLIAN ESTA AQUI CON QUIEN?

F CON SU ESPOSA

MI CON SU ESPOSA Y ELLA TIENE CUANTOS HIJOS

F DOS

K LA MAYOR SE LLAMA KAREN TIENE 16 ANOS Y EL OTRO SE
LLAMA JUNIOR Y TIENE 8

MI AHORA JEREMY QUE VIVE DE LUNES A VIERNES

F CON SU MAMA. TODA LA SEMANA DE LUNES A DOMINGOS

MI Y SABADOS Y DOMINGOS VIVE CON SU MAMA CON SU NANO Y
SU ABUELITA TENA TODOS EN LA CASA DE ELLOS

J Y PAPA NO ESTA

MI NO ESTA PORQUE VIVE EN OTRA CASA. Y USTED HA
CONVERSADO CON SU PAPA?

JNO

MI NO? HACE CUANTO TIEMPO

J POCO TIEMPO

MI Y LO HA LLAMADO?

J NO ES QUE NO SE EL TELEFONO

MI Y USTED SABE HABLAR POR TELEFONO

F SI SABE SABE MANDAR MENSAJES Y LLAMADAS

MI A CARAMBA i

MI LO QUE VEMOS AQUI EN EL FIN DE SEMANA ES QUE MA.
FERNANDA ESTA CON SUS DOS HIJOS EN SU CASA Y CON SU
MAMA Y TIENE ESA OPORTUNIDAD DE ESTAR TODOS JUNTOS, EN
LA CASA DE USTEDES

MI KEVIN COMO SE LLEVA CON LA ABUELA 7

K BIEN, A VECES SE PONE BRAVA

MI SE PONE BRAVA, PORQUE ?
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K ES QUE LA HAGO LLORA PORQUE DICE QUE COMA Y NO TENGO
HAMBRE .Y LE ALZO LA VOZ

MI TU NO TIENES HAMBRE CUANDO LA ABUELITA TE PIDE QUE
COMAS SU COMIDA Y TU LE ALZAS LA VOZ

K A VECES CUANDO ALGO PASA ME ECHA LA CULPA AMI Y YO LE
DIGO Y NO ME CREE

MI PORQUE NO TE CREE?

K TENGO EL PAPA EL DE MENTIROSO EN EL COLEGIO

MI OK Y SERAN INVEENTOS O ALGUNA VEZ MENTISTE Y UNO SE
QUEDA CON ESE PAPEL

K ALGUNAS VEZ HE MENTIDO, CASI SIEMPRE

MI BUENO ESTA ES UNA OPORTUNIDAD DE DARSE CUENTA' Y
EMPEZAR A NO MENTIR

K ES QUE ES DIFICIL

MI NO CLARO PERO TIENES SOLO 14 ANOS Y ESTO PUEDES
HACERLO POCO A POCO Y AL COMIENZO NO TE VAN A CREER

K ES QUE A VECS PARA QUE NO ME PEGUEN TENGO QUE MENTIR
MI UNO DEBE SER RESPONSABLE DE SUS ACCIONES YA A LOS 14
ANOS UNO SABE LO QUE ESTA BIEN Y LO QUE ESTA MAL LO QUE
SE PUEDE HACE3R Y LO QUE NO Y CUANDO UNO TIENE UNA
DUDA UTILIZA SU MENTE Y SE PREGUNTA ESTAR BIEN O NO PARA
MI .Y BUENO LO QUE SUCEDE ES QUE YO SERE RESPONSABLE DE
LO QUE SUCEDA Y SI YO LO ACEPTE ESTARA BUENO SI NO SALE
ES UNA OPORTUNIDAD PARA APRENDER Y LA PAROXIMA VEZ UNO
HACE UNA COSA Y TIENE YA UNA EXPERIENCIA .ASI TODOS LOS
PASITOS QUE VAMOS DANDO NOS LLENAN DE EXPERIENCIA

MI SE LLEVA BIEN CON LA ABUELA SOLO SE VE LOS FINES DE
SEMANA ELLA QUIERE QUE COMA SU NIETO Y KEVIN CUANDO NO
QUEIRE COMER LE ALZA LA VOZ. Y PARA ESTO ES BUENO YO
ENSENARLES A USTEDES QUE HAN UN DIBUJO QUE NOS ENSENA
QUE ESTAN POR AQUI LOS ABUELOS DESPUES LOS PADRES Y
LUEGO LOS HJIOS Y LOS PROBLEMAS DE LOS NINOS SE
ARREGLAN ENTRE NINOS ,LOS PROBLEMAS DE PAPAS ENTRE
PAPAS .LOS PAPAS SON LAS FORMANDO A SUS HIJOS Y LES VAN
ENSENANDO LOQUE ESTA BIEN Y LO QUE ESTA MAL ACA ESTA LA
MAMA'Y POR ACA ESTAN LOS HJOS.LA MAMA TIENE UN ROL QUE
ES VER LO MEJOR PARA LOS HIJOS Y LOS HIJOS TIENE EL ROL DE
ESCUCHAR Y RESPSETAR A SU MAMA Y DE ESTUDIAR

K PERO ELLA ME DICE CALLATE CALLATE Y NO ME DEJA HABLARLE :

MI CALLATE CALLATE Y NO ME DEJA HABLAR.OK

MI Y JEREMY COMO SE LLEVA CON SU PAPA CUANDO SE VEN
J BIEN Y MAL

MI BIEN Y MAL PORQUE

J ES QUE ALGUNAS VECES CUANDO NO SE ALGO ME GRITA
.CUANDO HAGO UNA SUMA MAL ME GRITA Y ME PEGA

MI LE PEGA TAMBIEN

F TU PAPA NO TE PEGA

K UNA VEZ ME PEGO A MI

MI UNA VEZ, QUE USTED VIVIA CON EL?

K SI, YO ESTABA JUGANDO CON MI HERMANO Y EL ME AGARRO
POR ATRAS Y ME PEGO Y YO LE DI UN PATAZO

MI PATAZO

F MENTIRA ,NO LE DISTE UN PATAZO

K SI VERDAD JEREMY?

MI SIGAMOS ESTO NO PASO AHORA SINO HACE MUCHO

F 5 ANOS ATRAS

MI 5 ANOS ATRAS

|

L1
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140 MI JEREMY SE LLEVA BIEN CON LA ABUELITA TENA? _| § RASTREO DE INFORMACION-

141 F NO SE LLEVABA BIEN, AHORA SE LELVA MUCHO MEJOR

142 MI QUE HA PASADO PARA QUE SE LLEVE MUCHO MEJOR

143 F MI MAMA DICE QUE HA ORADO MUCHO ES QUE NO LA VEIA
MUCHO.PERO KEVIN ES SALAMERO PORQUE EL VIVIO MUCHO
TIEMPO DESDE LOS 2 ANOS CON MI PAPA Y MI MAMA TODO EL
TIEMPO RECIEN AHORA ES QUE ESTA OCN LOS ABUELOS. A KEVIN
LO COGIERON DESDE CHIQUITO Y MI PAPA Y MI MAMA SE LO
LLEVABAN A TODOS LADOS EN ESE TIEMPO NO EXISTIA EL PAPA
DE KEVIN PORQUE EL PAPA SE FUE A EEUU Y LO DEJO PER EN
CAMBIO ACA CON JEREMY EL PAPA SI ESTUVO CON EL TODO EL
TIEMPO .JEREMY ERA SOLO CON EL PAPA Y EL PAPA Y ERA UNCI
HIJO Y SE ADORABAN MUCHISIMO CON SU PAPAY SE SIGUE
ADORANDO EL LO SIGUE RECORDANDO ,AHORA QUE PASA MAS
TIMEPO CONMIGO Y SE HA PEGADO MAS A MIY A MI MAMA .

144 MI ES QUE KEVIN ESTA EN LA ADOLESCENCIA Y JEREMY ES i REFORMULACION~
TODAVIA UN NINO ]

145 F ENTONCES AHORA TODO EL TIMEPO PASA CONMIGO Y HAY 8 uea~
MOMENTOS LOS SABADOS QUE YO TENGO QUE TRABAJAR
ENTONCES LOS TENGO DE LUNES A VIERNES QUE ME
REPRESENTA INCOMODIDAD TENER QUE TRABJAR CON EL MAMI
QUIERO ESTO Y QUIERO LO DE ACA Y NO PUEDO HACERLO ASI

146 MI ES QUE CUANDO UNO TRABAJA TIENE QUE SER RESPONSABLE ALIANZA TERAPEUTICA~

147 F EXACTAMENTE ENTONCES NO PUEDO Y LE DIGO A MI MAMA ESTILO RELACIONAL
QUEDATE CON EL BEBE QUE TENGO QUE TRABAJAR AHI ES QUE
SE HA PEGADO A LA ABUELA = 3

148 MI QUE BUENO ELLA ES LA ABUELA DE LOS DOS | 48 REDEFINICION~

149 F Y MI MAMA ME DICE QUE LA MOLESTAN PERO ES QUE LA ESTILO RELACIONAL
BESAN Y LA ABRAZAN B ]

150 MI QUE BONITO TENER UNA ABUELA QUERENDONA QUE SE LE GENERALIZACION~
PUEDA ABRAZAR .PORQUE HAY ABUELAS Y ELLAS SE CRIARON EN REDEFINICION~
OTRA EPOCAY ANTES NO HABIA MUCHO ABRAZOS

151 K IS ASI ES LA MAMA DE SU ABUELO, CUANDO YOLA ABRAZO ME
DICE SACATE SACAATE, ]

152 MI AJA _] $8) ANIMACION MINIMA~

153 K ELLA ES DE LA SIERRA Y TIENE COMO 100 ANOS _

154 MI TU CONOCES A TU BISABUELA _J ) TRANSICION~

155 K Y CONOZCO A LA MAMA DE MI ABUELA TIENE 86 ANOS

156 J YO TAMBIEN TENGO

157 MI TAMBIEN TU TIENES BISABUELOS QUE BONITO QUE FAMILIA ]sza TERAPEUTICA~
MAS GRANDE Y MAS BONITA

158 MI YO LES PREGUNTO SI LES DIGO EN ESTA FAMILIA TAN
BONITA HAY ALGUN PROBLEMA LOS FINES DE SEMANA?

159 JAHJA - (

160 MI PORQUE ES EL MOMENTO EN QUE SE REUNE LA FAMILIA ) GENERALIZACION~
KEVIN ESTA CON SUS ABUELOS LA MAMA TRABAJA Y TRABAJA YO
SE PORQUE YO TAMBIEN TRABAJO

161 ] Y PASO ALGO

-

8 PREGUNTA REFLEXIVA~

4

162 MI QUE PASO _| € PREGUNTA LINEAL~

163 ) ES QUE KEVIN EN EL CUARTO ME TAPO CON UNA COLCHA Y ESTILO RELACIONAL
COGI UNA ALMOHADO QUE PEGA DURO Y ME ESTABA PEGANDO  _

164 MI QUE PELEAN LOS NANOS INTENSIDAD~

165 K ESCUCHEME PRIMERO EL ESTABAMOS JUGANDO Y DESPUS MI ESTILO RELACIONAL

MAMI ESTABA DURMIENDO ENTONCES JEREMY ME QUIERA PEGAR
CON UAN TOALLA Y YO COGI Y LA TIRE Y NO ES QUE LE HACIA
DURISIMO

166 MI CUIDADO QUE SE PUEDEN LASTIMAR APARTE QUE USTED ES
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8 INTERPRETACION~
MAS GRANDE
167 K SI PERO ES QUE BUENO FUERA QUE TENGA DOS EL TIENE 6
ANOS Y SI PEGA Y ESTABA QUE SE REIA Y LLEGO MI MAMA COMO
LOCA Y ME PEGO UNA CHAQUETA
168 MI LA MAMI ESTABA DORMIDA Y SE DESPERTO CON LOS GRITOS
DE LOS NINOS PELEANDO
169 ) PERO ERA UNA COLCHA QUE NISIQUIERA ESTA PEGANDO
170 MI Y QUIEN EMPEZO LA PELEA _] $ PREGUNTA SOBRE EL PROBLI
171 JEL
172 KEL
173 F EL LO ENVOLVIO CON LA COLCHA Y LO PUEDE HASTA AHOGAR | fi§§ QUEIA~
174 MI PELIGROS PORQUE ES MAS GRANDE... EN ESTAS SESIONES Y
ESTAMOS EN LA IGLESIA AQUIE LA GENTE NO MIENTE Y ES
RESPONSABLE DE SUS ACCIONES Y DE LO QUE VA A DECIR _
175 MI LO QUE YO ESTOY ESCUCHANDO ES QUE HAY PELEAS LOS ) FOCALIZACION~
FINES DE SEMANAS ENTRE HERMANOS )
176 K ES QUE TAMBIEN COMO JEREMY ES MAS PEQUENO YO TRAIGO | i QUEIA~
COSAS Y JEREMY QUIERE Y YO NO LE QUIERO DA RY ELLA SE
PONE BRAVA Y YO TENGO QUE DARSELO OBLIGADAMENTE .
177 MI Y QUE COSAS SON 8 ANIMACION MINIMA~
178 FJUGUETES
179 K DE COLECCION
180 MI DE COLECCION
181 K ES QUE EL SUS COSAS ME QUITA COMO AYER JEREMY SE
COMPRO UNA COLA Y YO COMPRE UN SNDUCHE PORQUE NO
HABIA COMIDO Y EL HABIA COMIDO Y YO LE DI UN PEDACITO. YO
LE ESTABA DANDO PARA QUE EL ME DE COLAY EL ME PEDIA Y YO
ME QUEDABA SI NADA ENTONCES JERREMY ME DIJO A
ENTONCES NO TE DOY COLA
182 ] EL TENIA UAN MITAD ASI GRANDE Y YO QUERIA SOLO
MORDIDITA Y DIJO NO Y TAMBIEN ENANTESCUANDO ME PICO
UAN ABEJA AQUI DESPUES EL SE RIE ,
183  MI BUENO PERO ESO ES ANTES ESTAMOS HABLANDO AHORITA Y | §i§) FOCALIZACION~
KEVIN NO HAY QUE BURLARSE LAS ABEJAS PICAN DURO

184 MI ESTO ES SIEMPRE MA. FERNANDA 8 INTENSIDAD~
185 FSI
186 MI USTED SENORA TRABAJ DE LUES A VIERNES _] §i§ PREGUNTA DIRECTA~

187 K SENORA?

188 MI SENORA PORQUE TIENE HLJOS

189 F AYER ESTABA TRABAJANDO EN AL FERIA DE CIENCIAS CON MIS
ALUMNOS, PRESNTANDO CON LOS PADRES DE FAMILIA Y LOS

TENIA A LOS DOS AHI. _
190 MI PORQUE NO LOS DEJASTE EN LA CASA _| § PREGUNTA DIRECTA~
191 F JEREMY ES SU COLEGIO Y EL TAMBIEN PRESENTABA. COMO NO QUEJA~

PODIA ESTAR MIRANDOLO EXPONER PARA QUE NO ESTE SOLITO
LE PEDI A MI MAMA QUE ME ACOMPANARA PARA ELLA Y KEVIN
VEAN AL HERAMNO EXPONER .NO SE IMAGINA COMO YO ESTABA
MIRANDO QUE UNO A UNO DE MIS ALUMNOS EXXPONGAN CON EL
MICROFONO.NO ME VA A DESEPERAR VER QUE YO ESTOY
TRABAJANDO ME ESTAN VIENDO UE YO ESTOY TRABAJANDO Y
ESTAN PELIANDO _
192 J PUEDO IR AL BANO _| i SINTOMA~
193 MI SIVAYA
194 K ESQUE ~
195 F UN MOEMNTO TIENEN QUE APRENDER A ESCUCHAR DEJENME | {ifj LIMITES~
HABLAR Y NO INTERRUPA CUANDO YO TERMINE DE HABLAR
HABLE USTED KEVIN. JEREMY TERMINO SU EXPOSICION MIMMA
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SE QUEDO CON LA EXPOSICION Y JEREMY Y KEVIN SE
ESCAPARON Y VINIERON A MI SALON

MI A VER A SU MAMA TRABAJAR

F SI, PERO A PELIAR

MI NO ESTA BIEN SABES QUE CUANDO UNO NO CUMPLE BIEN SU
TRABAJO CON RESPONSABILIDAD TE BOTAN DE EL TRABAJO

F SI, ASI ES

MI Y TU CON ESE TRABAJO COMES

F ASI ES. USTED NO SABE TANTO FUE QUE ME CAMBIO LA CARA
EL PRIEMR BLOQUE QUE NO ESTUVIERN ELLOS QUE BIEN SALIDO
YOTRABAJO CON DOS GRADOS. EL SEGUNDO YA ME PUSE MAL
YALA CARA SE ME NOTABA POR AMS QUE TRATABA NO PODIA
MI OK EL PROBLEAM ES QUE LOS CHICO PELEAN

F DEMASIADO

MI PERO MIRA, SI KEVIN Y JEREMY NO ESTUVIERAN PELIANDO
NO TE HUBIERAS ALTERADO SEGUIAS TRABJANDO SABIAS TU
QUE ESTABAN EN UN AMBIETE PROTEGIDO DENTRO DEL COLEGIO
QUE NO LES HIBA A PASAR NADA Y PODIAS SEGUIR TRABJANDO.
LO UNICO QUE TE PUSO ASI FUE LA PELEA DE LOS DOS

F ASI ES

MI QUE PODEMOS HACER PARA QUE ESTOS NINOS EN EL FIN DE
SEMANA SOLO SON DOS DIAS DEBERIA HABER UN AMBIENTE
TRANQUILO

F DE QUE SE QUIERAN

MI LOS HERMANOS SIEMPRE PELEAN PEOR CUANDO TIENEN
DIFERNCIAS DE EDAD PERO NOPUEDE SEGUIR ASI .DEBE HABER
ARMONIA. CUAL SERIA LA SOLUCION

J LO QUE PASA ES QUE UNA VECES ESTAMOS JUGANDO CARTAS Y
YO NO QUIERO JUGAR PORQUE SIEMPRE PIERDO

MI SIEMPRE PIERDES

J ES QUE EL NO ME ENSENA, Y DESPUES YA NO QUIERO JUGAR Y
ME DICE ERESS LERDO Y YO LE DIGO GALLINA

K ES QUE A VECES ME DICES TU. ESCUCHEME A VECES CUANDO
EL NO QUIERE JUGAR EL SE PONE BRAVO Y CUANDO YO NO
QUIERO JUGAR EL ME DICE ESO.

F LO QUE PASA ES QUE EL MANIPULA MUCHO AL HERMANO YO
JUEGO CONTIGO SI TU ME DAS ESTO YO JUEGO CONTIGO SI TU
ME TRAES ESTO

MI SOLO ESCUCHO COSAS DE KEVIN Y JEREMY QUE HACE

F EL TAMBIEN MOELSTA MUCHO A EL HERMANO LO HOSTIGA A
VECES EL ESTA TRANQUILO VIENDO TELEVISION Y EL PROVOCA
TAMBIEN EL PROVOCA AMBOS ES COMO UNA RIVALIDAD QUE
TIENE ENTRE AMBOS

MI HE ESCUCHADO BASTANTE, Y HAY TAREA PARA LA PROXIMA
SEMANA Y LA TAREA ES ENTRE TODOS

ESCRITA LAS REGLAS DE ESA CASA, ESCRITA ENTRE LOS TRES. Y
PODEMOS HACER PARA QUE NO HAYA TANTA PELEA NO PUEDEN
VIVR PELEANDO ESOS DOS UNICO DIAS QUE ESTAN TODOS
JUNTOS QUE SON UNA BELLA FAMILIA

K QUE NO ME PIDA LAS COSAS. AVECES TAMBIEN EL NOME HACE
CASO

MI TU QUIERES QUE TE HAGA CASO

K SI ES QUE EL ES MUY INQUIETO Y YO LE DIGO QUE NO HAGA
ESO

F LO QUE PASA ES QUE KEVIN NO RESPETA LAS COSAS DE LAS
PERSONAS EL VA A MICOMODA Y COMIENZA A ESCARBAR A
DONDE MI MAMA A DONDE TODO EL MUNDO Y EL HERMANO
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HACE EXACTAMENTE LO MISMO CON EL ]

222 MI UNA REGLA ES RESPETAR LAS COSAS AJENAS e

223 F SIEL NO PREGUNTA AMBOS NO PREGUNTAN LO QUE PASA ES 8 Queia~
QUE EL TRAE. EL ES PEQUENO VERDAD EL NO TIENE QUIEN LE
COMPRE JUGUETES MAS QUE YO Y YO OBVIAMENTE NO LE PUEDO
COMRPAR GRANDES JUGUETES PORQUE STOY LIMITADA. EN
CAMBIO KEVIN TIENE LA FAMILIA EN EEUU LE MANAN REGALOS
ROPA Y EL VIEN CON TODOS ESOS JUGUETES DONDE EL
HERMANO QUE NO TIENE, ENTONCES IAGINESE YO LE DIGO SI
NO VAS A PRESTAR NO TRAIGAS ACA LO INQUIITA AL OTRO Y EL
DICE PRESTAME Y EL OTRO NO UNRATITO NO. J

224 KESQUE....

225 F UN RATITO DEBE DE RESPETAR CUANDO UNO HABLA ] $ LUMITES~
ENTONCES DIGO SI NO VA A PRESTAR NO TRAIGA. SE VA A LA
TIENDA COMPRA UN CHICLE Y LO VIENE MASTICANDO Y AL
HERAMNO NOLE TRAE LE DIGO SI NO LE VAS A COMPARTIR
OCMETLO ABAJO 1 !

226 MI Y C_LARO NO SE ENTERA _ ANIMACION M‘INIHAA-

227 F AQUI HAY ALGO, SI EL UNO TIENE QUIERE SACARLE PICA LA COMUNICACION FAMILIAR~
HERMANO Y SI EL OTRO TIENE QUIERE SACARLE PICA AL
EHRAMNO

228 MI COMO PUEDE EXISTIR PICA ENTRE HERMANOS DE LA MISMA
SANGRE

229 F CUANDO ERAN PEQUENOS EL PAPA DE EL .A EL TODA LA VIDA
LO HE DEFENDIDO PERO EL PAPA COMO EL VIIVA CONMIGO YO
JALABA MAS PARA KMI HDJO MAYOR QUE ERA KEVIN PORQUE EL
PAPA ESTABA CON JEREMY Y SI COMPRABAN UN JUGUETE PARA
CADA UNO Y A JEREMY SE LE DANABA Y KEVIN LO CUIDABA Y
PAPA VENIA Y DECIA KEVIN PRESTALE Y KEVIN DECIA NO Y EL
DECIA PERESTALE A TU EHERMANO MENOR Y HABIA PROBLEMAS
Y KEVIN TENIA QUE CEDER SUS COSAS SIEMPRE
LEDIOPREFRENCIAS A EL PERO YO ESTABA EN LA MITADPERO SI
ME TIRABA MAS PARA DONDE EL PORQUE EL ESTABA SOLO Y NO
TENIA NADIE MAS QUE A MI . Y EL DECIA COMOE S QUE A JEREMY
NOLE PRESTAS ATENCION NOERA ESO ESTE TENIA UN RESPALDO
EL NO LO TENIA .ENTONCES CRECIERON CON ESA RIVALIDAD

230 MI ESO TIENE QUE TERMINAR | € ALIANZA TERAPEUTICA~

231 K EL ME DIO 0,50 Y YO LO COGI Y DESPUES DE ESO ME LO CRISIS~
QUITABA LO QUEPASA ES QUE EL CUANDO TIENE ALGO POR
EJEMPLO YO TENGO UNA COSA CHEVERE Y ME DICE NANO TE
CAMBIO TAL COSA Y YO SELO CAMBIO Y DESPUES ME DICE YA
DAMELO DAMELO Y VIENE ELLA Y DICE DASELO DASELO PORQUE
EL ES MAS PEQUENO Y LE DIGO YA PUES DAME EL MIO Y EL DICE
NO QUIERO NO QUIERO .TAMPOCO SON LAS COSAS ASI

232 MI ENTONCES SE PREGUTNA NO ME LO VAS A QUITAR

233 K ASI LE DIGO PERO SE PONE A LLORA Y DICE DASELO DASELO Y
ME PEGA

234 MI PUEDE LA MAMA ESCUCHAR A LOS DOS Y ELLA QUE ES LA 8l FRONTERAS~
PERSONA QUE ESTA A LA CABEZA PUEDA TOAMR UNA DECISION

235 ) PORQUE EL SIEMPRE DICE SI ME PRESTAS ALGO. ME DICE TE
PRESTO ESO SI ME TRAES ALGO Y YO SELO TRAIGO Y LUEGO ME
DICE QUE NO ME LO VA A PRESTAR

236 F AYER LE DI UN DOLAR A CADA UNO, TENGO SED TENGO
HAMBRE Y SAQUE UN DOLAR PARA CADA UNO. COMPRO UNO UN
SANDUCHE Y EL OTRO UNA COLA

237 MI MUY INTELIGENTE DE PARTE DE LOS DOS. LA CUESTION EREA ‘lﬂ REFORMULACION~
EL SANDUCHE SE PARTEPOR LA MITAD Y LA COLA SE LE PONE
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UNA LINEA EN LA MITAD O SE PONE EN UN VASO

MI A VECES LOS NINOS NO HABLA N Y TENEMOS QUE SACARLE
LAS COSAS PERO ESTO ES MARAVILLOSO QUE ELLOS QUIEREN
HABLAR DE TODO

F YO EN LA CASA TAMBIEN LOS SIENTO ME HABLA UNO ME
HABLA EL OTRO

MI SERIA BUENO QUE CADA UNO SE COMPROMETA A ALGO TRES
COSAS POR EJEMPLO NO VOY A MENTIR O NO VOY A GRITAR QUE
SE YO. CADA UNO SABRFE QUE NECESITA QUE APORTAR A SU
HOGAR .ESTO ES UN HOGAR ES LA CASA DE LOS TRES APORTAR
PARA QUE HAYA PAZ PARA CRECER SANAMENTE.TODOS KEVIN,
JEREMY Y LA MAMI.LA PROXIMA SEMANA TRAEN LA TAREA PARA
ESTA FAMILIA .PARA QUE NOHAYAN TANTAS PELEAS ESO ES
TODO

F Y POR ESO LA MAMA SE PONE TAN MAL Y LA ABUELA LLEGA
CANSADA DE SU TRABAJO DE LUNES A VIERNES RESPETENLA

MI PODEMOS REUNIRNOS EL VIERNES AQUI EN LA TARDE

F EL VIERNES A QUE HORA,

MI UD ME DICE, TALVEZ 17H30.

F ESTA BIEN
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TERCERA SESION MA. FERANDA PERALTA

MI LA SEMANA PASADA ESTUVIMOS CONVERSANDO SOBRE LO
QUE PASABA EN LA CASA. HABLAMOS DE QUE KEVIN Y JEREMY
TENIAN PELEAS CONSTANTES, JEREMY TE DECIA QUE EL
HERMANO LE DECIA QUE VAYA A COGER COSAS Y ASI LE
PRESTABA SUS JUGUETES.

F LO CONDICIONABA

MI LO CONDICIONABA Y A VECES EL TRAIA LAS COSAS QUE EL
PEDIA Y NO LE PRESTABA LOS JUGUETES |

F ASI £S

MI LOS PROBLEMAS ENTRE LOS CHICOS, CUENTAME QUE PASO
EN ESTA SEMANA.

F EN ESTA SEMANA TAMBIEN TUVE DESDE EL DIA VIERNES A
KEVIN, ESTUVIERON, GRACIAS A DIOS HAN PASADO BIEN

Mi QUE BUENO

F HOY ME FUI AL CEMENTERIO Y COMO ES JARDINES DE LA
ESPERANZA ES UN CAMPO ABIERTO Y ELLOS PEGABAN LA
CARRERA Y JEREMY VENIA Y PUM LE PEGABA AL HEMANO Y
KEVIN LO EMPUJO CONTRA...

MI UN MOMENTO JEREMY VENIA Y PUM LE PEGABA AL HERMANO
F SI ,PORQUE JUEGAN A LAS CARRERAS Y OBIAMENTE KEVIN LE
VA A GANAR A JEREMY SIEMPRE PORQUE ES MAS GRANDE .ESTO
LE IRRTIA A JEREMY PORQUE VE QUE EL HERMANO PUEDE , POR
ESTO JEREMY LE DIO UNA NALGADA A KEVIN. ENTONCES LE
LLAME LA ATENCION A JEREMY Y KEVIN EN DESQUITE LO COGIO
Y HABIA UN CESPED SECO Y JEREMY LE DECIA ME HINCA, ME
HINCA, ME HINCA Y EL SEGUIA AHI ENTONCES JEREMY SE
LEVANTO GRITANDO PORQUE LAS PUAS SE LE QUEDARON
PEGADAS EN LA ESPALDA ENTONCES AHI LE DI UN MANOTON A
KEVIN Y LE DIJE DATE CUENTA DE TU FUERZA. SI EL TE DICE ME
DUELE PIENSA QUE LE ESTA DOLIENDO PORQUE TIENE QUE
SEGUIR .EL UTILIZA LA FUERZA CON EL HERMANO .ESO PASO.
ENTONCES FUIMOS A PYCCA Y LE DLJE NO LES VOY A COMPRAR
ABSOLUTAMENTE NADA, ENTRAMOS Y NADIE ME PIDE NADA
AQUI SOLAMENTE LE VOY A COMPRAR UNA COSAS A MI MAMA
QUE NECESITA PARA LA CASA.

MI SOLO ESTABAS TU Y LOS BEBES?

F MI MAMA, MIS HDJOS Y MI NOVIO

MI OK

F PARA QUE, NO ME PIDIERON NADA

MI TU YA DISTE LA ORDEN

F SI, EL CHIQUITO ES EL QUE SIEMPRE POR FAVOR COMPRAME
MI PERO TU HABIAS DADO LA ORDEN, AHORA NO ME PIDEN
NADA

F Y NO ME PIDIERON ABSOLUTAMENTE NADA SOLO MIRABAN
LOS JUGUETES .AYER SE QUEDARON TODO EL DIA PORQUE YO
LES DIJE QUE TENIA QUE TRABAJAR Y YO NO TENIA COMO
DEJAR A MIS HIJOS Y TENIA QUE PREPARAR Y DARLE CLASES A
UNA NINA. ENTONCES DLJE LOS VY A LLEVAR .LES DIJE SE
COMPORTAN BIEN O YO NO LES LLEVO AL CINE Y PARA QUE
TAMBIEN SE SENTARON EN ESA SALA MIENTRAS YO ME FUI A

ENCERRAR CON UNA ALUMNA SE SENTARON A VER TELEVISION Y

AHI SE QUEDARON

MI ESCUCHA,TU SI TE HAS DADO CUENTA DE QUE CUANDO TU
DICES LAS COSAS, DAS LA REGLA CLARA LOS CHICOS LA
CUMPLEN.PERO LO IMPORTANTE ES DAR LA REGLA Y CUMPLIR Y
TENER UNA CONSECUENCIA .TU DECIAS SI USTEDES NO SE
PORTAN BIEN NO VA A VER CINE ,SI ELLOS NO SE PORTABAN

1

1
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BIEN MA. FERNANDA NO DEBE HABER CINE PORQUE LA
SIGUIENTE VEZ CUANDO DAS LA ORDEN ELLOS VAN A
RECORDAR ESTA FECHA.

F SI, PERO EN EL CEMENTERIO ESTAN MIS TIOS, ESTA MI
NOVIO, ESTA MI MAMA ESTABAMOS REZANDOQ Y SE PONEN EN
ESAS COSAS. DIJE AHORA SI (RISAS) LES HIZE ESCRIBIR LAS
REGLAS, SE ACUERDAN DEL DEBER?*

MI ESO QUIERO SABER

F SI AHORA SI LA OTRA REGLA QUE VOY A PONER DICEN QUE
MI MAMA NOS PRESTE MAS ATENCION, ME DIJO KEVIN. YO LE
DIJE YO TE PRESTO ATENCION LO QUE TE ESTOY DICIENDO
PORQUE YO LO LLAME A JEREMY Y LE DIJE TU EMPEZASTE
PEGANDO A TU HERMANO SI Y LO MISMO A KEVIN NO TIENES
PORQUE DESQUITARTE ,TIENES QUE DECIRME A MI .SI NO ES
QUE TOMAS LA JUSTICIA POR TU PROPIA MANO: EL ME DA YO
TAMBIEN LE DOY. ENTONCES SI VAS A TENER UNA CARGA MAS
SEVERA DE MI PARTE PORQUE TU ERES MAYOR TIENES QUE
ANALIZAR TU FUERZA ANALIZAR EL MOMENTO, MI HERMANO ME
PEGA MI MAMA ME VA A CASTIGAR S. SI TU ME CUENTAS A MI
SOLO VA A VER UNO CASTIGADO QUE VA A SER JEREMY PERO
CUANDO TU LE DEVUELVES EL GOLPE YA A VAN A VER DOS

MI MA.FERNANDA NO SERA QUE YA KEVIN TE HA DICHOATI Y
TU HAS ESTADO CANSADA EL FIN DE SEMANA Y NO LE HAS
HECHO CASO?

F PERO A KEVIN SOLO LO TENGO LOS FINES DE SEMANA pero a
Kevin solo lo tengo los fines de semana

MI CLARO PERO CUANDO TU DICES DIME A MI CUANDO JEREMY
TE HACE ALGO, A LA FINALES EN ESTE TIEMPO EN ESTOS ANOS
JEREMY LE HA MOLESTADO Y EL TE HA IDO CON EL CUENTO.

E SI-SI

MI Y NO HA FUNCIONADO, ENTONCES EL DICE YA DEBO COGER
LA JUSTICIA PRO MI PROPIA MANO.

F SI, ES VEDAD YO TAMBIEN HE VISTO ESO Y EL SABE QUE SI
LO REPRENDO, PERO SI ES VERDAD ANTES SE PONEN A
DISCUTIR MUCHO, ENTONCES EL DICE ES QUE MI HERMANO ES
MAS PEQUENO, ES QUE ES MENOR. SI ES VERDAD A VECES YO
ME HE INCLINADO MAS A JEREMY PERO EN EL ASPECTO QUE EL
ES MAS GRANDE, Y TIENE QUE PONER EL EJEMPLO.SI, Y QUE EL
OTRO RECIEN ESTA DESPERTANDO LO QUE SI SABE ES LO QUE
ESTA BUENO Y LO QUE ESTA MAL. LO SABE JEREMY
PERFECTAMENTE. SI, PERO LO QUEYOQ LE DIGO A KEVIN NO
QUIERO QUE ABUSES DE TU FUERZA KEVIN CREO QUE ACTUA A
VECES CON MALICIA, EL SI SABE LO QUE ESTA HACIENDO, YO
CREO.

MI SABE ESO LO APRENDEN LOS CHICOS. ESO DE SABER LO QUE N

HACES LO VAS APRENDIENDO CUANDO HAY REGLAS CLARAS EN
LA CASA. ELLOS SE VAN A MANEJAR DE ACUERDO A LAS REGLAS
DE LA CASA PORQUE NO VAN A NECSITAR HACER ALGO QUE
SABE QUE TIENE CONSECUENCIAS. YOPIENSO QUE CUANDO HAY
PELEAS ENTRE HERMANOS DEBEN ARREGLARSE ENTRE
HERMANOS (A MENOS QUE HAYA ALGUN GOLPE) PORQUE AL
METERSE LOS PADRES LA RIVALIDAD COMIENZA QUE NO ME
ENTENDIO Y QUE LO PREFIEREN. PER LA MAMA TIENE QUE
ESTAR PARA PONER REGLAS CLARAS .ESO TE VA A AYUDAR
MUCHO.

F PIENSO QUE YO ESTOY REPITIENDO LO DE MI FAMILIA., YO
TENGO MI HERMANO Y ES MENOR ENTRE LOS DOS SIEMPRE HA
HABIDO ROCES, LA RIVALIDAD POR MI MAMA .YO TAMBIEN LE
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DIGO A MI MAMA Y ELLA DICE QUE YO ESCUCHO AL MAS
GRANDE .LE DIGO MIRA TUS CONSECUENCIAS .TU HACIAS LO
MISMO CONMIGO SIEMPRE QUE YO TE HABLABA A MINUNCAME | |l gy oo
CREIA PORQU EYO ERA LA OVEJA NEGRA [PRQIE YO ERA HARINA [
DE OTRO COSTAL .ASI ME DECIA ELLA Y MI HERMANO SIEMPRE |+

FUE EL ENFERMO ,EL PEQUENO ,EL DEBIL EL QUE NO PUEDE.

MI YO ESTOY IDENTIFICANDO A JEREMY

F SI, YO LE DIGO A MI MAMA, MIS HIJOS SON UNIDOS. MI 2

HERMANO YA SE CAMBIO ABAJO AYER, ENTONCES JEREMY £ LIMITES~
ESTABA CORRIENDO Y MI HERMANO TIENE UN BEBE QUE VA
PARA LOS DOS ANOS. LO QUE PASA ES QUE JEREMY CORRE Y MI
HERMANO ES DESCUIDADO NO SE DA CUENTA QUE EL BEBE
VIENE ATRAS Y JEREMY VIENE CORRIENDO Y LO HACE CORRER.
ENTONCES MI HERMANO ,YO SOY DE CARACTER FUERTE ,MI
HERMANO NO SE DIO CUENTA DE QUE YO ESTABA AHI Y YO ME
QUEDE PARADA Y MI HERMANO VIENE Y LE DA UNA PATADA A
JEREMY LO MIRA MAL Y LE DICE PERO MIRA LO QUE HACES PERO
FUE SIN QUERER .MI HERMANO LO QUE ME ALCANZA A VER
ENTONCES LE DIJE A VER SI JEREMY LO HIZO CAER A
PROPOSITO YO TE ACEPTO QUE LE RELCAMES PERO NO ME LO
TOQUES.

MI AHI ESTA LA REGLA

F PERO ES SIN QUERER NO TIENES PORQUE PEGARLE PORQUE “@ SENTIMIENTO EMERGENTE~

ELLOS TIENE UNA MADRE YO A TU HIJO POR MAS PROBLEMAS
QUE TENGA CONTIGO YO NO ME VOY A PONER EN CONTRA DE
UN NINO PORQUE ES UN NINO Y YO LE DIJE A JEREMY TU
TIENES LA CULPA POR NO GUARDAR TUS COSAS SI TU GUARDAS
TUS COSAS TU PRIMITO NO TIENE ACCESO A COGERLAS. ASI DE
SENCILLO.

MI Y ELLOS NO VAN A ENTRAR A LA CASA PORQUE SON DOS
DEPARTAMENTOS DISTINTOS _
F SI, PERO MI MAMA CUANDO ESTA ELLA ENTRAN Y SUBE Y @ QUEJA~
BAJAN Y TODO. ENTONCES YO LE DIJO ESE TIPO DE COSAS A MI
MAMA'Y ELLA SE MOLESTA YO LE DIGO MAMA ,MI CUNADA VIVE
CON MI HERMANO Y A VECES VIENE LA FAMILIA EL PADRE O EL
HERMANO ENTONCES YO LE DIGO SOY MUJER A MI NO ME
PARECE JUSTO YO SE QUE ESTA ES TU CASA SIMEPRE ME SACA
EN CARA QUE ESTA ES SU CASA Y SE QUE HACES LO QUE QUIERA
,PERO YO SOY MUJER Y EN ALGUN MOMENTO QUIERO MI
PRIVACIDAD NO TENGO UNA TOALLA Y TENGO QUE SALIR
CORRIENDO A COGER SI YO NO LO HAGO POR MIS HIJOS
VARONES SI YO ME CUIDO DE MIS HIJOS VARONES TAMPOCO VA
A SER QUE YO ESTOY EN MI CASA MI PRIVACIDAD Y VIENE MI
HERMANO CON EL CUNADO ABRIR LA PUERTA Y ME VEA ASI .ESO )
NO ES ASI. YO QUIERO MI PRIVACIDAD YO QUIERO MI ESPACIO ] PETICION~

YO SE QUE ESTU CASA .ESAS COSAS LE MOLESTA A MI MAMA SENTIMIENTOS~
.ENTONCES VIENE MI MAMA Y MI HERMANO : QUE NO QUE MI

HERMANA VIENE Y LO DEFIENDE AL HIJO Y MI MAMA VIENE A

ATACAR A JEREMY ENTONCES LE DIJE A MI MAMA YO SE PORQUE

YO TENGO HIOS QUE UNO QUIERE A LOS HIJOS POR IGUAL PERO

YO SE QUE UNO SE INCLINA POR EL MENOR Y TU SIGUES

INCLINANDOTE POR EL MENOR PORQUE MI HERMANO TIENE

AHORA 34 ANOS PERO YA ES UN HOMBRE Y YO SOY LA MADRE 3] ESTILO RELACIONAL~
ASI COMO TU DEFIENDES A TU HIO YO TAMBIEN DEFIENDO A

LOS MIOS, PREGUNTA PRIMERO QUIEN FUE Y QUE FUE LO QUE

PASO. Y DEPENDE CUANDO TE DIGAN LO QUE PASO ACTUAS PER

NO VENGAS A ECHARLE LA CULPA SI QUE COMO ES POSIBLE QUE

ES UN MALCRIADO. ENTONCES JEREMY SE HA QUEDADQ ASI .SI
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YO NO HIBIESE ESTADO LE ECHABAN LA CULPA A JEREMY ,
ENTONCES MI MADRE DICE DIOS MIO RECIEN EMPEZAMOS
RECIEN TU HERAMNO SE CAMBIA Y COMIENZAS LAS PELEAS,

MI SABES, ES BUENO QUE LA MAMA ESCUCHE QUE ARRIBA TU
VIVES DE LUNES A VIERNES .NO TIENE QUE ENTRAR NADIE DE
LUNES A VIERNES. .

F A VECES QUISIERA QUE MI MAMA TAMBIEN VINIERA ACA

MI VA A VENIR

F ELLA NECESITA ESCUCHAR ESE TIPO DE COSAS, SI PORQUE MI
MAMA DEFINITIVAMENTE CUANDO YO ERA JOVEN MI MAMA Y MI
PAPA ERA UNA COSA TERRIBLE QUE NO ME DEJABAN SALIR
TANTO ASI QUE YO ME ESCAPABA

MI CLARO, SI SABIAS QUE TE HIBAN A DECIR QUE NO

F SI, NO ME DEJABAN SACAR NI LA CABEZA. YO HE COMETIDO
ERRORES YO LE DIGO A MI MAMA SON EXPERIENCIAS QUE YO
TUVE NO LAS CONSIDERO ERRORES PORQUE TENGO A MIS

HIJOS Y NO CONSIDERO QUE MIS HIJOS SEAN ERRORES PARA MI |

Y A MIS HIJOS LOS AMO DEMASIADO COMO PARA DECIR QUE
FUERON ERRORES SIMPLEMENTE FUERON EXPERIENCIAS MALAS
QUE TUVE.ME CASE A LOS 18 ANOS QUE PODIA TENER EN MI
CABEZA.

MI CLARO, NADA

F ENTONCES LE DIGO MAMI ME CASE JOVEN SI POR TANTA
PRESION QUE HACIAN SOBRE MI ,NO ME DEJARON VIVIR
,CONOCER Y CUANDO YO ME SEPARE TODAVIA SEGUIA JOVEN
TENIA 22 ANOS Y MI MAMA DECIA NO PUEDES SALIR TU ESTAS
CASADA TIENES QUE CUIDAR A TU HIJO NOPUEDES SALIR ,NO
PUEDES TENER AMIGAS .YO LE DIJE NO PUEDO SEGUIR ASI, YO

NECESITO CONOCERM YO TENGO QUE CONOCER LA VIDA. YO NO _|

CONOCIA LO BUENO ,LO MALO NADA.MI MAMA DESDE MUY
JOVEN SE FUE A TRABAJAR ,BUENO YO TENIA 13 ,14 ANOS; A
VINCES Y YO TENIA A MI PAPA Y EL ERA MUCHO MAS FUERTE
PERO MI MAMA POR RAZONES DE TRABAJO TUVO QUE IRSE A
TRABAJAR ALLA.ENTONCES AHORA LO ENTIENDO PERO HABIA
COSAS QUE YO GUARDABA DE RESENTIMIENTO.

MI POR SUPUESTO ,

F YO DE JOVEN NO VIVIA CON MI MADRE COMO MI MAMA
TRABAJABA MI HERMANO LLEGABA SI PAPA LLEGABA DE VIAJE
REGRESABA A LA CASA EN CAMBIO YO NO, A MI ME MANDABAN

CON UNA TIA CON MI ABUELA CON LA OTRA TiA, CON LA ABUELA _|

MI PARA PROTEGERTE Y CUIDARTE Y NO DEJARTE SOLA

F ASI ES. PER MI HERMANO SIEMPRE ESTUVO EN LA CASA. Y YO
SI ME DOLIA PORQUE HIBA CONTRA MI VOLUNTAD Y PASABA
COSAS HORRIBLES MI MAMA NUNCA ME ESCUCHO

MI PERO ME IMAGINO QUE TU MAMA TAMBIEN PENSABA QUE
HIBAS A ESTAR MAS CUIDADA CON TU ABUELA, CON UNA MUJER.
F SI, YO SE CLARO. AHORA LO ENTIENDO PERO TAMBIEN
ALGUNAS COSAS QUE ME PASABAN A MI ELLA NUNCA ME CREYO
Y AHORA QUE ESTOY VIEJA YO LE COMENTE A MI MAMA SE
ACUERDA DE TAL TIO ES UN MORBOSO TU NO SABES LO QUE ME
HACIA A MI, ENTONCES MI MAMA ME DICE TU ESTAS LOCA
.MAMA AHORA TENGO 36 ANOS NO ME PUEDES DECIR QUE
ESTOY LOCA NUNCA ME ESCUCHASTE .ENTONCES AHORA ELLA
SE QUEDA PENSANDO .YO TAMBIEN PIENSO QUE EN ESE TIEMPO
QUE MI MAMA NO DIGO QUE HAYA SIDO INCOMPETENTE PERO
CREO QUE ELLA MAS SE PREOCUPABA POR SU TRABAJO QUE POR
LA CASA ,POR LUCHAR PARA DARNOS UN TECHO QUE NO NOS
FALTE NADA. EN CAMBIO UNO QUE CONOCE MAS QUE AL SER
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31 el
MAESTRA SE IDENTIFICA CON LOS ROLES DE LOS CHICOS, ﬁ
HABER ESTUDIADO ESTO. SI MI HIJO ME DA UNA PAUTA DE UNA
COSA YO LE DIGO A NO ESTO ES IMPORTANTE VEN QUE QUIERO

ESCUCHARTE _
053 MI QUE BONITO, PORQUE SABES QUE ESTAS FORMANDOLO £% CONNOTACION POSITIVA~
PARA LA VIDA. ,
054 F ASIES. PORQUE YO LO VIVI .YO NO SENTIA APOYO DE MI €3 CrisIS~

PAPI Y DE MI MAMI PORQUE NO ME ESCUCHABAN POR ESO ES
LO QUE QUIERO DARLE A MIS HIJOS .POR ESO ALGUNA COSA
QUE ELLOS TENGAN A MI ME CUENTAN Y ME DICEN LA VERDAD.
055 MI ELLOS SABEN QUE CUENTAN CONTIGO. ] €8 CERCAN{A~
056 F YO LES DIGO ASI LOS MATE A GRITOS O LOS GOLPEE UNA REENMARQUE~
PALIZA TIENEN QUE DECIRME LA VERDAD PORQUE YO DEBO
SABER LA VERDAD PARA PODERLOS DEFENDER. MIS HIJOS
SABEN QUE SOY MADRE Y PADRE YO LOS DEFIENDO DONDE SEA
POR SIEMPRE ME DICEN LA VERDAD ELLOS ESTAN CONCIENTES
DE ESO. ENTONCES VAMOS A VER AHORA QUE VIENE MI £3 MiEDO~
HERMANO YA LO PRESIENTO VA HABER RIVALIDAD ENTRE EL
HLJITO Y JEREMY. , i
057 MI PERO SOLAMENTE SE VERAN LOS FINES DE SEMANA PORQUE | §3] REENCUADRE~
DE LUNES A VIERNES TU ESTAS CON JEREMY VAS AL COLEGIO
REGRESAS VAS A LO DE LAS CLASES Y JEREMY ESTA ARRIBA
058 F SI
059 MI ENTONCES TIENES TODA UNA SEMANA PARA ESTAR SOLA | §) REDEFINICION~
CON JEREMY Y EL TIEMPO EN QUE SE VAN A VER LAS FAMILIAS
ES EL SABADO Y EL DOMINGO NADA MAS, NO?
060 F SIPERO ENTRE SEMANA TAMBIEN

061 MI PORQUE? ] €% PREGUNTA DIRECTA~
062 F ES LA MISMA ESCALERA ,
063 MI PERO JEREMY TIENE TODO EL ESPACIO ARRIBA ] €8 cercania~

064 F ESO SI, ES VERDAD.

065 MI Y ESTE ES MI TERRITORIO Y AQUI ESTAN MIS JUGUETES B

066 F ASI ES, ENTONCES VAMOS A VER COMO SE DAN LAS COSAS % ESTILO RELACIONAL~
AHORA QUE YO VENIA PARA ACA ME DECIA YA TE VAN A SACAR
LOS DIABLOS. SII TU TAMBIEN DEBERIAS IR.

067 MI A LA PARROQUIA DILE PARA QUE NO IDENTIFIQUE A
ORIENTADORA SINO CON LA IGLESIA CON LA PARROQUIA.

068 F SI ENTONCES ESO TAMBIEN SON COSAS QUE A VECES
MOLESTAN A MI NOVIO PORQUE VE Y DICE QUE TU MAMA
SIENDO TU MUJER PORQUE SIEMPRE APOYA MAS A TU HERMANO
QUE A TI. NO SERA PORQUE NO SE LA VERDAD ES QUE YO B g .

ol |

@ QUEJA~

PIENSO QUE MI MAMA TIENE A MI HERMANO PORQUE A VECES

SE PORTA MUY INJUSTA A PESAR DE SER HOMBRE SIS

ENTONCES ESO TAMBIEN SON LAS COSAS QUE A VECES LE

MOLESTAN A MI NOVIO ,INJUSTA A PESAR DE SER HOMBRE. | ,
069 MI PERO ES QUE SABES UNA COSA ESE ES EL PAPEL QUE LE HA :I@ INTERPRETACION~

FUNCIONADO A TU HERMANO
070 F SI, HAY COSAS YO LE DIGO TIENES QUE HACERLO A MI

HERMANO RESPONSABLE POR EJEMPLO AHORA ULTIMO MI

MAMA ME DICE QUE LA VAYA A RECOGER. A VECES LLEGO

CANSADA Y CUANDO ESTOY TRANQUILA LE DIGO A MI MAMA YO

TE VOY A VER CUANTAS VECES QUIERAS PERO YO QUIERO QUTU

TAMBIEN TE DES CUENA QUE NO SOLAMENTE TIENES UNA HIJA

QUE YO TAMBIEN VENGO CANSADA QUE YO TENGO DOS HIJOS Y

SOY SOLA, MI HERMNAO TIENE SU ESPOSA.’

071 MI QUE CUIDA A SU HIJO 3 EMPATIA CON EL PACIENTE-
072 FQUE CUIDA A SU HIJO Y ES UN SOLO HIJO Y EL ES HOMBRE A ESCENIFICACION~
EL TAMBIEN DELEGALE ESA RESPONSABILIDAD .MI HERMANO LA QUEJA~
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FUE A VER Y QUE RESPONSABILIDAD DE EL , YO NO CREO QUE
SEA ASI PORQUE YO PUEDO TRABAJAR NECESITO DINERO A LA
MANO EN MI CARTERA O EN EL BANCO PORQUE YO SE QUE ME
PUEDO ENFERMAR Y TENGO QUE TENER .NO PUEDO ANDAR
PRESTANDO DINERO .VA A VER A MI MAMA Y SE QUEDA BOTADO
SIN UN CENTAVO TUVE QUE DECIRLE A MI MAMA EL TE VE LA
CARA, EL LO QUE ESTA HACIENDO ES HACIENDOSE EL o 8
INSOLVENTE PARA QUE TU LO APOYES , LO QUE A MI ME
MOLESTA ES QUE TU VINISTE CON DINERO PARA LA REUNION
DE LO DE MI PAPA,ESO NO LO ENTIENDE MI MAMA .DATE g
CUENTA NO ES QUE YO SEA EGOISTA SINO QUE ME HARTODE | | €3 USTIFICACION-
VER COSAS QUE LE DISTE A MI HERMANO PARA QUE VAYA A

PAGARLE AL VIGILANTE PARA QUE PONGA GASOLINA ,PERFECTO.

Y TE QUEDASTE SIN DINERO QUIEN TE DIO EL DINERO PARA LA

CENA SOY YO. YO TE LO ESTOY DANDO ,ENTONCES DATE Q ESTILO DE COMUNICACION-

CUENTA ESO YO ESTOY ASUMIENDO LA RESPONSABILIDAD DE
MI HERMANO.CUANDO CONSTRUIAN LA CASA ABAJO ,LE DECIA
MI MAMA YO NO TENGOPLATA YO COMPRO MI COMIDA PARA LA
QUINCENA PARA LA SEMANA Y YA ME OLVIDO DE ESO Y SE QUE
LA PLATA QUE ME QUEDA ESPARA MSI HIJOS ,PARA LA GASOLINA
0 PARA CLIALQUIER NECESIDAD QUE TENGA .PORQUE YA
COMPRE LA COMIDA. ENTONCES TU VIENES Y LE ESTAS
CONSTRUYENDO UN DEPARTAMENTO A MI HERMANO DURANTE
TODA LA SEMANA EL MAESTRO VA A TRABAJAR, QUIEN TIENE
QUE DARLE LA COMIDA AL MAESTRO ES MI HERMANO NO YO, SI
ME ENTIENDE. i
MI POR SUPUESTO. | €3 ANIMACION MINIMA~
F NO ES EGOISMO NO ES QUE LE DIGO MAMA NO COJAS MI

COMIDA TU PUEDES COJERLA CUANDO QUIERAS PORQUE YO

ESTOY EN TUC ASA VIVIENDO LO MENOS YO NO PODRIA

NEGARTE LA COMIDA JAMAS EN LA VIDA TAMPOCO A MI

HERMANO A LO QUE ME REFIERO ES A QUE LO HAGAS

RESPONSABLE PORQUE MI COMIDA TIENE QUE DISMINUIR SI A

MI NO ME ESTAN CONSTRUYENDO NADA ES A MI HERMANO EL

ES EL ENCARGADO. ENTONCES ESAS COSAS ME MOLESTAN SI,

ENTONCES EL ANTES ME AYUDA A COMPRAR LA COMIDA PER ME

DICE DE QUE ME SIRVE PORQUE YO TAMBIEN COMO, POR ESO

YO TAMBIEN COLABORO CON LA FAMILIA PERO COMPRO COMIDA

PARA LOS 15 DIAS Y SE TERMINA ANTES, PORQUE SE OCUPO  _

PARA TODA LA FAMILIA DE TU HERMANO. ENTONCES ME DICE €3 ESTILO RELACIONAL~
NO ES ASI ESAS COSAS MI MAMA JAMAS LA VA A ENTENDER. MI
MAMA ME TOMAPOR EGOISTA UNO LE EXPLICA LAS COSAS ASI Y
SE ECHA A LLORAR, Y UNO YA SE QUEDA CALLADO. | |
MI NO SE PODRIA HACER, TENEMOS QUE BUSCAR LA FORMA DE | {3 INTERPRETACION~
ARREGLAR LAS COSAS, NO PODRIAS TU COMPRAR LA COMIDA
TALVEZ DE UNA SEMANA? |
F TALVEZ SI, ES QUE INCLUSIVE AHORA HEMOS HECHO ESO 3 Quesa~
.COMPRAMOS UNA SEMANA, AHORA ME TOCA COMPRAR LECHE,
TODO. _
MI TU SABES, AUNQUE CUESTE UN POQUITO , TU DICES LUNES | ) REENCUADRE~
VOY A COCINAR TAL COSA, MARTES TAL COSA... PARA MIS HLJOS
NO SE QUE NO SE CUANTO, COMPRO ESTO Y ESTO Y PUNTO LO
TIENES PEGADO EN LA REFRIGERADORA Y GASTA LO NECESARIO
DE LUNES A VIERNES.

F YA &
MI EL SABADO Y DOMINGO TALVEZ COMPRAS ALGO PARA EL €3 ENFOQUE~
DESAYUNO, ALGO QUE NO TE CUESTE TANTO ARROZ CON
MENESTRA PARA LA COMIDA YO QUE SE PERO AHORRA
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F MI MAMA ES UNA PERSONA COMO LE DIGO ES UNA PERSONA
MUY GENEROSA MUY GENEROSA, SI ELLA TIENE QUIERE QUE
VENGA TODA LA FAMILIA A COMER ELLA LO HACE.

MI ESPERA TU ESTAS VIVIENDO EN UNA CASA GRATIS, CUANTO
TE CUESTA VIVIR EN UN DEPARTAMENTO?

F AH NO, POR LO BAJO UNOS 150. Y UN DEPARTAMENTO
CHIQUITITO

MI 150 QUE TE ESTAS AHORRANDO

F POR SUPUESTO

MI PERO TAMPOCO ES QUE VAS A BOTAR LA PLATA, PORQUE
TIENES DOS HIJOS

F ASI ES EXACTAMENTE ,ESA ES LA AYUDA QUE MI MAMA ME DA
A MI POR EJEMPLO YO NO PAGO AGUA NI LUZ NI TELEFONO Y MI
MAMA NO PASA EN LA CASA MAS QUE SABADOS Y DOMINGOS
OBIAMENTE NO SE CONSUME TELEFONO LO QUE REALMENTE SI
REPRESENTA ES LA LUZ PORQUE ESTAMOS EN UN DORMITORIO
,LOS UNO ESTAMOS COCINANDO O LA COMPUTADORA ,ALGO EN
LA SALA OBIAMENTE SE GASTA LUZ EN ESAS COSAS QUE ME
DICEN QUE ME QUEDE CALLADA .EXACTAMENTE YO RECONOZCO
ESO ,YO SE QUE ESO ES ASI Y QUE NO PUEDO DECIR MAS. ES
VERDAD. ELLA SABE SI YO TUVIESE MAS YO DOY PERO
LAMENTABLEMENTE NO PUEDO TENGO DOS HIJOS QUE NO ME
DAN LOS PADRES NI UN CHICLE.

MI SABES UNA COSA TAMBIEN QUE VEO DE BUENO APARTE DE
LO QUE ESTAS AHORRANDO DE PLATA, VEO QUE PUEDES
DECIRLE LAS COSAS A TU MAMA ASI TU MAMA NO SOLUCIONE
NADA PORQUE SE PONE A LLORAR Y DICE NO QUIERO MAS
PROBLEMAS POR DIOS LO QUE QUIERO ES VIVIR EN PAZ.

F ASI ES, ESO DICE ELLA

MI Y DICE ,MI HIJO YO SE DE QUE PATA COJEA PERO QUE MAS
PUEDO HACER SI ES TAMBIEN SANGRE MIA PERO UNO LO QUE
TE AHORRAS EN AGUA,LUZ ,TELEFONO ; DOS QUE PUEDES
HABLAR Y NO ES QUE TE QUEDAS CALLADA .HAY MADRES QUE
NO TE PERMITEN HABLAR PORQUE NO ESCUCHAN ,ELLA ASI NO
HAGA NADA IGUAL TE PERMITE EXPRESARTE.

F SI

MI Y TERCERO QUE HAY SOLUCIONES PARA ESO ,SI TU VES QUE
NO TE FUNCIONA HABLAR TE FUNCIONA DESAHOGARTE PERO
HACER LO OTRO .PERFECTO HAGO UN PLAN DE LA SEMANA ESTO
ES LO QUE VOY A COMPRAR Y SI ESTOY AHORRANDO O NO PARA
QUE ESO TE BAJE UN POCO LA ANSIEDAD PORQUE SABES QUE
NO VAS A PELEAR CON TU MADRE PORQUE TU MADRE NO ESTA
PENSANDO TU MADRE ESTA DANDO PARA SOLUCIONAR EL
PROBLEMA A LOS DOS CHICOS ,LA UNA QUE VIVA CON SUS DOS
HIJOS Y EL OTRO QUE VIVA CON SU ESPOSA Y YO TRABAJO
TRANQUILA EN VINCES.

F ASI ES. ELLA DICE NO ME CARGUEN DE TANTOS PROBLEMAS Y
YO PREFIERO QUEDARME A VECES CALLADA Y NO LE NDIGO A MI
MAMA PERO ELLA DICE LO QUE DICE LO QUE PASA ES QUE TU
LE TIENES CELOS A TU HERMANO TODA LA VIDA ME VIVE
DICIENDO LO MISMO.

MI HABLA CON COSAS CONCRETAS, ESTO PASO Y ESTO ME DO
SIEMPRE HAY QUE HABLAR CON EJEMPLOS CONCRETOS.

F NO ABSTRACTOS SI.

MI ES LO MEJOR PORQUE AHI LA MAMA SE QUEDA.,

F AYER FUE EL EJEMPLO CLARO LE DIJE A MI MAMA, MAMA LE
DIISTE A MI HERMANO QUE LE DIJERA AL MAESTRO QUE TENIA
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QUE PICAR PIEDRA Y TODO Y A LA ENTRADA DE LA CASA
ESTABA ASI UNA RUMA DE UN MONTON DE PIEDRA Y ARENA
ENTONCES TENIA QUE BOTARSE EL TENIA QUE CONTACTAR CON
EL MAESTRO Y DECIRLE QUE LO BOTE. BUENO MI HERMANO LE
PAGO PARA QUE LO BOTE Y MI HERMNAO NO ESTUVO
PENDIENTE CHEQUEANDO ESTO HAY QUE BOTAR Y ESTO. MI
MAMA SOLITA SE ENCARGABA.LE DIJE A MI HERMANO QUE
TENIA QUE ESTAR PENDIENTE. MI MAMA DECIA QUE IR A VER
UNA PUERTA YO LE DIGO MAMA MI HERMANO TAMBIEN TIENE
CARRO SOLAMENTE YO NO TENGO CARRO DILE A EL. HAAA ES
QUE LELGO TARDE DE SU TRABAJO, YO SI PUEDO .ESAS COSAS
A MI NOVIO LE MOLESTAN. .

MI ES QUE TE ESTA ESCUCHANDO HABLAR Y TU TAMBIEN
TIENES QUE DESAHOGARTE. ,

F SI, CUANDO ESTABA HACIENDOSE Y MI MAMA DIJO ESTA CASA
ES PARA MIS HIJOS EL DIA QUE YO MUERA EL QUE TIENE
MASHLJOS VIVE ARRIBA PORQUE ES MAS GRANDE EL QUE TIENE
MENOS HIJSO VIVE ABAHO ENTONCES LO DIGO BUENO POR EL
MOMENTO YO VOY GANANDO PORQUE TENGO DOS Y EL TIENE
UNO. Y MI MAMA DICE SI EL TIENE MAS SE IRA ARRIBA Y
ADEMAS ME DICE AQUI USTED HIJA EN CUALQUEIR MOMENTO
SE CASA Y TIENE QUE IRSE Y MI NOVIO AFUERA ENTONCES EL
DICE YO NOLO PUEDO CREER TU MAMA, MI MAMA TODA LA VIDA
SACANDOME EN CARA QUE ESATA ES SU CASA SIEMPRE. PORQUE
TODA LA VIDA ME VIVE BOTANDO PORQUE A TU HERMANO SI LE
DA TODO. PARA QUE NO SE PONGA ASI LE DIGO QUE LO QUE
PASA ES QUE COMO YO SOY MUJER SIEMPRE DICE QUE LA QUE
SE CASA, CASA QUIERE. Y SE SUPONE QUE SI TU ERES MI NOVIO
Y SI TE CASA CONMIGO TIENE QUE DARME UNA CASA APARTE LO
QUE MENOS SE VA A IMAGINAR MI MAMA ES QUE TU VENGAS A
VIVIR A LA CASA DE ELLA, YO ENTIENDO DE ESA MANERA.

MI NO SABRA TU MAMA QUE ES ESTA ESCUCHANDO PARA
DECIRLO Y QUE LO ESCUCHE.

F SIEMPRE ME DICE EN ESTA OCASION SI ME LODIJO YO LO
DIJE PARA QUE EL LO ESCUCHE.

MI PARA DECIR NO CREAS QUE AHI VAS A TENER DAMA CAMA Y
CHOCOLATE.

F SI, YO TAMBIEN HE PENSADO, PERO NO ES LA PRIMERA VEZ
SIEMPRE ME LO ESTA DICIENDO Y SIEMPRE LO TENGO CLARO YO
A VECES NO PUEDO PONER REGLAS EN MI CASA PORQUE A
VECES VIENEN MIS HIJOS Y TENGO QUE CORREGIRLOS Y A
VECES MI MAMA HABLA SOBRE TODO AL MAYOR COMO QUE
IGNORA LO QUE ELLA DICE, VAS A LAVAR LOS BANOS Y ME
LIMPIAS LA ESCALERA Y MI HOJO NO LE HACE CASO. ENTONCES
A LO QUE YO LLEGO ME DICE MIRA TU HDJO QUE YO ESTOY
CANSADA EL ES UN HOMBRE Y NO AYUDA. EL ESTABA VIENDO LA
TELEVISION Y LE DIJE TE LEVANTAS Y EL DICE ES QUE TENGO LA
MANO DANADA, PARA JUGAR PELOTA NO TIENES LA MANO
DANADA PUEDES COGER ESTOS APARATOS LE PUSE EJA Y CLORO
Y LE DIJE QUE LIMPIE Y RESTREGUE BIEN Y AHI SE QUEDO EL,
HAY QUE GORLO PORQUE COMO EN LA CASA DE LOS ABUELOS
NO HACE NADA TODO BUENO ES EL REY.

MI NO PODRIA SER POR EJEMPLO PARA KEVIN QUE NO ES
SOLAMENTE A EL, EL SOLO VA LOS FINES DE SEMANA Y ESTA
CON SU FAMILIA DE PARTE DE MADRE, TODOS TENGAN UNA
RESPONSABILIDAD, SI KEVIN LAVA LOS BANOS LA MAMI ES
RESPONSABLE DE TAL COSA Y JEREMY LE TOCA OTRA COSA,
PORQUE ES EL MOMENTO EN QUE ESTAMOS ARREGLANDO LA
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CASA. NO SOLAMENTE KEVIN LAVA LOS BANOS MIENTRAS
JEREMY VE TELEVISION Y LA ABUELA ESTA DESCANSANDO DE LA
SEMANA. YO DIGO A LA FINALES QUE EL VEA NO ES CON
DEDICATORIA ANDA A LAVAR LOS BANOS ES UN CHICO EN LA
ADOLESCENCIA, LOS CHICOS SUPONEN MUCHO Y COMIENZAN A
CREAR RESENTIMEINTOS. QUE BONITO QUE KEVIN PUEDA
EXPRESARSE Y HABLAR CON SU MADRE Y DECIR LO QUE SIENTE
Y LA MAMA PUEDA EPXLICARLE QUE NO ES ASI.

F EL SE PUSO BRAVISIMO, DESPUES UN MOMENTO QUE ME VE
BRAVA A MI Y ME DICE MAMITA OSEA EL ES MUY CARINOSO.
CUANDO ESTAMOS NOSOTROS SOLOS PORQUE CUANDO UNA
AMIGA LOS VE AL MAYOR O AL MENOR QUE VEAN QUE LOS
ABRAZO NO LES GUSTA. Y YO QUIERO DARLES LA BENDICION
PER NO LES GUSTA. YO ANTES DE SALIR LES DOY ASI SEA 5
VECES PERO SI HAY ALGUIEN MAS ME DICEN MAMA.

MI ES TIPICO YA NO, YA NO... PERO SI ES BUENO QUE ESAS
PEQUENAS COSAS KEVIN QUE ESTA CRECIENDO VEA QUE NO
HAY PREFERENCIAS MIRA QUE TU HABLAS DE TU HERMANO Y
LAS COSAS QUE TODAVIA PASAN Y DE LA RIVALIDAD ENTRE
HERMANOS .Y QUE TU HABLES CON TU MAMA PARA SAER QUE
ELLA QUERIA QUE TU NOVIO ESCUCHE QUE ESTO NO ES FACIL
QUE TIENE DAMA CAMA Y CHOCOLATE PARA QUE TU VAYAS
ESCUCHANDO Y NO TE QUEDE CON RESENTIMIENTOS.LAS
MAMAS DE ANTES TENIAN PREFERENCIAS PERO AHORA
SABEMOS COMO SON LAS COSAS Y PODEMOS HACER ALGO PARA
QUE ELLOS DOS SE CRIEN SOLIDARIOS ,COMPANEROS, DE QUE
EL SABE QUE TIENE UN HERMNAO ,PERO ESO LO CREA LA MADRE
.QUE BUENO QUE HAYAN PASADO UNA BUENA SEMANA

F SI, LA SEMANA PASADA YO LE DIJE A LA ABUELA DE KEVIN
ESTAMOS CON TERAPIA LOS TRES Y YO VOY A HACER MUCHOS
CAMBIOS, CON ESTE PROBLEMA QUE SE HIBA LA LUZ Y QUE
SALIERON UNA CLASE EXTRA YO PENSABA PASARLO VIENDO A
KEVIN EN LAS TARDES Y TRAERMELO A LA CASA,

Mi Y KEVIN SABE QUE LA MAMA TRABAJA MUCHO Y QUE ESAS
CLASES EXTRAS ES PLATA

F ELLOS VIERON AYER QUE LA SENORA ME CANCELO Y ME
DIJERON MAMA TENEMOS PLATA Y LE DIJE SI AHORA SI
TENEMOS Y PODEMOS COMPRAR LAS COSAS Y CUANDO LE
COMPRO LES DIGO YO LE COMPRE ESTO A USTED PORQUE
ESTOY TRABAJANDO Y SI POR ESO TENGO, ELLOS SABEN.

Mi QUE TE VEAN SENTADA EN LA CAMA HACIENDO CUENTAS,
PRESUPUESTANDO PORQUE APRENDEN EL VALOR DEL DINERO.
F FUI A VER A KEVIN RECIEN EL VIERNES Y LE DIJE A KEVIN
PORQUE VIENE CON LAS MANOS VACIAS, TRAIGA SU MOCHILA Y
SUS COSAS USTED VA A PASAR CONMIGO .HAY MAMA NO NO NO
DESPUES VENIMOS A VERLAS. NO DESPUES SE CONVIERTE EN
OTRO PROCESO Y LA ABUELA ME DICE ME LO TRAES DE NUEVO
VERAS QUE MIRA, YO SE QUE ELLA ESTA PASANDO POR
MOMENTOS DIFICILES.

MI EL FIN DE SEMANA ES TUYO

F YO YA LO QUIERO TENER CONMIGO TODA LA SEMANA, YO YA
QUIERO ESTAR CON EL EN SUS ESTUDIOS EN SUS TRABAJOS, SI
ELLA ME LO PONE EN EL PLAN COMO LE EXPLICO, LO COGE A
KEVIN EL TIENE TANTO SENTIMIENTO POR SU ABUELA QUE AL
VERLA ASI DICE MAMA Y ME PONE EN EL PAPEL DE MALA, NO
QUIERO DEJARLO.

MI TIENE TRES ANOS CON LA SENORA

F NO NO NO KEVIN A ESTADO CONMIGO RECIEN ESTE ANO
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MI HAA RECIEN ESTE ANO HA ETADO TODA LA SEMANA, CUANDO
TU TOMES ESA DESCISION TIENES QAUE VER COMO VAS HACER
PARA LAS CLASES PORQUE UNA COSA ES LLEVAR A JEREMY PERO
KEVIN.

F LA COSA ESTA EN QUE PUEDO DAR MIS CLASES Y DESPUES
QUE SALGO DE MIS CLASES, TODO ES SACRIFICIO TENER QUE IR
A BUSCAR A MI HIJO A LA CASA DE LA ABUELA Y TRAERLO
CONMIGO A MI CASA Y YO ME ENCARGO DE LOS DOS. EN LA
MANANA QUE COGE EL EXPRESO QUE EN LA TARDE LO DEJE EN
LA CASA DE LA ABUELA .AQUI HAY DOS COSAS SABE
PERFECTAMENTE QUEYO A KEVIN NO LO DEJO EN SU CASA POR
DESLIGARME DE RESPONSABILIDADES ,NO PUEDO NEGAR QUE
ES UNA AYUDA Y COMODIDAD ,SI ES UN UNIFORME MENOS YO
LE AGRADEZCO A USTED QUE LE DA DE COMER LE LAVA LOS
UNIFORMES TODO PERO QUE PASA YO LO ESTOY PERDIENDO A
KEVIN EL ESTA TIRANDO MAS PARA ALLA Y EL TIEN 14 ANOS YO
SE QUE A LOS 18 EL PODRA DECIR DONDE SE SIENTA MEJOR Y
TENGO 4 ANOS PARA DISFRUTAR DE EL. Y LA SENORA ME DICE
SI ELLA LO ACPETA PERO CUANDO YA LO VOY A VER PONE UNA
CASA TAN AGUADA Y KEVIN VE A LA ABUELA Y A MI TAMBIEN ME
DA PENA QUE TERMINA QUEDANDOSE PERO ME VOY YO MAL
PORQUE SE QUEDA MI HIJO LLENA UN VACIO DE ELLA PERO YO
ME VOY CON EL VACIO ENTONCES YA NO QUIERO SEGUIR ASI YA
QIUIERO A MIS HDJOS JUNTOS PORQUE YO TAMBIEN PIERDO
QUE ESO ES UAN DE LAS COSAS QUE NO PASAN JUNTOS TODO
EL TIEMPO Y EL FIN DE SEMANA QUE DEBERIAN EXTRANARSE SE
MATAN ENTONCES DIGO NOPREFERIBLE ME LO TRAIGO TODA LA
SEMANA Y TALVEZ EL FIN DE SEMANA ESTAR CON ELLOS.

MI QUE VA A PASAR EN LAS NOCHES DE KEVIN. JEREMY Y EL
NOVIO QUE VA A PASAR DUERMEN TODOS EN EL MISMO
CUARTO. KEVIN, JEREMY, LA MAMA.

F HAA SE ACUERDA QUE YO LE DIJE QUE HIBA A CAMBIAR, LOS
HIBA A PASAR A LOS DORMITORIOS YO NO HE OCUPADO UN
DORMITORIO VACIO QUE TENGO PORQUE NO HAY UNA
VENTANA, YA LE PAGUE A UN SENOR PARA QUE ME PONGA LA
VANTANA AHI, LA VENTANA EN EL CORREDOR Y LA VENTANA EN
EL CUARTO DE MI MAMA PARA CAMBIARLO. YO ESTOY
HACIENDO UNOS CAMBIOS. YA PUSE ESO. YA LE DIJE A MI
NOVIO TENGO UNA PLATAASI ME QUEDE CHIRA LE VOY A
COMPRAR UNA CAMA NUEVA PARA QUE ELLOS SE EMOCIONEN
QUE VAN A ESAR EN OTRO CUARO VOY A INVERTIR EN ESO
OBIAMENTE NO LO PUEDO HACER DE UN MOMENTO A OTRO PER
LO VOY A HACER. TAMBIEN PENSABA VOY A TERMINAR MEJOR EL
CUARTO DE KEVIN Y DE AHI LO TRAIGO CON TODO ACA .NO SE
QUE HACER AHORITA ,COGERMEO YA DESDE AHORA TENDRIA
QUE DORMIR CONMIGO TODAVIA. EN EL MISMO CUARTO QUE
YO DUERMO.

MI TALVEZ VENIR 4 DIAS CONTIGO Y TRES DONDE LA ABUELA
HASTA QUE SE CONSTRUYA EL CUARTO Y ASI NO TE QUEDAS TU
CON ESO.

F ES QUE LO QUE ME PREOCUPA ES OTRA COSA LOS ESTUDIOS
PARA MI ES MUY DIFICIL LLEGAR A MI CASA CANSADO LOS
ESTUDIOS ES RESPONSABILIDAD DE EL YA TIENE 14 ANOS Y
TIENE QUE ASUMIR SU RESPONSABILIDAD YO NO PUEDO ESTAR
PENDIENTE KEVIN YA HICISTE QUE TE MANDARON ES QUE EL
TIENE QUE ASUMIR LAS RESPONSABILIDADES COSA QUE NO LA
TIENE Y COMO LA ABUELA NO ESTA PENDIENTE EL HACE LO QUE
LE DA LA GANA Y TIENE UNA LIBRETA HORROROSA ENTONCES
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CONMIGO COMO QUE TIENE ,SABE QUE ESTOY ATRAS AL
MOMENTO DE EXPONER ALGO LE DIGO QUE TIENES QUE
EXPONER, NO AHORITA , ME HACES TODO ,VAMOS QUE YO TE
AYUDO ,REPITE CONMIGO LO QUE HAGO ME QUEDO HASTA LAS
2 DE LA MADRUGADA TRABAJANDO,EL SABE QUE CONMIGO
APRENDE. AHORA YO SE QUE KEVIN ESTA QUEDADO EN
SUPLETORIO Y EN PARTE ES CULPA MIA YA NO QUIERO CARGAR
CON ESO PARA MI ES UN CARGO DE CONCIENCIA EL QUE KEVIN
NO ESTE FUNCIONANDO EN LA ESCUELA PORQUE YO NO ESTOY
PENDIENTE DE SUS ESTUDIOS POR EL TIEMPO SI YO LO TENGO
EN MI CASA ES MUCHO MEJOR

MI TODAVIA TENDRIA QUE DORMIR EN TU CAMA, POR COMO
HABLABAMOS CAMBIAR Y QUE VENGA ENTRE SEMANA PER LOS
FINES DE SEMANA PARA ALLA.

F LO QUE PODRIA HACER COMO MI MAMA NO PASA DE LUNES A
VIERNES QUE KEVIN DUERMA EN EL CUARTO DE MI MAMA Y EL
FIN DE SEMANA DE SEGURO VA A QUERER ESTAR CON LOS
ABUELOS, OSEA CAMBIAR LA HISTORIA PASA LA SEMANA
CONMIGO Y LOS FIENS DE SEMANA DONDE LOS ABUELOS.

Mi Y VA A DAR UNA RAZON A KEVIN SE ESTA QUEDANDO EN
SUPLETORIO ME PREOCUPO POR ESO, AQUI ESTAMOS LOS DOS
POR ESO VIENE EL CAMBIO. SIEMPRE ES BUENO AVISAR LO QUE
SE ESTA HACIENDO PORQUE SINO LE MOVEMOS LA VIDA SIN
RAZON PERO DECIR LO QUE ESTA PASANDO EN LOS ESTUDIOS, Y
TODAVIA FALTAN 4 ANOS MAS PARA EL COLEGIO Y POR ESO
VIENE ESTO DELCAMBIO. Y MIRA SI EL FIN DE SEMANA QUE
PASA ES MAL FACIL CON JEREMY Y CON TU MAMA Y CON EL BEBE
DE TU HERMNAO QUE VIVEN POR ALLA .ADEMAS JEREMY Y
KEVIN SE VAN A CRIAR

F SI ESTO ES LO QUE QUIERO HACER.

MI JEREMY DEBE DORMIR A UNA HORA

F HAA ESO ES OTRA DE LAS REGLAS QUE ELLOS PUSIERON.
ELLOSPUSIERON REGLAS QUE TENIAN QUE CUMPLIR. LES DIJE
LO MAS TARDE QUE PUEDEN DORMIR ES A LAS 21H00 PORQUE
NO PUEDO PONERLES A LAS 20H00 PORQUE YO LLEGO GOLPE DE
18H00 MIENTRAS COCINO LE DOY DE COMER HAGO TAREAS VA A
SER DIFICIL 21H00 SE VAN A DORMIR Y ELLOS DIJERON
TAMBIEN QUE VAN A DORMIR A LAS 21H00 Y QUE NO VAN A
PELEAR ENTRE HERMANOS Y QUE VAN A AYUDAR CON LA
LIMPIEZA DEL HOGAR ESA SON LAS TRES REGLAS QUE HAN
PUESTO CADA UNO.

MI ME GUSTARIA QUE HAGAN UNA CARTULINA EN EL CUARTO Y
PONER LAS REGLAS JEREMY QUE ES CHICO TODAVIA USA COMO
SELLITOS DE COLORES Y VE SI YA CUMPLIO LA REGLA PORQUE
ASI PODRIA TALVEZ UN D; IA JUEVES SE VAN A TOMAR UN
HERLADO O JUGAR ALGUN JUEGO. SI SE FALTA A LAS REGLAS
HABRA UNA CONSECUENCIA NOLE DOY TAL JUGUETE O NO SE VE
TAL PROGARMA DE TELEVISION ES PARA QUE ELLOS SEAN
RESPONSABLES DE CUMPLIR CON LO PROMETIDO .SON LAS
REGLAS DE LA CASA Y SE DEBEN CUMPLIR PARA QUE EXISTA
ORDEN .CUANDO SE HA DECIDIDO QUE SE ACUESTEN A LAS
21H00 TU ESTAS CON ELLOS UN RATITO LUEGO CIERRAS LA
PUERTA Y TU LABOR DE MAMA TERMINO DEBES DESCANSAR
JEREMY TE HA DE LLAMAR Y LE VA A COSTAR BUENO TU IRAS
LO ACUESTAS Y LE DICES QUE HAY QUE CUMPLIR CON LO QUE
SE PROMETIO. )

F EL DIA QUE VENGAN LE HACE RECALCAR ESTO DE AQUI
SOBRE TODO A JEREMY PORQUE EL ES EL QUE NO LE GUSTA
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DORMIR SOLO LE DIGO JAMAS EN LA VIDA LO VOY A DEJAR EL
COMO QUE TIENE EL SINDROME DEL NINO ABANDONADO.

MI EL PADRE LO ABANDONO, NOHA VUELTO A VER AL PADRE NO
TIENE COMO COMUNICARSE.

F EL TIENE ESTA CUESTION QUE YO LO DEJO SOLO EN EL
CUARTO Y ESTA MAMI VEN...

Mi PERO TALVEZ TU PUEDES ESTAR SI EL SIENTE TEMOR PUEDE
SALIR A LA PUERTA Y TE VE, NO SE EN ALGUN MOMENTO QUE EL
PUEDA QUE EL VEA TU CARTERA ALGO QUE SEPA QUE TU ESTAS
EN LA CASA. ,

F CLARO, EL ES ASI INCLCUSO HASTA EN EL TRABAJO A VECES
EL TIENE ESE TEMOR Y LE DIGO NO ME VOY A IR. COMO EL
COLEGIO ES GRANDE YO LE DIGO VOY A IR A VER MI CARRO, LO
TENGO LEJISIMOS QUIERES ACOMPANARME? NO ME QUEDO CON
MIS AMIGOS JUGANDO .VERAS QUE VOY A IR A VER EL CARRO
PUEDE QUE ME DEMORE NO ME VOY A IR SIN T1 ,ME ESPERAS .SI
YO ME ESTOY DEMORANDO SE PONE A LLORAR .YO LE DIGO LA
PROXIMA VEZ QUE TU VEAS QUE NO LLEGO VE A MI CURSO , I
MIRA SIESTA MI CARTERA Y SALE CORRIENDO A VECES CUANDO
EL CONSERJE VA A CERRAR Y YO ESTOY EN ALGUN LUGAR EL
ESTA CON MI CARTERA ASUSTADO.

MI SI, Y EN LA CASA IGUAL, PER A LAS 21H00 PONES TU
CARTERA A LA VISTA. Y EL A DORMIR .ESO LO VAMOS A HABLAR
EN LAPROXIMA SEMANA. A QUE HORA ES?

F 9H30 EL DOMINGO. ;

MI DEJEME APUNTAR QUE DESPUES ME OLVIDO, SI SENORA MIA
[ESTAS FELIZ?

F POR SUPUESTO QUE SI INCLUSO HASTA MI NOVIO ME PIDE
ALGO Y YO DIGO NO PUEDO EL SE A DADO CUENTA QUE ESTOY
CAMBIANDO Y LE DICE VAMOS A SALIR UN RATO DICE QUE DEJA
DE HACER COSAS PARA ESTAR CONMIGO Y LE DIGO YO NO PIDO
QUE DEJES DE HACER LAS COSAS PARA ESTAR CONMIGO
,PORQUE EL SE DESESPERA TANTO PARA QUE YO ESTE CON EL
PERO LE DIGO MIRA YO TENGO QUE IR AHORITA A LA TERAPIA
DESPUES TENGO QUE LLEGAR A MI CASA PORQUE JEREMY TIENE
UN EXAMEN ESTA SEMANA Y TENGO QUE HACERLO ESTUDIAR .
EL DICE EN QUE TIEMPO NOS VAMOS A VER?

MI BUSCAR UN TIEMPO

F YO LE DIGO AHORA VOY A LA TERAPIA APROVECHA HACER
TUS INFORMES, EL DICE PERO NO TENGO COMPUTADORA
PORQUE SE DANO. ENTONCES HAZLO A MANO, ANDATE A UN
CIBER, GANA TIEMPO YO ESTOY INVIRTIENDO MI TIEMPO EN
ALGO, TU TAMBIEN HAZLO...

USTED CREE DENTRO DE ESTA TERAPIA SI SE PUEDE O NO SE
PUEDE, EL PODRIA ENTRAR EN ESTA TERAPIA O SERIA
INDEPENDIENTE.

MI INDEPENDIENTE PORQUE ESTO ES SOLO DE ELLOS, EL
AMBIENTE DE LA CASA Y EL NO ESTA CASADO CONTIGO.

F Y TALVEZ PUEDE EN ESTE PROCESO OBIAMENTE NO AL MISMO |

TIEMPO PODRA VENIR O SERA DESPUES DE LA TERAPIA (EL LE
DICE A MI MAMA SAQUEME UNA CITA Y MI MAMA ME DICE
AHORITA DILE POR FAVOR SACALE UNA CITA.

MI QUE BUENO QUE EL ESTE INTERESADO Y QUE TENGA LA
RELACION CON TENA .CON TU MAMA ES LA QUE INICIO ESTO.

F MI MAMA ESTA RESENTIDA CON EL PORQUE HA PROPICIADO
MUCHAS COSAS, EL HA SIDO GROSERO CONMIGO PORQUE DE
PRONTO EL HA TENIDO ALGUN PROBLEMA Y YO NOLE HE DICHO
NADA A MI MAMA TALVEZ PORQUE NO HABIDO LA CONFIANZA Y

T

Page: 12/16

"| £3) CONFRONTACION~

| €3 MiEDO~

| €¥ camsio~

| €3 PETICION~

| €3 CLARIFICACION~

CAMBIO~
PETICION~

"| €8 RECONOCIMIENTO~

€3 COMUNICACION FAMILIAR



Date: 29/01/10 P 3: Sesion 3 MaFernanda.txt

145

146

147

148

149
150

151

152

ELLA TIENE TANTOS PROBLEMAS COMO PARA CARGARLA OTRO
MAS. PERO CUANDO YA HE EXPLOTADO LE HE CONTADO PER NO
A FONDO Y PARECE QUE ESO LE HA RESENTIDO A ELLA POR
EJEMPLO YO UNA VEZ SI LE DIJE A MI MAMAM PORQUE HICISTE
ESE COMENTARIO DE LA CASA. ELLA DIJO YO LO HICE PARA QUE
EL ME ESCUCHARA YOLE DIJE A MI MAMA QUE ES APRECIACION
DE ELLA Y TAMBIEN EL QUE TU QUIERAS MAS A MI HERMANO
QUE PARA MI SIENDO EL VARON LO PROTEJAS MAS QUE A MI NO
ES SOLAMENTE YO, ES COMO QUE LE HA RESENTIDO .NO EL LO
QUE QUIERE ES VIVIR EN ESA CASA. MAMA EL ES UNA PERSONA
RESPONSABLE QUE A EL ESTAR ARRIMADO NADA YO SI LO
INVITO A COMER A MI CASA EL NO VA A COMER SI ES QUE EL NO
HA PUESTO LA COMIDA .EL ES ASI.

MI HAY QUE VER QUE ESTA VIENDO Y ESCUCHANDO TENA
PORQUE TU CONOCES A JIMMY PER TENA LO CONOCE POR LO
QUE VE O LO QUE ESCUCHA DE TI, CLARQO Y A LA VEZ DE QUE
COMO MADRE TAMBIEN ELLA PROTEJE A SU FAMILIA Y A MI HDA
TAMPOCO VA A CREER QUE LO VA A TENER TODO FACIL.

F Y OTRA COSA TAMBIEN EL PROBLEMA QUE LE VE MUCHO MI
PASADO, MI MAMA ME PREGUNTA A VECES LE MIENTO Y LE DIGO
QUE VOY BIEN MENTIRA ESTAMOS PELIADOS.

MI TENA ESTA ESCUCHANDO QUE TE HA TRATADO MAL, ESTA
ESCUCHANDO DE QUE VE TU PASADO, MADRE ES MADRE
ENTONCES ESA RELACION SE HA DANADQ, ES POR ESO. ELLA
TIENE QUE VER ALGO BUENO. PARA QUE TENA VAYA CAMBIANDO
LA IMAGEN QUE TIENE DE JIMY.

F SI HAY COSAS QUE VEO QUE JIMY ESTA CAMBIANDO PORQUE
A MI ESTAS SESIONES ME HAN AYUDADO MUCHISIMO Y POR
EJEMPLO CUANDO EL ME DDJO YA NO TE COLABORA CON NADA
LA OTRA VEZ YO LE DO YO QUIERO UN HOGAR PARA MI1S
HIJOS ,S1 TU A MI NO ME VAS A AYUDAR FUI BIEN SINCERA Y
DIJE LO QUE SENTIA Y PENSABA YO NO SOLAMENTE BUSCO UN
MARIDO PARA MI, NI TAMPOCO UN PADRE PARA MIS HIJOS PERO
SI QUE ME AYUDE A MANEJAR A MIS HIJOS QUE HAGA UNA
ACLARACION PERO NO PERMITO QUE ALZES LA VOZ SI YO ESTOY
ENCONTRA DE QUE LO HAGAS CON TUS HIJOS MENOS VOY A
QUERER QUE LO HAGAS CON LOS MIOS Y SI TU VAS A ESTAR EN
MI CASA Y SOLO VAMOS A SER NOVIOS Y NO ME VAS A AYUDAR
CON LAS COSAS QUE NECESITO NO ESTOY DICIENDO PAGA TAL
COSA NO DE ESO YO ME ENCARGO.PERO AQUI EN MI CASA COME
USTED LA COMIDA PARA MI ES SUFICIENTE POR LO MENOS QUE
ME AYUDE ECONOMICAMENTE CON QUE ME COMPRE USTED LA
COMIDA ES SUFICIENTE PORQUE SI YO OVY A SEGUIR
COMPRANDO TODO Y HACER CARGO DE TODO PARA QUE YO LO
NECESITO A USTED.PUEDO SOLA. ENTONCES EL SE QUEDO
COMO QUE ESO LO HIZO TRABAJAR Y LA SEMANA PASADA ME
COMPRO DEMASIADO.

MI MMMMMM

F ME COMPRO DEMASIADA COMIDA .HAA DLJE YO, LE SIRVIO
PORQUE A EL HAY QUE HABLARLE. EL ES UNA PERSONA MUY
VIOLENTA EL COMIENZA QUE SI QUE NO YO LE DIGO QUEDESE
USTED CON SUS PROBLEMAS PEROEL REGRESA SOLITO,

MI PERO, SERIA BUENO DE QUE TU TE DES CUENTA QUE ES LO
QUE LO PROVOCA, QUE HACE QUE EL SE DISPARE.

F YO NO LO PROVOCO., EL MISMO PROVOCA. YO SOY VIEN
PERSUASIVA Y ME GUSTA ANALIZAR CADA COSA YO LO DEJO. Y
SE QUE SOLITO VIENE Y COMO VIENE ARREPENTIDO DESPUES
DE TODAS LAS SARTAS DE COSAS QUE ME HA DICHO YA VIENE
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CALMADO. RECIEN AYER NOS RECONCILIAMOS, PASAMOS UNA
SEMANA MARAVILLOSA EL JUEVES EXPLOTO Y LE ASEGURO QUE
DE HOY AL VIERNES OTRA VEZ LE PASA ALGO. .
MI LA PROXIMA SEMANA QUE NOS VEMOS HAZME ACUERDO DE | ) CIERRE DE SESION~
ESTA PARTE PORQUE QUIERO QUE TE DES CUENTA. ESTE
JUEVES QUE PASO EXPLOTO Y TE TRATO MAL VERBALMENTE. EN
ESTA SEMANA LO VAMOS A VER PARA DARNOS CUENTA QUE LO
PROVOCA, SI ES ALGO DE EL, ALGO QUE EL RECUERDA.

F ESO ES LO QUE NO SE. N
MI MA. FERNANDA TU PIENSAS EN CASARTE.? _| €3 DESEQUILIBRANTE~

F EL ME DICE TU NECESITAS UN SIQUIATRA, ME MANDA POR ESTILO DE COMUNICACION~
MENSAJES HAGA LO QUE HAGA CUANDO YA ESTAMOS BIEN LE
REENVIO EL MENSAJE QUE EL ME LO ENVIO, Y LE DIGO QUIEN
NECESITA EL SIQUIATRA? Y ME DLIO YO.

QUE SOY YO PORQUE YO SI ESTOY BUSCANDO AYUDA
PROFESIONAL EN CAMBIO TU SIGUES EN LO MISMO, EN LA
MISMA LAGUNA ARRANDO EN EL MAR. YO BUSCO MEJORAR
PERO TU NO. ES ASI ESTAMOS ALMORZANDO EN EL TRABAJO Y
ME LLAMA POR TELEFONO UNA MADRE DE FAMILIA, NUNCA ME
HA DICHO NADA ESTABAMOS COMIENDO ME DECIA LA MADRE
DE FAMILIA QUE SE HIBA DE VIAJE, QUE LE ENCARGUE ALGO.
ELCOGIO Y FUE GROSERO, ME DIJO “"SE ME REVIENTA QUE
MIENTRAS ESTAMOS ALMORZANDO CONTESTES EL TELFONO EN
VOZ ALTA Y ESTABA TODO EL MUNDO, YO LE DIJE A MI NO ME
IMPORTA YO SOY GROSERA ,ESTOY TRATANDO DE AGUANTARME
COMO NO TIENE IDEA PORQUE YO SOY CANDELA Y COGI Y ME
QUEDE TRANQUILA NO LE DIJE NADA ESPERE ,EN OTRA
OCASION ME HUBIERA COGIDO Y LEVANTADO Y LO DEJABA
COMIENDO SOLO A EL ; PERO DEJE QUE TERMINARA DE COMER
Y LO QUE HIZO EL SE FUE Y ME DEJO SOLA,MIENTRAS YO
ESTABA ESPERANDO A EL. TODO EL MUNDO OBSERVA ESO Y LE
DIJE : TODO PUEDE SER PERO A MI NO ME GUSTA PRIMERO SI
TU ME AMAS TU HACES ENTENDER A TODO EL MUNDO QUE ME
AMAS Y QUE ME RESPETAS PORQUE LO QUE HICISTE FUE UNA
FALTA DE RESPETO Y QUE LA GENTE DESVALORICE EL
SENTIMEINTO QUE TENEMOS AMBOS ,POR QUE LO QUE VAN A
DECIR ES, VE ESE HOMBRE ES EL QUE LA QUIERE TANTO?YO
DLJE DESPUES QUE PASO EL TIEMPO NO TE ESCRIBO Y EL
COMENZO A ESCRIBIR Y AHI SI YO EXPLOTE PERO SIEMPRE
PRUDENTEMENTE PERO EL COMENZO CON LAS OFENSAS ,ESTO

FUE EL VIERNES . N
MI CUALES ERAS LAS OFENSAS? "] €3 PREGUNTA SOBRE EL PROBL
F | LAS OFENSAS DE EL, QUE SI DE PRONTO TU YA ESTAS CRISIS~

ACOSTUMBRADA A QUE TE TRATEN ASI PORQUE EL RELACIONA
TODO CON MI PASADO YO UNA VEZ LE DLJE A EL MIRA SI YO TE
CONTE A T1 LO QUE YO VIVI EN EL PASADO PORQUE YO EN
MIPRIMER COMPRAMISO DE KEVIN NO AGUANTE GOLPES Y YO
LE CONTE A USTED LO DEL PROBLEMA DE LAS DROGAS

MISI si

F CON EL SEGUNDO COMPROMISO YO LE DLJE A EL YO SI | €9 SECRETOS FAMILIARES~
AGUANTE GOLPES PERO NO FUE COMO LE EXPLICO YO TAMPOCO
ME PUEDO TIRAR A VICTIMA, Y EL DICE YA LO DEFIENDES SI LE
DIGO LAS COSAS EL SE ENREDA ENTONCES LE DIGO MIRA YO
AGUANTE GOLPES SI, POR DEFENDER A MIS HIJOS PER NO
CREAS QUE YO ME DEJABA YO TAMBIEN ME PARABA, SI YO ME
SEPARE DE EL FUE POR ESA VIDA POR MIS HIJOS POR NO
DARLES ESA VIDA A MIS HIOS. INCLUSO LE DIJE A EL QUE TU
PIENSAS QUE PORQUE YO PASE EN MIS DOS COMPROMISOS
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ANTERIORES MAL YO TENGO LOMO PARA SEGUIR AGUANTANDO,
PIENSAS QUE ESTOY ACOSTUMBRADA A AGUANTAR INSULTOS,
AGUANTAR GOLPES TE EQUIVOCAS PORQUE CON UN HOMBRE
ASI YO NO VIUELVO PORQUE TU ME RECUERDAS EL PASADO LE
DIJE PORQUE YO TRATO DE SALIR DE ESO Y TU LO VUELVES A
TRAER.

Mi MARIA FERNANDA EL SOLO PUEDE VENIR ACA CUANDO 7 g ALIANZA TERAPEUTICA~
ARREGLE ESTO QUE ME CUENTAS CON UN SICOLOGO, NO DEBE CERCANIA~

VENIR A UNA TERAPIA DE PAREJA PORQUE NOS VA A DETENER

CON ESAS CAIDAS DE RECORDAR TU PASADO Y EL LO PUEDE
ESTAR HACIENDO PARA HACERTE PEQUENITAA T1.

F ASI ES -
F CUANDO ESTA TRANQUILO ESTA BUENO Y SANO EJEMPLO {3 ESTILO DE COMUNICACION-
AYER EL NO SABIA QUE HACER PORQUE YO LE DE LA
OPORTUNIDAD DE HABLAR YO LE DECIA QUE ESTABA OCUPADA,
AACEDI A CONVERSAR A LAS 17H30 Y HABLAMOS Y EL ENTIENDE
BIEN ES MUY COHERENTE INCLUSIVE LE DIJE QE ES DIABETICO
MI MAMA ME HA DICHO QUE EL ANTECEDENTE DE DIABETICO EL
AZUCAR SE LE SUBE Y EL SE SULFURA. YO LE HE DICHO A JIMY
SI ES ASI TU NO ESTAS BIEN ANDAATE SI TE SIENTES QUE
EXPLOTAS Y VUELVA CUANDO SE LE PASE. i
MI EL RESPETO DEBE DE EXISTIR POR ENCIMA DE TODAS LAS 3 ROL DEL ORIENTADOR~
COSAS.

F EXACTO, YO LE HE DICHO QUE ME CANSO ASI ME CANSE DE £ crisis~
LOS OTROS DOS COMPROMISOS, ME LELGO UN MOMENTO QUE
ME RESINTIO TANTO. MIRA TU NO TIENES A NADIE LOS HIJOS
NO TE LOS PERMITEN VER, SUS PADRES ESTAN MUERTOS, ESTAS
AQUI POR TUS HIJOS Y DICES AHORA QUE POR MI. ESTAS SOLO
NO TIENES A NADIE. X
MI TU DEBES VER TODO ESO. €3 INTENSIDAD~

F TU, LE DIGO TE COMPORTAS COMO UN NINO, YO NECSESITO

QUE VAYAS A UNA DIABETOLOGA PARA QUE ME DIGA QUE TUS

ATAQUES DE HISTERIA SON DEBIDO A TU ENFERMEDAD Y SI ES

ASI SACO PACIENCIA DE DONDE NO LA TENGO PERO VAS A UNA

TERAPIA PORQUE SI NO ES ASI. YO ME DESPIDO. _

MI PODRIA SER QUE JIMI SEPA QUE EL ES ASI, QUE SE ESTA :I@ INTERPRETACION~
AGARRANDO DE LA ENFERMEDAD

F NO, EL DICE QUE NO .YO SOY LA QUE ESTOY AGARRANDO LA

ENFERMEDAD.A VECES SE LE BAJA LA PRESION SE LE SUBE LA

PRESION. YO LE DIGOOTRA AL VERTE NADIE TE VA A AGUANTAR

UN HOMBRE CON UNA ENFERMEDAD COMO LA QUE TU TIENES Y

DISUCLPAME QUE SEA TAN SINCERA PERO ES LA REALIDAD,

SI.UNA PERSONA QUE ENTRE CONTIGO SABIENDO COMO TU LA

TRATAS Y ADEMAS CON TU ENFERMEDAD TEN PO SEGURO QUE

SE TE VA NADIE QUIERE MAS PROBLEMAS. PERO TU NO VALORAS

QUE YO ESTOY CONTIGO PESE A TU ENFERMEDAD Y

AGUANTANDOTE TUS COSAS .Y YO LE DIJE TU ERAS EL QUE

VOLVIAS PORQUE TU SABIAS QUE A MI SE ME CAIA EL DEDO

PERO NO TE ESCRIBIAYO SOY TAN ORGULLOSA QUE A MI SE ME

PUEDE CAER EL MUNDO PERO NO LO BUSCO NNI LO LLAMO Y NO

ES QUE NO TENIA INTERES EN EL ESTABA PREOCUPADA ABRA

COMIDO O NO SI LE PASA ALGO Y ESTA SOLO A QUIEN PIDE

AYUDA ,PERO EL SOLITO VUELVE.... PERO IGUALMENTE VUELVE A

CAER

MI HAY QUE VER SI EL VUELVE POR QUE TE AMA O SI EL SABE €3 INTENSIDAD~
QUE TE PREOCUPAS POR EL

F EL LO RECONOCE EL QUIERE SIEMPRE QUE UNO RECONOZCA £3 Quela~

LAS COSAS QUE HACE POR UNO PERO NO RECONOCE LAS COSAS
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QUE HAGO POR EL. ANTES CUANDO PELEABAMOS YO LE DECIA

JIMMY ESTAMOS PELEADOS PERO VEN A COMER Y EL NO VOY.

PERO YA PERDI LA PACIENCIA

MI EL NO QUERIA, ME CONTASTE QUE EL QUERIA QUE JEREMY €3 INTERPRETACION~
SE GANE EL CARINO DE EL, SERA EGOISMO

F AS ES. YO CUANTAS VECES LE HE DICHO VEN VAMOS AL

DOCTOR CONSEGUI UNA CITA OCN UNA DOCTORA Y NUNCA FUE.

AHORA ME CUENTA EN EL CARRO GASTE 60 DOLARES EN LAS

PASTILLAS SON 120 DOLARES MENSUALES

F PREGUNTE QUE PASTILLAS COMPRASTES, EL ME DICE LAS

AMARILLAS, POR DIOS SON PASTILLAS QUE TU HERMANA

TOMABA NO TIENES PORQUE TOMARLAS TU, TALVEZ TIENES TU

OTRO TIPO DE DIABETES PORQUE TIENES QUE TOMAR LAS

PASTILLAS SIN CONSULTAR A UN MEDICO. NO DICE EL PORQUE

LAS NECESITO ENTOCNES LE DIGO HAZ LO QUE TU QUIERAS Y

EL DICE GRACIAS MUY BIEN .ENTONCES EL MISMO ME AUYENTA

YO TENGO LA VOLUNTAD DE HACER ALGO Y EL ME QUITA TODA

LA VOLUNTAD ,DE QUE ME SIRVE DECIRLE ALGO SINO NO

COPERA )

MI CLARO, SI EL NO COPERA Y NO HACE NADA VA A SEGUIR EN | €3] CONFRONTACION-~
LO MISMO Y NO VA A CAMBIAR

F YO LE E PUESTO PAUTAS A EL ESTO NO VA A FUNCIONAR

MIENTRAS TU NO BUSQUES AYUDA

MI AYUDA . _

F EN ESTE ASPECTO HAY ALGUN SICOLOGO AQUI EN LA €8 PETICION~
PARROQUIA QUE AATIENDA

MI HAY QUE PREGUNTARLE AL PADRE GEOVANNY , PORQUE VI A
UNA SICOLOGA TRATANDO A UN NINO Y HACIENDOLO DIBUJAR
,ERA UNA SENORA CHIQUITA MAYORCITA SERIA BUENO QUE
PREGUNTES AFUERA MA. FERNANDA. SERIA BUENO QUE VAYA A
CHEQUEARSE SU DIABETES QUE TENGA UN TRATAMIENTO
ADUCUADO PARA EL Y TAMBIEN PUEDE VISITAR A LA SICOLOGA.
DESPUES DE ESO CON MUCHO GUSTO ATENDEMOS LA PAREJA.
CUANDO UNA PAREJA ES CASADA Y TIENE HIJSO UNO VE LA
MANERA DE TRABAJAR EN LOS PADRES, AYUDAS A LOS PADRES
AYUDAS A LOS HIDOS. AQUI NO ES EL PAPA

F S1 ASI ES —
MI NO VIVE CONTIGO, PARA DECIR ES UNA INFLUENCIA DIRECTA

Y ESTA TODO EL TIEMPO CON LOS CHICOS BAJO EL MISMO

TECHO POR ESO PODRIA EL COMENZAR A AYUDARSE PARA

LUEGO UNIRSE A ESTA FAMILIA 1 )
MI ESTOY FELIZZ ESTAMOS TRABJANDO EN LA RIVALIDAD, LA {3 CIERRE DE SESION~
PROXIMA SESION EL DOMINGO A LAS 9H30 VENGA CON LOS
CHICOS VAMOS HABLAR DE REGLAS Y REVISAR SI SUCEDE
ALGUNA PELEA VER QUE ES LO QUE LA PRODUCE PARA
TRABAJAR EN EL CAMBIO

F BIEN

MI PERFECTO, NOS ESTAMOS VOLVIENDO A VER

F BIEN
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CUARTA SESION MA. FERANDA PERALTA

MI ME VEN LA COCA COLA? QUIEREN UN POQUTO LA
COMPARTIMOS ,COMO HACEMOS ?TALVEZ UN VASO ,VOY A
BUSCARLO .MIENTRAS TANTO LA MAMI VA LLENANDO ESOS
DATOS NOMBRES Y TELEFONO .LA ULTIMA SESION QUE
ESTUVIMOS LOS TRES QUEDAMOS EN QUE HIBAMOS A TRABAJAR
EN LAS REGLAS ,HABIAMOS ESTADO CONVERSANDO Y VEIAMOS
ALGUNAS DIFICULTADES ENTRE HERMANOS Y LAS PELEAS ENTRE
HERMANOS .KEVI N TIENE 14 ANOS Y JEREMY TIENE 6 Y E FIN DE
SEMANA ESTAN JUNTOS EN SU CASA CON SU MAMA Y CON SU
ABUELA. USTED ESTA CON GRIPE SENORA?

F AYY SI

MI CON UN TRANCASO , POBRECITA ,MA FERNANDA ES
HORRIBLE PORQUE UNO SE SIENTE..

F AYER FUE TODO ,HE ESTADO BIEN. PERO TODA LA NOCHE E
ESTADO TIRADA EN LA CAMA

MI TIENES QUE TOMAR MEDICAMENTOS PARA QUE TE CURES

F SI, CLARO MEDICAMENTOS

MI Y ARROPARSE PORQUE NO TE PUEDES PARAR

F LO MALO ES QUE TRABAJAR CON NINOS Y EL DOLOR DE
GARGANTA

MI CLARO, PERO YA LLEGAN LAS NAVIDADES Y HACEMOS UN
ALTO ,Y NO TRABAJAMOS HASTA ENERO )

F NOSOTROS SI ,HASTA EL 23 TRABAJAMOS Y AHI REGRESAMOS
EL2

MI QUE HORRIBLE PERO POR AHI HAY UNA SEMANITA?

F NI TANTO

MI ES HORRIBLE ESTAR CON TRANCASO

F SI, LO MIO ES LO PEOR LA GARGANTA.

MI POBRE, ENTONCES NO HABLE USTED, DEJEME HABLAR A MI
CON LOS QUE SABEMOS

F (RISAS)

MI SE VEIAN EL FIN DE SEMANA LOS DOS SOLAMENTE DOS TRES
DIAS Y HABIAN PELEAS ,SIEMPRE HAY DISCUSIONES ENTRE
HERMANOS EN LAS FAMILIAS PERO ESTAS DISCUSIONES A T1 QUE
TRABAJAS TODA LA SEMANA NO PODIAS NI DESCANSAR PORQUE
TENIAS QUE LEVANTARTE PARA SER ARBITRO DE ESTAS PELEAS Y
ESTO DANA LA ARMONIA DEL HOGAR Y SERIA BUENO VER LA
FORMA DE ARREGLARLO PARA QUE VUELVA LA TRANQUILIDAD
PARA SERGUIR CRECIENDO EN PAZ. Y MANDAMOS ESCRIBIR LAS
REGLAS .ALGUIEN LAS HIZO?

F SI LAS HICIERON PERO SE LA SABEN

MI A BUENO , VAMOS A VERLAS ,ESCRITAS PARA CUMPLIRLAS
,DEJEME SACAR UN PAPEL .CUANTAS REGLAS SON?

F TRES

MI SON TRES REGLAS QUE VAN A REGIR EN LA CASA EL FIN DE
SEMANA QUE ESTAN LOS TRES .LA PRIMERA REGLA ES? QUIEN LA
SABE?

1 NO PELEAR ENTRE HERMANOS

MI NO PELEAR

K ES LO PRIMERO QUE TU HACES

MI YA VAMOS A SABER PORQUE

MI SEGUNDA REGLA

K QUE NO ME QUITE LAS COSAS

MI ESA ES LA REGLA?O LA PELEA SE DA PORQUE JEREMY ME
QUITA LAS COSAS ?ES ASI?

K SI

-
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8 SUMARIZACION~

Q REVISION DE TAREA~
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MI REGRESEMOS A LA SEGUNDA REGLA Y DESPUES TOCAMOS ESO
K ESTE.....

JYOYO YO

K HAA ERA DORMIR TEMPRANO

MI AHHH HAY HORA DE DORMIR

K SI PORQUE IGUALMENTE AUNQUE QUIERO DORMIRME TARDE
ME DUERMO TEMPRANO

MI AY QUE BUENO ,PERO CUAL ES LA HORA DE DORMIR?

J 21h00

Mi 21h00 P.M, MUY BIEN ASI DESCANSA LA MAMI Y UNO
DESCANSA PARA EL DIA SIGUIENTE EL COLEGIO QUE NOS
LEVANTAMOS MUY TEMPRANO

K PRESTA LAS COSAS

MI PRESTAR LAS COSAS ERA LA OTRA REGLA ,SI?

K SI

MI OK PRESTAR LAS COSAS

MI ESTAS ERAN LAS TRES REGLAS DE LA CASA ,ES CIERTO ?
OKTALVEZ SI USTEDES QUIEREN SE PODRIA AGREGAR OTRA
REGLA GENERAL QUE ES MUY BUENA SI USTEDES LO DESEAN Y
ESA REGLA ES NO GRITAR . HAY GRITOS EN LA CASA?

K GRITOS Y PALAZOS

MI GRITOS Y PALAZOS. HAY PELEA Y VIENE EL PALO? Ok NO
GRITOS. MA FERNANDA YO QUISIERA SABER SI SE DUERME
TEMPRANO, NO DEBE HABER PELEAS Y SE DEBE DE PRESTAR LAS
COSAS .CUANDO NO SE CUMPELN QUE CONSECUENCIA HAY? UNO
DEBE DE SER RESPONSABLE Y CUMPLIR CON LO PROMETIDO SE
ACUERDA SENORA QUE HABLAMOS DE UNA CARTULINA
JUSTAMENTE PARA JEREMY EN LA QUE ESTAN ESCRITAS LAS
REGLAS Y CADA VEZ QUE SE CUMPLAN SE LE PONE UNA
ESTRELLITA Y CUANDO LLEGA KEVIN COMO ES MAS GRANDE UNA
ESTRELLA MAS GRANDE PARA IDENTIFICAR LA ESTRELLA DE
KEVIN

K ES QUE SI VE MAS GRANDE SE PONE A LLORAR

Page: 2113

MI BUENO TIENES RAZON TALVEZ DE DIFERENTE COLOR .CUAL ES ‘ACOMODAMIENTOw

SU COLOR PREFERIDO KEVIN .

K EL NEGRO

MI NEGRO . Y EL SUYO JEREMY CUAL LE GUSTA

JELROJO

MI EL ROJO. ENTONCES PUEDE SER UNA ESTRELLA NEGRA Y UNA
ESTRELLA ROJA QUE IDENTIFIQUE A CADA UNO Y SI NO SE
CUMPLE HAY CONSECUENCIA POR EJEMPLO SI CUMPLIMOS LAS
REGLAS DE LA CASA NOS VAMOS A PASEAR O VEMOS UNA
BONITA PELICULA CON COLA Y CANGUIL O COMPRAMOS UN
HELADO SE LOS RECONOCE CON ESTE TIPO DE PREMIO PORQUE
ESTAMOS JUNTOS Y APROVECHAMOS A ESTARLO UNIDOS Y SI NO
SE CUMPLE LO QUE SE PROMETIO Y LA PELEA ES POR UN
JUGUETE SE QUITA EL JUGUETE Y NO SE LO VE DESAPARECE Y NO
SE PUEDE TOCAR EL JUGUETE

K ESCUCHEME , A VECES

F DEJE QUE HABLE Y DE AHI HABLE USTED ,RESPETE

MI Y DE AHI .DEBERIA IR UN PREMIO QUE ES EL ESTAR JUNTOS Y
UNA CONSECUENCIA AL INCUMPLIMIENTO . VAMOS A HABLAR
SOBRE ALGUNA PELEA PARA YO ENTENDERLA MEJOR QUE LES
PARECE . EN UNA PELEA DEBEN HABER DOS ,HAY QUE ESCUCHAR
A LOS DOS PORQUE EL UNO LO VE DE UNA MANERA Y EL OTRO
DE OTRA MANERA . TENGA ESTE CONTROL DEL A/A ESTO QUIERE
DECIR QUE ES SU TIEMPO PARA HABLAR Y NO LO VAN A

=1

"] §) CONSEJO ESPECIALIZADO~

8 LIMITES~



Date: 29/01/10

056

057
058

059
060
061
062
063
065
066
067
068
069
070

071
072

073

074
075
076
077
078
079

080
081

083

084
085

P 4: Sesion 4 MaFernanda.txt

INTERRUPIR Y JEREMY DESPUES VA HABLAR SU PUNTO DE VISTA
Y TIENE QUE ESCUCHAR QUE DICE KEVIN . HABLE SOBRE LO QUE
QUERIA HABLARME HACE UN MOMENTO ,SOBRE ALGO
ESPECIFICO

K CUANDO YO TRAIGO COSAS NUEVAS EL ME LAS QUIERE QUITAR
Y YO NO SE LAS QUIERO DAR YO SE PORQUE RAZON

MI PORQUE RAZON

K PORQUE EL A VECES SE LE PIERDE LAS COSAS Y ELLA ME DICE
SI TU NO LE PRESTAS TU NO VAS DONDE TUS ABUELOS Y
DESPUES QUE YO LE PRESTO , ELOTRO SE LO LELVA AL COLEGIO
Y SE LO QUITARON Y SE LE PERDIO EL MUNECO . ESE MUNECO ES
DE MI PAPA ,POR ESO A MI NO ME GUSTA PRESTAR LAS COSAS
MI A VER UN MUNECO QUE ERA DE TU PAPA TU LO TRAGISTE A
LA CASA PARA JUGAR CON EL

K SI

MI JEREMY TE LO .... A VER TE DIJO QUIERO EL MUNECO NUEVO
DAME EL MUNECO NUEVO, EL LO VE Y QUIERE TODO LO QUE
TRAES PARA JUGAR

K PERO CUANDO EL TIENE ALGO NUEVO SE PONE NO ESO ES MIO
NO

MI OK ESTE JUGUETE EN ESPECIAL .LA PELEA ES PORQUE TU
LLEVAS ALGO Y EL

K LO QUIERE

M1 LO QUIERE ENSEGUIDA

K SI

MI Y PARA QUE LLEVAS ALGO

K PARA JUGAR. EL TIENE SUS COSAS Y NUNCA ME LAS PRESTA Y
ME DICE MIRA QUE YO TENGO Y TU NO TIENES

J ES MENTIRA

K ENTONCES YO PARA QAUE NO ME MOLESTE ME ENCIERRO EN
EL CUARTO Y COMIENZO A JUGAR Y EL SE DESESPEA Y SE PONE A
LLORAR

MI EN CUAL CUARTO ,

K EN UN CUARTO QUE ESTA AHI .Y LE PONGO SEGURO Y EL SE
PONE A LLORAR Y SE DESESPERA Y COMIENZA A PATEAR LA
PUERTA TANTA COSAS

MI ES QUE HAY MOMENTOS EN EL QUE UNO TAMBIEN QUIERE
ESTAR SOLO NO ENCERRADO PORQUE LA MAMA TIENE QUE
ENTRAR NO IMAGINATE DE REPENTE A UNO LE DA DOLOR DE
BARRIGA Y NO PUEDE LLEGAR A LA PUERTA PERO UNO TIENE QUE
RESPETAR LOS ESPACIOS

K YA SOY YO DICE Y YO LE ABRO A MI MAMA ,ES QUE EL TODO
ME QUITA

MI TODO

K Y CUANDO EL

MI TODO LO QUE TIENE LO QUIERE JEREMY

K Y CUANDO TIENE ALGO YO LE PIDO PRESTADO EL NO ME LO
QUIERE PRESTAR

MI OK AHORA JEREMY QUE QUIERE DECIR USTED SOBRE LO QUE
DIJO SU NANO, ES VERDAD?

J AHORITA YO LE QUITE SOLO UNO PERO EL ME QUITO DOS

MI OK

F NO DIGA QUITAR DIGA PRESTAR

1 PERO TODAVIA LO TENGO EL MUNECO NO SE LO QUIERD DAR
PORQUE EL DICE QUE ME VA A DANAR LOS JUGUETES

MI Y ESE MUNECO QUE USTED TIENE DE QUIEN ES?

J ES EL DE EL PAPA QUE ME LO COMPRO RECIEN

J
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K YO LE DIGO QUE MI PAPA TAMBIEN ME LO PRESTO

MI TAMBIEN

1 PERO TAMBIEN MI MAMA ME COMPRO OTRO

MI A QUE BUENO ENTONCES USTED TAMBIEN TIENE SUS
JUGUETES VERDAD QUE SI

1 SI PERO EL TIENE LAS COSAS Y YO SOLO UNA

MI PERO BUENO UNO TIENE QUE APRENDER A COMPARTIR

J EL DICE QUE ME LO VA A DANAR

MI NO LO VA A DANAR PORQUE SI PASA LA MAMI VA A TENER
QUE QUITARLO

J PORQUE YO NO LO TENGO DANADO

MI CLARO LOS JUGUETES HAY QUE CUIDARLOS

1 YO SE QUE MI MAMA LO VA A DEVOLVER

MI CADA UNO TIENE SUS COSAS Y HAY QUE APRENDER A
COMPARTIR Y CUIDAR MUCHO LAS COSAS AJENAS .LAS COSAS
DEL NANO UNO DEBE CUIDARLAS EL DOBLE Y LAS COSAS DEL
OTRO HERMANO TAMBIEN

MI YA QUE HABLARON LOS DOS Y DESPUES HABLAMOS CON LA
MAMI ,PONGANSE DE PIE UN RATITO ,PARENSE PARA YO VERLOS
JEREMY LE HAS VISTO LA ALTURA DE TU HERMANO DONDE LE
DA USTED? PONGASE ALADITO ,AHHH EN EL CODO ,SABE
PORQUE? PORQUE TIENE 6 ANOS Y KEVIN MIRA DONDE TE DA TU
HERMANO EN EL CODO PORQUE TIENES 14 ANOS. SI TU LE
LELGAS A EMPUJAR AL NANO PUEDES HACERLE UN DANO FUERTE
SOLO CON UN EMPUJON

K EL ES MASOQUISTA

MI NO NO NO ,A USTED LE GUSTA QUE SU NANO LE PEGUE?

] NO, PORQUE ME DUELE , ALGUNAS VECES EL ME HACE CAER DE
LA CAMA

MI NO ESTA BIEN PORQUE LAS PELEAS UNO PUEDE NO ESTAR DE
ACUERDO CON ALGO Y HABLARLO PERO NO DE PUCHINBALL

J ES QUE ESTAMOS JUGANDO ME COGE ME ABRAZA ME DA LAS
VUELTAS Y ME TIRA Y A VECES CON LA ALMOHADA ME HACE
PEGAR AQUI DURO

K SI PERO ESO FUE HACE FUUU HACE UN MES ,CUANDO MI
MAMAM ME PEGABA POR ESOY YO NO PUEDO HABLAR OCN EL
PORQUE COMIENZA HACER BLABLABAL Y GRITA

MI LE PROBLEMA DE LOS DOS HERMANOS QUE VAN A CRECER Y
SE VAN HACER BIEN GRANDES LOS DOS SON LOS JUGUETES

K MI MAMA CUANDO YO LE PREGUNTO SOBRE MI MUNECO ELLA
DICE NOO EL SI LO TIENE SI LO TIENE,ESTA AQUI EN LA CASA, Y
NO ESTA AQUI ,LO TIENE LA PROFESORA PERO LUEGO ME
RECLAMA

MI TE ESTOY ESCUCHANDO KEVIN Y NO TE GUSTA QUE TE
MIENTAN . USTED A MENTIDO ALGUNA VEZ

K SI

MI PORQUE MIENTE

K PARA QUE NO ME PEGUEN

MI PARA QUE NO ME PEGUEN . NO SE DEBE MENTIR NO META A
LA MAMA PORQUE ELLA ES ALGUIEN QUE PONE LAS REGLAS PARA
FORMARLO

K ES QE ME MIENTE

MI A VECES NOS EQUIVOCAMOS Y HAY QUE TRATAR DE HACER
LAS COSAS BIEN, E LPROBLEMA DE AQUI SON LOS JUGUETES.

J UNA VEZ ESTABA JUGANDO PELOTA Y EL ME TIRA LA PELOTA
DURO Y ME HACE CAER PORQUE EL PEGA DURO

K AHHH Y NUNCA LLORASTE TE ESTABAS CUAJANDO DE LA RISA
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1 SI LLORE h

K ERES MENTIROSO SI ESTABAS CUAJANDOTE DE LA RISA -

MI HABRA ALGO EN LO QUE PUEDAN JUGAR LOS DOS SIN PATEAR | §i) PREGUNTA SOBRE EL PROBLI
LA PELOTA DURA SIN EMPUJAR DURO ,SIN ARUNAR AL NANO
,QUE PODEMOS JUGAR

K ES QUE TODO LO QUE YO TENGO EL SE PONE A LLORAR SI YO ) ESTILO RELACIONAL~
QUIERO HACER ALGO EL NO QUIERE SI JUEGO CARTAS Y YO LE

GANO EL SE PICA

J EL ME DICE QUE NO QUIERE JUGAR CON MIS CARTAS PORQUE

LAS MIAS SON FALSAS Y QUE NO Y SIEMPRE ME GANA i .

MI SIEMPRE TE GANA _J $ ANIMACION MINIMA~

J'Y YO QUIERO JUGAR CON LAS SUYAS _
F TODOS LOS DIAS TODOS LOS DIAS TODOS LOS DIAS LA MISMA | $ij QUEIA~
BENDITA PELEA PORQUE EL UNO QUE COMIENZA QUE TE DIJE LO

DE AQUI Y LO DE ACA AMBOS TIENEN RAZON Y AMBOS TIENEN
CULPA POR EJEMPLO AHORITA EL VIENE MOLESTO. EL PIENSA
QUE ME ESTA AMENZANDO YA VAS A VER YO LE VOY A DECIR ESA

ES LA POSICION DE EL Y EL SABE PERFECTAMENTE QUE YO SOY

TU MADRE Y YO TE MANO DE AQUI A DONDE SEA ,EL TRATA DE
PONERME COMO TEMOR CON LOS ABUELOS CON EL PAPA YA, Y

EL SABE QUE YO SOY GENIO Y FIGURA HASTA LA SEPULTURA Y

YO ME PARO DELANTE DE TUS ABUELOS Y TU PAPA PORQUE YO
MANDO MAS QUE CUALQUIERA DE ELLOS Y TE LOO HE DICHO EL _
SIEMPRE TIENE ESA ACTITUD NO ME LO DICE PERO LO SIENTO . | i CRISIS~
POR ESO LE DIGO QUE CON EL TENGO QUE SER FUERTE PORQUE
A VECES SE ME QUIERE ALZAR HAY VECES QUE ME MIRA COMO
QUE ME QUIERE MATAR YO LE DIGO ME BAJAS LA MIRADA POR
ESO ES QUE SOY FUERTE CON EL PORQUE EL QUIERE REBELARSE
MI QUE VAMOS HACER CON LAS PELEAS, LOS JUGUETES .EN ESTA
SEMANA ,ES QUE TIENE QUE TERMINAR ESTO .
F LA SEMANA PASO ESTO. KEVIN YA LO PASE PARA MI CASA 8 Crisis~
LUNES MARTES Y MIERCOLES ESTUVO LOS TRES DIAS JUEVES Y
VIERNES NO ESTUVO PORQUE FUE?

K POR QUE ME FUI AL CINE ,PORQUE SE FUE AL CINE CON LA
ABUELITA TARDE COMO A LAS 19H00 SABIENDO QUE YO LO VOY
A VER A ESA HORA .YO LO CONOZCO LOS DOS SE PONEN DE
ACUERDO PARA QUE LO DEJE

MI HAY QUE HABLAR CON LA ABUELITA " ,
F YO SI CREO, YO SE QUE ME AYUDA PERO ELLA SE ESTA 8 ESTILO DE COMUNICACION~
TOMANDO MUCHO YA LA CUESTION DE QUE NO QUIERO ESTAR
SOLA QUIERO QUE KEVIN ESTE CONMIGO Y YO SE QUE ESO ELLA
ESTA UTILIZANDO POR EJEMPLO HOY DIA YO TENIA QUE IRLO A
VER EL DIA VIERNES Y ME LLAMO QUE MRA MA, FERNANDA QUE
ESTO Y QUE AQUELLO PERFECTO MANANA LO VOY A VER EL
SABADO. AYER QUE LO HIBA A VER SE HIZO TARDE YO ESTABA
QUE ME MORIA .HOY LE DIGO A LA ABUELITA HOY LO VOY A VER
Y ELLA ME DICE CON LA MALETA O EL SOLO ,LE DIJE MANDEME LA
MALETA CON TODO DE UNA VEZ ,CON LA MALETA DEL COLEGIO Y
ME DICE ES QUE TU ESTAS ENFERMA QUE TU NO TE PREOCUPES
.YO SE CUALES SON LAS INTENCIONES .Y AHORITA EL ME DICE
QUE ME TENGO QUE IR A VER A MI PAPA QUE TENGO QUE HACER
EL ANO VIEJO .EL SI TIENE REGLAS PARA ELLOS .EN MI CASA EL
CAMBIA CUANDO VIENE RECIENCITO DE LA CASA DE LOS
ABUELOS ES OTRA PERSONA YA TIENE MUCHO TIEMPO EN LA
CASA SE VUELVE DOCIL ,TRAMQUILO COLABORADOR ,PERO
CUANDO RECIEN LELGA LLEGA ASI COMO LO VE PORQUE RECINE "|QQUEJA~
VIENE NO TIENE NI MEDIA HORA AQUI .VIENE TODO ALZADO

-
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VIENE TODO CHEVERE Y CUANDO ESTA TODO EL TIEMPO EN LA

CASA ES OTRO NINO )
129 K PERO SABE PORQUE ES ESO 2 ‘

130 MI CUENTEME "] B ANIMACION MINIMA~

131 K YO VINE TRANQUILO DE LA CASA CUANDO YO LE PREGUNTO A EXPRESION DE SENTIMIENTC

JEREMY MI MUNECO Y JEREMY NO ME ESCUCHA Y DESPUES DIGO
MAMI Y MI MUNECO Y ME DICE YA YA LAS SENORAS NO LO
ENCUENTRAR EN EL COLEGIO
132 MI ENTONCES NO TRAIGAS JUGUETES B
133 FES LO QUE YO LE HE DICHO A EL. EL TRAO UNA MALETA LLENO % Quesa~
DE MUNECOS AQUI NO ES QUE JEREMY COGE Y LE QUITA NO
SEMEJANTE PORTE USTED CREE QUE EL SE VA A DEJAR QUITAR
IMPOSIBLE PERO EL ES TODO POR MEDIO DE CONDICION SI TU
ME HACES ESTO TE LO PRESTO SI ME HACES LOS DE ACA...TODO
ES CONDICION ELTIENE QUE ESTAR BAJO LAS CONDICIONES DE
EL PARA QUE LEPRESTE UN MUNECO. Y LO TIENE Y EN MEDIA
HORA TE LO PREST Y EL ESTA PENDIENTE DE LA HORA YA NANO
PRESTAMELO NO QUE HORITA NO MAS TARDE Y LO TIENE
BOBEANDO DIGALE NO TE LO VOY A PRESTAR PORQUE LO TIENES | | § SENTIMIENTOS~
ANGUSTIADO Y A MI ME ANGUSTIA . PERO CON EL SUFRIMIENTO _|
DE EL GOZAS EL SE RIE . YO QUE LE DIGO A EL LE PRESTAS EL REGLAS~
MUNECO O NO TRAES NADA Y ENTONCES QUE HIZO SE LO
PRESTO Y A EL LE LLAME LA ATENCION PORQUE ME MINTIO
PORQUE EL LLEVO EL JUGUETE AL COLEGIO,JEREMY ME DIJO QUE _|
LA PROFESORA SE LO HABIA QUITADO COSA QUE ERA MENTIRA
SE LO HABIA DADO A UN AMIGO YO NO LE CONTE ESO A KEVIN
PARA EVITAR PROBLEMAS MAS NO PORQUE QUIERO MENTIR
COMO LO TOMA EL PORQUE SE QUE ESTE ES MANO ALZADA CON
EL HERMANO Y ES GROSERO CON EL HERMANO PERFECTO YO
DIJE YO VOY A SOLUCIONAR EL PROBLEMA Y AL VER QUE YO
HIBA HABLAR CON LA MAESTRA ME DICE TE TENGOQ UE DECIR
LA VERDAD Y ME DIJO ENTONCES AHI LO CASTIGUE .PRIMERO LE
VOY A PROHIBIR QUE TU HERMANO TRAIGA UN JUGUETE MAS DE
ALLA LOS JUGUETES QUE ESTAN EN LA CASA SON LOS JUGUETES
QUE YO LES COMPRO LO QUE LE COMPRO AL UNO O AL OTRO AHf
NO HAY QUE MI PAPA ME DIO LOS JUGUETES QUE YO COMPRO SE
QUEDAN EN ESTA CASA LO QUE LE COMPRA SU PAPA SE LO LLEVA
.YO LE DIJE ME MENTISTE TU HERMANO TIENE UN JUGUETE YO
NO LE VOY A PEDIR A TU HERMANO QUE TE LO PRESTE POR SER
IRRESPONSABLE TE AGUANTARAS EL SABE QUE AL HERMANO NO
TIENE QUE PRESTARLE YA NADA POR IRRESPONSABLE Y TE LO
DIJE ENTONCES HABLE CON EL NINO Y ME DICE A SI LO TENGO
EN MI CASA RECIEN AYER FUE LA MAMA ,EL DIA VIERNES =
134 MI MIRA EL TRAMITE QUE HAY QUE HACER PARA RECUPERAR EL | §il ENFOQUE~
JUGUETE
135 F PARA QUE EL VEA QUE YO SI HAAGO LAS COSAS COMO TENGO | i JUSTIFICACION~
QUE HACERLAS COMO FUE EL FESTIVAL DE INGLES FUERON LAS
MAMAS Y LE DIJE MIRE SENORA Y ME DIJO NO SENORA YO SI VI
EL JUGUETE EN LA CASA Y CREAME QUE LO ESTOY BUSCANDO | ,
136 F POR FAVOR LE DIJE PORQUE ESE JUGUETE ES DE MI HLJO % JUSTIFICACION~
MAYOR Y CREAME YO ESTOY ASI POR LOS PROBLEMAS POR ESE
BENDITO MUNECO LE DDJE LE PIDO DE FAVOR Y ELLA ME DIJO NO
SE PREOCUPE QUE APENAS LO ENCUENTRE YO SE LO MANDO,
ESPEREMOS Y EL SABE LO QUE HA COMETIDO LO CASTIGUE .Y LE
DIJE TU HERMANO TRAE UN JUGUETE Y NI SE TE IMAGINE
QUERER PRESTARSELO PORQUE NO VOY A ACCEDER
137 MI DEJAME QUE TE DIGA ALGO DE LAS PELEAS CUANDO LA PELEA
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ES POR UN JUGUETE SE QUITA EL JUGUETE ASI SEA DE PAPA
NOEL O DEL NINO DIOS, Y EL JUGUETE DESAPARECE. LA PELEA
ESTA FUERTE LOS DOS SE VAN A DOS RINCONES DISTINTOS
HASTA QUE SE CALMEN Y PUEDAN VOLVER A HABLAR LOS
MINUTOS QUE ESTAN ES DE ACUERDO A LA EDAD ES UN MINUTO
POR EDAD , Y TIENE QUE ESTAR ESE TIEMPO HASTA QUE
RECAPACITE LO QUE HA PASADO PARA PODER VOLVER A HABLAR
SE PIDEN DISCULPAS Y VUELVE OTRA VEZ A COMENZAR ELLOS NO
VAN A PODER DEJAR DE SER HERMANOS NUNCA TODA LA VIDA
VAN A TENER ESE LAZO DE HERMANOS POR ESO ES PREFERIBLE
COMENZAR DESDE AHORA A COMPARTIR PARA QUE MAS
ADELANTE CONTAR CON UN HERMANO A TU LADO QUETE VA A
AYUDAR .HAY GENTE QUE NO TIENE HERMANOS

F EXACTAMENTE SOLO TIENEN UNO

MI EL PROBLEMA SON LOS JUGUETES . NO PUEDE HABER PELEAS
UNO LE PEGA A UN PUCHINBOL ,HAGA KARATE , TAI WAN DOO
PERO AL NANO NO SE LE PEGA

F SABE QUE KEVIN TIENE UNA IDEA EL SABE QUE ES DEL PADRE ,
EL PADRE ES UN HOMBRE QUE LE ENCANTA LA PELEA LA
VIOLENCIA ., YO VIVI TANTO TIEMPO CON EL KEVIN YO CONOZCO
Y SE QUIEN ES EL ,KEVIN TIENE ESA IMITACION HASTA LA
MANERA DE HABLAR EL PAPA ES CHABACANO EL ESAT BUSCANDO
LA MISMA MANERA DE HABLAR ,HABLA QUE NO SE LE ENTIENDE
UNO TIENE QUE HACER EL ESFUERZO PARA ENTENDERLO .YO HE
HECHO TODO LO POSIBLE PERO AHORITA SI ESTA
INTERVINIENDO MUCHO LA ABUELITA PERO YO SE QUE SI HABLO
CON LA ABUELA Y LE DIGO LO SIENTO MUCHO LOS FINES DE
SEMANA PASARA KEVIN CON USTED Y DE LUNES A VIERNES
CONMIGO ELLA TENDRA QUE ACEPTARLO Y YO SE QUE SI LE
LLAMO AHORITA Y LE DIGO QUE KEVIN VIENE ACA A LA CASA

MI MA. FERNANDA SERIA BUENO QUE PASES TIEMPO SOLA CON
CADA UNO VA HABER UN TIEMPO PARA CONVERSAR CON KEVIN Y
VA HABER UN TIEMPO PARA CONVERSAR CON JEREMY CUANDO
MA. FERNANDA ENCUENTRA UN TIEMPO Y TRAE ESO PARA LA
PROXIMA SEMANA SI ES EL TIEMPO DE KEVIN MEDIA HORA
JEREMY NO PUEDE ACERCARSE JEREMY SE VA A JUGAR A VER
TELEVISION ESTA CON LA ABUELITA YO VOY A ESTAR CON KEVIN
CONVERSANDO CON KEVIN Y DESPUES VA A VER UN TIEMPO CON
JEREMY Y KEVIN TAMPOCO SE VA A ACERCAR . GRACIAS A DIOS
SOLO HAY DOS HDJOS HAY MAMAS QUE TIENEN SEIS , HAY QUE
REPARTIRSE PARA QUE ELLOS PUEDAN HABLAR

JEREMY ES CHICO Y KEVIN ES UN ADOLESCENTE ,ESA
CHAVACANERIA ACUERDESE QUE CUANDO VAN CRECIENDO ELLOS
VAN ADOPTANDO PAPAELES NO SOLO DEL PAPA PORQUE SE
IDENTIFICAN CON SUS PADRES PORQUE SON HOMBRES SINO
TAMBIEN DEL AMBIENTE QUE LOS RODEA DE SU ABUELO, DE SU
ABUELA DE LOS AMIGOS QUE TIENE ,LOS PELOS PARADOS Y ESE
HABLAR ,PUEDE SER LA ADOLESCENCIA

F ESO SI

MI PERO EL DENTRO DE EL ESTA TODO LO QUE VIVIO CON SUS
ABUELOS TU PAPA TU MAMA TODO LO QUE TU VAS HABLANDO
ESTA DENTRO DE EL ,EL ESTA CRECIENDO Y ESTA VIVIENDO CON
SU PAPA Y CON SUS AMIGOS Y ESTA COMENZANDO A CAMBIAR
PORQUE KEVIN VA A SER KEVIN A LOS 19 ANOS A LOS 18 ,19
ANOS NO VA A SER MA. FERNANDA NOVA SER WILLIAN NI
ARIOLFO VA A SER KEVIN CON TODO LO QUE VAS SEMBRANDO

J CUANDO YO ESTOY TRANQUILO VIENDO ALGO EL VIENE Y
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QUIERE QUE HAGA OTRA COSA Y YO NO QUIERO Y VIENE QUE SE
PONE BRAVO ‘

MI HABLEME DE ESO , CUANDO SUCEDIO ESO ?

K UUUU HACE TIEMPO

1 TODO EL TIEMPO

MI YO ESTOY TRANQUILO Y VIENDO TELEVISION Y KEVIN QUIERE
QUE HAGA ALGO PERO JEREMY QUIERE SEGUIR VIENDO
TELEVISION Y COMO NO LE HACE CASO KEVIN VIENE Y SE PONE
BRAVO

K ESCUCHEME NO NO ESO ES MENTIRA YO HE PASADO COMO
VECES QUE NO LO HE VISTO A EL Y ELLA ME DICE TU ESTAS EN
UN CUARTO Y YO EN EL OTRO

MI Y CUANDO PASO ESO QUE ME CUENTA JEREMY?

K ESO FUE TIEMPO ATRAS

F TIENE TIEMPO

K ELLA LO DICE HACE TIEMPO , MI PAPA YA HA CAMBIADO
BASTANTE

MI SI

K SI, EL YA NO ESTA PELEANDO PORQUE LA ESPOSA TUVO UN
PROBLEMA .ANTES ERA QUE TOMABA Y ERA BORRACHO .USTED
ESTABA PRESENTE CUANDO MI PAPA LE AGARRO A FIERRASOS A
MI PAPA SE ACUERDA?Y USTED FUE AL EDIFICIO SE ACUERDA?Y
DIJE NUNCA VUELVOA TOMAR ASI Y HASTA LA FECHA NUNCA LO
HE VISTO BORRACHO

MI ,OISTE LO DE FIERRASO , ESO ESTA BIEN O ESO ESTA MAL

K ESTA MAL PERO MI PAPA ME DIJO QUE NUNCA HIBA HACER ESO
Y NO LO HACE MI PAPA YA ESTA MAS TRANQUILO

MI GRACIAS A DIOS NO

K SI

MI PERO QUE HACIA NO ESTA BIEN ESO TRAE PROBLEMAS NO ES
CIERTO? PERO YA ESTA MAS TRANQUILO

K SI

MI USTED PASA CON SU PAPA

K NO EL PASA TRABAJANDO ,YO NO LO VEOPORQUE EL SE VA A
LAS 6 EN PUNTO Y VIEN A LAS 18H00 Y MI MAMA ME VIENE A VER
A ALS 17H00 OSEA RARA VEZ QUE VEO A MI PAPA .

MI AHORA EN ESTA SEMANA QUE PASO,PORQUE AHORITA
ESTAMOS DOMINGO

K CUANDO MI MAMI ME VINO A VER ,SI VI A MI PAPA

MI EN ESTA SEMANA QUE PASO USTED HA VISTO A SU PAPA

K SI

MI SI A QUE HORA

K A LAS 18H00 O A LAS 19H00

MI CONVERSAN

K HOLA SE METE AL CUARTO Y A DORMIR ,A VECES QUE ME DICE
QUE VAYA Y ENTRE AL CUARTO

MI A VECES

K RARA VEZ PORQUE SINO METE AL JUNIOR

MI AL JUNIOR

K A ESE TAMBIEN LE PEGO

MI PORQUE

K LA VEZ PASADA LE METI UN TROMPON

MI PORQUE LE METIO UN TROMPON.CUANTO ANOS TIENE EL

K TIENE 9

MI Y KEVIN TIENE 14

K ES QUE EL ME DIJO TU PAPA ME QUIERE MAS A MI QUE A TT Y
ENTONCES ME PUSE A LLORAR DE LAS IRAS Y LE METI UN
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TROMPON PERO ASI SUAVE

MI PERO TU SABES QUE EL ES TU PAPA

K PERO EL PASA MAS CON EL

MI PERO HAY QUE HABLAR CON EL PAPA ES PREFERIBLE HABLAR
LAS COSAS Y NO METERSE A LOS PUNOS PORQUE EN EL MOMENO
QUE TU LE PEGAS A ESE CHICO DE 9 ANOS QUE NO SE NI COMO
SE LLAMA

K JUNIOR

MI JUNIOR, SI TU LE PEGAS QUIEN ES EL QUE TIENE PROBLEMAS?
LA PERSONA QUE LE PEGO

K MI ABUELITA SI SE METE Y DICE PORQUE

MI LA ABUELITA SI ESCUCHA

K SI LA VEZ PASADA USTED ME DIJO .Y MIS ABUELOS LE
HABLARON FUERTE A MI PAPA QUE MAS PASABA CON JUNIOR QUE
CON SU PROPIO HIJO

MI PERO AHORITA EL ESTA TRABAJANDO HASTA LAS 18H00 .PERO
PODEMOS IR BUSCANDO UN MOMENTO PARA QUE TU ESTES CON
TU PAPA ASI SEA 3 HORAS A LA SEMANA

F SOLAMENTE 3 DIAS QUE NO LO VIO LUNES MARTES Y
MIERCOLES QUE NO LO VIO DE AHI TODO EL TIEMPO LO HA
VISTO

K SI PERO SE METE AL CUARTO, ES QUE ELSE VA ALAS 6 AM. Y
VIENE CANSADO .ESTA SUBE Y BAJA TIENE QUE LLEVAR LOS
SACOS DE LOS JABONES POR ESO VOY ALLA Y LELVO A LA PERRA
Y YO LO AYUDO UN POCO Y DESPUES VIENE MI ABUELO Y ME
LLEVA EN EL CARRO CON LA PERRA

MI ESTAS CON TU PAPA Y CON TU ABUELO

K SI PERO RARA VEZ VOY AL HOTEL PORQUE A ELLA NO LE GUSTA
QUE ANDE SOLO

F TAMPOCO ME GUSTA QUE VAYA A UN HOTEL

K YO NUNCA VOY SOLITO VOY CON LA PERRA AHI LA GENTE SE
ME APARTA LA GENTE VE AL PERRO Y SALE CORRIENDO

MI ESTAS ESCUCHANDO LO QUE DICE EL ESTA VIVIVENDO ESO
.ESTA CAMINANDO CON UN PITBULL YO VEO UN PITBULL Y SALGO
CORRIENDO ,EL PAPA ANTES TOMABA ,LA VIOLENCIA EL FIERRO
.COMO ESTAN SUS AMIGOS

K CHEVERE

MI CHEVERE .

K ELLA NO LE GUSTA UN AMIGO, ELLA DICE QUE ES DE LA CALLE
F UN CHICO QUE LLEVA A LA ESCUELA A VENDER CELULARES O
LLEVAN APARATOS CARISIMOS ME PARECE MUY RARO UN NINO A
LA EDAD DE EL ESTA EN ESAS COSAS

MI HAY PADRES ENSENAN A METERESE EN NEGOCIOS DESDE LOS
14 ANOS Y QUIEREN ENSENAR NEGOCIOS DESDE LOS 14 ,DENTRO
DEL COLEGIO DONDE NO DEBE DE HABER NADA DE ESO EN EL
COLEGIO DEBEN DE ESTUDIAR

F EN LA CALLE ,PASA MUCHO TIEMPO EN LA CALLE YO LO VEO
PORQUE EL TIO LAVA CARROS EN LA ESQUINA Y YO VOY A LAVAR
EL CARRO Y EL ESTA CAMINANDO AHI ES VERDAD YO A EL A
VECES LO VEO MUY INQUIETO .YO LE HE DICHO SI TU QUIERES
IR A UN MALL DEL SOL CON TUS AMIGAS O AMIGOS YO TE LLEVO
PERO ESO DE ANDAAR EN AL CALLE A MI ME ASUSTA MUCHO

MI PARA ESO ESTAN LAS REGLAS Y LOS LIMITES

K ELLA PIENSA QUE SOY INQUIETO PORQUE EN LA CASA SOY ASL
PERO EN LA CALLE SOY DIFERENE ANDO MAS TRANQUILO Y MAS
PRECAVIDO

MI HAY QUE CUIDARSE ,PORQUE TU ERES MAS ALTO QUE JEREMY
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PERO HAY GENTE MAS GRANDE QUE TU

K POR ESO SOY PRECAVIDO

MI IGUAL HAY QUE PONER LIMITES LOS CHICOS APRENDEN DEL
AMBIENTE DE SU ENTORNO LA FORMA DE HABLAR DE PENSAR
.DEL COLEGIO DE LOS AMIGOS DE LOS TIOS Y ELLOS VAN
COGIENDO PARA IR FORMANDO SU IDENTIDAD. MIENTRAS HAYA
REGLAS TU PUEDES HACER ESTO NO PUEDES HACER ESTO ESTA
ES LA HORA DE LLEGADA NO PUEDES SALIR A TAL O CUAL COSA Y
SE PONEN DE ACUERDO . Y MIENTRAS ESTE CON LA ABUELITA
LAS REGLAS DE LA MAMA SE CUMPLEN, Y MIENTRAS ESTA EN LA
CASA CON LA MAMA HAY REGLAS EN LA CASA QUE SON LAS
MISMAS PORQUE VAS A TENERLO CONTROLADO IGUAL ES TU
HIJO Y CUALQUIER COSA QUE PASE CON TU HIJO LA PERSONA
QUE VA A DAR LA CARA ERES TU

F ESO ES LO QUE SIEMPRE LE DIGO ,PORQUE ME OCULTAN POR
EJEMPLO EL SE HIBA SOLO , EL VIVE CASI CERCA DEL
CENTENARIO Y LA QUINTA ESTA EN GOMEZ RENDON Y AYACUCHO
Y DE ALLA VENIR SOLO Y YO LE HE DICHO A LA ABUELITA SI LE
PASA ALGO YO CONTRA USTED ME VOY PORQUE ES MUY
SOLAPADORA

MI HAY QUE PONERLE REGLAS, AHORA VAS A SABER PORQUE HAY
DIAS QUE ESTA CONTIGO .ELLOS TIENEN PAPA Y MAMA
MIENTRAS EL PAPA NO TENGA PROBLEMAS QUE TU VEAS QUE LE
VA A ENSENAR MAL PORQUE ES UN ALCOHOLICO UN
DROGADICTO ENTONCES TU VAS A TENER TODO LA POTESTAD
DE DECIR ESTO NO LE CONVIENE A MI HIJO .PERO CADA CHICO
TIENE UN PAPA Y UNA MAMA Y ESTAR UN TIEMPO CON CADA UNO
ES LA MANERA DE CREAR LAZOS .

MI YA SABEMOS EL PORQUE DE LAS PELEAS. ESTA ERA LA SESION
DE LA RIVALIDAD ENTRE HERMANOS YA HEMOS ESCUCHADO A
UN LADO YA HEMOS ESCUCHADO DEL OTRO DEBEMOS PONER UN
PARE . DEBE HABER CONSECUENCIAS SI INCUMPLEN LAS REGLAS
/SABEMOS EL PORQUE DE LAS REGLAS .PROBLEMAS CON UN
JUGUETE SE QUITA EL JUGUETE CADA UNO TIENE SUS JUGUETES
Y HAY QUE RESPETARSE ,HAY MOMENTOS PARA JUGAR JUNTOS Y
HAY MOMENTOS PARA ESTAR SOLOS Y HAY QUE RESPETARSE.
HAY MOMENTOS EN QUE SE COMPARTEN LOS JUEGOS ,HAY
DAMAS CHINAS , HAY PELICULAS BONITAS

F CUANDO EL TIENE GANAS DE VER TELEVISION KEVIN TIENE
GANAS DE JUGAR EL ESTA OCUPADO VIENDO TELEVISION Y EL
ACCEDE A LO QUE EL HERMANO LE PIDE ,CUNADO ES LO
CONTRARIO EL SE NIEGA Y POR ESO EL LE DICE YO SI JUEGO
CONTIGO CUANDO TU QUIERES Y TU NO JUEGAS CONMIGO
CUANDO YO QUIERO ESE ES OTRO PROBLEMA

F A VECES YO LOS REPELO CUANDO ESTAN JUGANDO Y DICE
CUANDO ESTAMOS JUGANDO TE PONES BRAVA CUANDO NO
ESTAMOS JUGANDO TE PONES BRAVA PERO PORQUE PORQUE
ESTAN JUGANDO BRUSCO HAY MOMENTOS QUE JUEGAN
MARAVILLOSO

MI SE RIEN MUCHO

F PERO HAY MOMENTOS QUE ES..

MI LA SALVAJADA

K NO A VECES YO ESTOY TRANQUILO Y ELLA ESTA DE MAL
HUMOR Y DICE NO JUEGUEN NO JUEGEN SIMEPRE SE PONE
BRAVA

F SABEN DONDE JUEGAN EN LA SALA DONDE ESTAN LOS
ADORNOS Y SON LOS CANONAZOS LE LLAMAN ELLOS Y ESTAN DE
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UN LADO AL OTRO Y LE HAN ROTO .LA UNICA MANERA QUE

JUEGUEN DE ESA MANERA ES EN LA TERRAZA PERO NO HAY

COMO VIGILARLOS PORQU EYO ESTOY COCINANDO ESTOY

HACIENDO ALGO

K'Y SE NOS VA LA PELOTA POR LA VENTANA..

F ALGUNA OCASION MANDAN LA PELOTA ABAJO Y ESTE SALE

CORRIENDO PUEDE PASAR UN CARRO Y EL OTRO MAS ATRAS ~

MI SI ESE ES UN PROBLEMA. VEAMOS ESTA SEMANA QUE PASA | i} FOCALIZACION~
MI YA VIMOS EL PORTE DE KEVIN Y JEREMY ,LE DAMOS LA SUMARIZACION~
INFORMACION ESCRITA DE LA ADOLESCENCIA ,ADOLESCENTE,
NINO , REGLAS ESCRITAS LAS TENEMOS , PEGUELAS SENORA MIA
EN LA REFRIGERADORA .ME PONGO LOS LENTES Y TENGO UN
LADO SIN VIDRIO MIRA.

F(RISAS) o
MI EN LA REFRIGERADORA DONDE TODO EL MUNDO LAS VEA Y 8 REGLAS~
LAS RECUERDE , LAS REGLAS SON SAGRADAS SE PUSIERON
ENTRE LOS TRES Y SE CUMPLEN ,NO OLVIDARSE EL DORMIR A
LAS 21HO0 Y SI NO SE CUMPLEN HAY CONSECUENCIAS . CUANDO
HAY UNA PELEA SE ESCUCHA LO QUE TENGAN QUE DECIR LOS
DOS EN UNA PELEA LOS DOS TIENEN LA CULPA

K ELLA NO ME DEJA HABLAR SOLO ME MANDA A CALLAR

MI YA SABEMOS COMO HACER CON EL CONTROL REMOTO
PODEMOS UTILIZARLO PARA ESCUCHARNOS , LA MAMI A VECES
ESTA MUY CANSADA

F LO QUEPASO HOY DIA , ESTA MI NOVIO EN LA HAMACA ,ESTOY
ENFERMA LE CUENTO A MI NOVIO QUE ME SIENTO MAL

MI TRANCASO TE DUELE HASTA LOS HUESOS

F Y EL ATRAS MAMI (GRITANDO) QUE TE DAS CUENTA Y ASI ME
PONGO LE DIGO DESPUES HABLAMOS PORQUE QUE NO QUIERO
QUE EL PRESENCIE ESTE TIPO DE PELEAS ENTONCES DESPUES
HABLAMOS ,DIME LO QUE TU QUIERAS EN CUALQUIER OTRA
PARTE NO DELANTE DE LA GENTE .LA OTRA VEZ FUE EN EL
CEMENTERIO ESTA MI TIO MI MAMA LE CONTE Y COMENZO LA
PELEA ,ENTONCES YO DESPUES DESPUES A ESO ME REFIERO, EL
DICE ES QUE NO ME ESCUCHAS ,EL CUANDO HABLA GRITA

MI ESTOY ESCUCHANDO, EL USA EL TONO DE VOZ MAS ALTO

F ENTONCES YO TENGO QUE ALZAR LA VOZ PARA APLACARLO A
EL

K ES SIEMPRE ES SIEMPRE MAMA ES VERDAD CALLATE CALLATE ) Queia~

ES SIEMPRE

F NO, ES CUANDO ESTOY ESCUCHANDO Y EL INTERRUMPE A EL LE

GUSTA INTERRUMPIR EL NO LAZA LA MANO EL INTERRUMPE

INTERRUMPE

F NO ES VERDAD , USTED SI NOS MANDA A CALLAR

MI KEVIN AHORA CUANDO ESTABAMOS CONVERSANDO ,ESTABAS :|Q ENFOQUE~
INTERRUMPIENDO. PERO YA PODEMOS VER QUE CUANDO PELEAN

LOS DOS SE PONEN A UN LADO CON LA MAMA, SE HABLA ELLA ES

LA MAMA DE LOS DOS Y SE PUEDE APROVECHAR A COGER EL

CONTROL Y MIENTRAS LO TENGAS VAS A PODER DECIR TODO

HASTA QUE LE TOCA A LA OTRA PERSONA Y NO PUEDES

INTERRUMPIRLA Y ESCUCHAR Y TOMA LA DECISION LA MAMA .

SI ES QUE HA HABIDO PELEA O EMPUJON TIENEN PERDIDA LA

PELEA

F ASI ES

MI SI HAY GOLPE O EMUJON SE QUITA CON LO QUE JUGARON Y 8 REGLAS~
SE PIERDE

F ESO LE DIGO SIEMPRE KEVIN SI TU LE PEGAS A TU HERMANO

.
?
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DESDE AHI ESTOY MAL DESDE EL MOMENTO EN QUE LEVANTAS

LA MANO TE FREGASTE SOLO HABLAME

MI SIEMPRE HAY DIFERENCIAS ENTRE HERMANOS CUANDO NO

PUEDEN ARREGLARLO ENTRE HERMANOS SE VAN DONDE LA MAMI

Y NADA DE CALLARLE LA BOCA PARA QUE EL UNO DE HABLE NI EL

OTRO DARLE DE PATADAS

F SI, A VECES CUANDO ESCUCHO QUE ESTAN PELEANDO Y SALGO | i SINTOMA~

Y ESCUCHO QUE ESTE LE ESTA TAPANDO LA BOCA O LE DIE YO TE

DOY YO TE HE PESCADO Y EL ESTA CON EL DOLOR QUE SE LAS

AGUANTA

MI EL TAMBIEN MOLESTA

F NO, SI TAMBIEN

MI CUANDO LA MAMI TIENE QUE INTERVENIR ESCUCHAR A LOS

DOS , CUANDO TENGA QUE INTERVENIR YA LA MAMI NO DEBERIA .
ESTAR INTERVINIENDO DEBE DESCANSAR .Y BUENO CUANDO 8 REDEFINICION~
VAYAN DONDE LA MAMA LOS DOS QUE SON SUS HIJOS Y QUE EL

MAYOR ES MAYOR PORQUE NACIO PRIMERO Y EL MENOR PORQUE

NACIO AL ULTIMO PERO A LOS DOS LOS AMA POR IGUAL SOLO

QUE KEVIN AL SER MAS GRANDE PUEDE HACERLE DANO POR LA

FUERZA

K LO QUE PASA ES QUE JEREMY ME DICE NINA NINA Y YO LE

DIGO TU MISMO Y EL LLAMA A MI MAMA Y ENTONCES LLEGA EL

PALAZO

F ASI ES YO LE DIGO A KEVIN SI TU HERMANO TE DICE ALGO NO

LE HAGAS CASO IGNORALO

MI PORQUE LE DIGISTE NINA AL NANO , PORQUE LE DICE BOBO ,

PORQUE

J PORQUE EL ME DICE TONTO

K ES QUE PRIMERO EL ME DICE NINA Y YO LE DIGO BOBO

MI KEVIN Y JEREMY SE ESTAN DANDO CUENTA DE LO QUE 8} REDEFINICION~
SUCEDE CUANDO COMIENZAN CON ESTO LA MAMI SE PONE MAL Y

CUANDO LA MAMI SE PONE MAL ELLA COMIENZA A GRITAR

COMIENZA A PEGARLES YA NO PIENSA Y YA NO HAY ARMONIA EN

ESA CASA. QUE ES LO QUE ESTAMOS BUSCANDO PARA PODER

ESTAR EN PAZ

MI LA PROXIMA SEMANA VAS A VENIR MA. FERNANDA A

CONTARME QUE HAS FELICITADO A LOS CHICOS, AHHH HAY QUE

FELICITARLOS POR LO QUE HACEM POR EJEMPLO LOS FELICITO

PORQUE NO HAN PELIADO ,LOS FELICITO PORQUE HICIERON TAL

COSA

F ESTOS TRES DIAS FUE ASI ,NO PELEARON , EL SE PORTO 8 camsio~
SUMAMENTE BIEN Y EL TAMBIEN SE PORTO SUMAMENTE BIEN
MI MARAVILLOSO _| §g RECONOCIMIENTO~
F A EL HAY QUE ESTARLE DICIENDO QUE DIGA LA VERDAD CON PETICION~

LOS DEBERES

MI BUENO ES POCO A POCO _
F ESO ES OTRA COSA POR LO QUE YO QUIERO QUE ESTE ) REFLEXION~
CONMIGO, PORQUE EL DESCUIDA MUCHO SUS ESTUDIOS A
DONDE LOS ABUELOS N )
MI USTED VA A TOMAR SUS DECISIONES _| § CLARIFICACION~

FSI

MI PORQUE TU ERES LA MADRE ] ) ALIANZA TERAPEUTICA~
F ASI ES

MI COMO LE DECIA HACE UN RATO SENORA ,NOS VERIAMOS EL }Q CIERRE DE SESION~

PROXIMO DOMINGO USTED Y TENA CONMIGO AQUI EN LA
PARROQUIA ,SI QUE LE PARECE
F MUY BIEN. A LAS 9H30?



Date: 29/01/10 P 4: Sesion 4 MaFernanda.txt Page: 13/13

263 MI A LAS 9H30 ENTONCES . UN ABRAZO CHICOS ,CHAO
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286



P 5: Sesion 5 MaFernanda.txt

Path:
Media:

Printed:
By:

From HU:
HU-Path:

Codes:
Memos:
Quotations:
Families:

Comment:

C:\Documents and Settings\Gretel Saavedra\.. \Sesion 5 MaFernanda.txt
TEXT

2010-01-28T22:50:48
Super

TESIS MARIA ISABEL
[C:\Documents and Settings\Gretel Saavedra\E..\TESIS MARIA ISABEL.hpr5]

46
0

95
<none=

<none=



Date: 28/01/10 P 5: Sesion 5 MaFernanda.txt Page: 1/11

001
002

003
004
005
006

007

008

010
011

012
013

014

015

016

017

018
019

020

021
022

023
024

QUINTA SESION MA. FERANDA PERALTA

MI SENORA TENA QUE ALEGRIA DE CONOCERLA, PERO ANTES DE | SALUDO

HABLAR CON USTED DEBO DE INFORMARME DE ALGUNAS

COSITAS DE LOS CHICOS .COMO ESTA JEREMY? QUE PASO 4% mapeO

F YA ESTA MUCHO MEJOR

MI QUE PASO, YO COMO ESTOY SIEMPRE INVESTIGANDO

FSI

MI PORQUE QUIERO VER QUE HAY DETRAS CUAL SERIA LA CAUSA | $i8 ETAPA DEL CICLO VITAL
,HABIAMOS ESTADO LA SEMANA ANTERIOR HABLANDO EL
DOMINGO JUNTOS Y HABLABAMOS PORQUE SE DABA LAS PELEAS
LE DI A USTED ALGO SOBRE LA ADOLESCENCIA DE KEVIN PARA
ENTENDER UN POCO MAS EN LO QUE ENTRAN LOS CHICOS EN
ESTA ETAPA .LA NINEZ TIENE UNAS COSAS Y LA ADOLESCENCIA
TIENE UNA COSAS MAS Y ES BUENO QUE LAS MAMAS NOS a .
ENTEREMOS .Y BUENO ESO FUE EL DOMINGO EL MIERCOLES $i% RASTREO DE INFORMACION
HABLAMOS Y EL ESTABA EN LA CLINICA

F SI EL ESTABA HOSPITALIZADO, EL DIA MIERCOLES ESTUVO
MIERCOLES JUEVES VIERNES Y SABADO

MI QUE PASO EL LUNES Y EL MARTES .EL DOMINGO ESTUVIMOS
JUNTOS Y EL MIERCOLES YA ESTABA EN LA CLINICA

F NO EL VIERNES EL INGRESO EL VIERNES ENTONCES HABLAMOS
ESE VIERNES CREO QUE FUE VIERNES O SABADO FUE QUE
HABLAMOS PORQUE AL DIA SIGUIENTE NOS TOCABA LA TERAPIA
MI HA SI

F Y AL DIA SIGUIENTE YA NO PODIA VENIR PORQUE ESTABA
INGRESADO

MI Y EN ESA SEMANA COMO ESTABAN ] $8 PREGUNTA REFLEXIVA

F ESTABA MEJORANDO, RECIEN LE DIERON EL ALTA EL MARTES,

RECIEN MIERCOLES JUEVES Y VIERNES ESTA EN LA CASA )
MI EL NO ES UN CHICO ASMATICO, PORQUE SE LE CERRO LA $i% RASTREO DE INFORMACION
TRAQUEA?

F YA ESTA PROPENSO, DIFICULTADES RESPIRATORIAS, EL ES $3 RESPUESTA ACLARATORIA
ALERGICO AL POLVO AL FRIO DEFENSAS BAJAS TAMBIEN LA MALA

ALIMENTACION PORQUE A EL NO LE GUSTA COMER

MI TIENE QUE COMER, CLARO TIENE QUE COMER

F ENTONCES TODO ESO LE VINO UNA TOS DEMASIADO FUERTE Y

SE LE CERRO LA TRAQUEA Y NO LE ENTRABA AIRE

MI CLARO

F NO LE ENTRABA OXIGENO, ENTONCES LE LLEVE DE

EMERGENCIA LE PUSIERON OXIGENO Y TODO ESO

MI CUANDO YO LEO SOBRE ALERGIAS, RELACIONAN LOS ] $§ MIMETISMO

ESTUDIOS DE LAS ALERGIAS CON MIEDOS Y LOS MIEDOS CON
LOS PROBLEMAS QUE EXISTEN EN EL AMBIENTE FAMILIAR Y HAY
ESTUDIOS, YO ERA UNA PERSONA ASMATICA DE CHICA Y MI
HERMANO MENOR TAMBIEN TUVO QUE LLEVAR UN TRATAMIENTO
CON UN MEDICO CHINO EN QUITO CON ACUPUNTURA PARA
LOGRAR TRATAR EL ASMA, DE EL, YO SE LO QUE ES SER
ASMATICA Y RELACIONAN ESTA ASMA CON LOS PROBLEMAS EN
LAS RELACIONES FAMILIARES Y ME PONGO A PENSAR EN LA MIA Y
DIGO SI TIENE RELACION N
F (RISA)

MI ES BUENO RECIBIR INFORMACION, NO ME CREAS

COMPRUEBALO, INVESTIGA TU QUE ERES SICOPEDAGOGA

TAMBIEN .ENTONCES YA ESTA MUCHO MEJOR JEREMY?

F SI

MI QUE PASO ESTA SEMANA CON LOS CHICOS CON LOS ]ﬁ RASTREO DE INFORMACION
HORARIOS
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F BUENO ESTA SEMANA JEREMY NO HA ESTADO CONMIGO

PORQUE AH ESTADO DELICADO COMO YO FALTE LUNES Y

MARTES A TRABAJAR POR AHI APARECIO EL PADRE DE EL,

RESUSITO Y EL ME COLABORO TENIENDOLO MIERCOLES JUEVES Y

VIERNES OSEA RECIEN EL VIERNES JEREMY ESTA CONMIGO )
MI UN RATITO EL MIERCOLES APARECIO ROBERT? ] $% CLARIFICACION
F S1

MI COMO ASI APARECIO?

F EL DIA SABADO EL APARECIO, PORQUE SE ENTERO POR UNA

AMIGA MIA QUE EL BEBE ESTABA ENFERMO, ENTONCES EL FUE A

VER A SU HIJO ENTONCES EL SE QUEDO AHI CON EL CUIDADO DE

EL, ENTONCES PASO CON EL TODA LA SEMANA

MI COMO ESTABA JEREMY ] $8 INTENSIDAD

F FELIZ

MI CLARO B

F FELIZ ERA UNA ADORACION, ERA UNA COSA "] $8 SENTIMIENTO EMERGENTE
MI IGUAL JEREMY ESTA SIEMPRE CON SU MAMA Y ESTUDIA EN EL REALIDAD

COLEGIO DONDE SU MAMA DA CLASES Y ESTA BAJO LOS
CUIDADOS DE SU MAMA Y ES LA QUE PONE LOS HORARIOS .EL
PAPA TENDRA QUE PEDIRLE A LA MAMA SALIR CON JEREMY Y
CUANDO ELLA DICE QUE EL BEBE TIENE QUE REGRESAR TENDRA
QUE REGRESAR . A MENOS CLARO SI HAY UNA MALA INFLUENCIA _|
DE PARTE DEL PADRE DE VER GOLPES ,DROGA ALCOHOL ALGO

QUE UNO DICE SABES QUE EL CHICO NO PUEDE ESTAR

CRECIENDO EN MEDIO DE TODO ESTO .NO?

MI ENTONCES JEREMY ESTABA CONTENTO 3 PREGUNTA DIRECTA
F FELIZ, AHI ME DESPLAZA A MI (RISAS) SINTOMA

F ANTES REGRESO TRANQUILO YO PENSE QUE HIBA A REGRESAR

MALCRIADO. NO, VINO TRANQUILO.

LO QUE PASA ES QUE EN EL HOSPITAL TAMBIEN DISCUTIMOS

CON EL PAPA DE JEREMY r

MI DELANTE DE JEREMY | $& PREGUNTA DIRECTA .
F DELANTE DE JEREMY, LO QUE PASA ES QUE JEREMY CUANDO ESTILO DE COMUNICACIO®
LLEGA EL PAPA, EL PAPA SE BURLA DE LAS COSAS, HACE MOFA DE
LAS COSAS QUE DICE JEREMY Y JEREMY PIENSA QUE ESTA BIEN
POR EJEMPLO DICE MAMA ANDATE TU, QUE MI PAPA QUIERE
QUE SE QUEDE, JAJJAJA) SE RIE. COSITA ASI O SINO YA MAMA
TU ANDATE TU MEJOR ANDATE Y EL COMIENZA A REIRSE ,NO
ENTONCES YO LE DIJE A EL NO DEBES DE REIRTE PORQUE ESO ES
UNA FALTA DE RESPETO HACIA MI QUE SOY SU MADRE Y LA QUE
LE DA TODO ,SI Y LA QUE LE DA TODO ES UNA FALTA DE
RESPETO QUE TU GOZES CUANDO MI HIJO ME TRATA MAL .Y EL
DICE HAAAY ES QUE TU SABES QUE EL BEBE SIEMPRE A SIDO ASI
CONMIGO .NO SIEMPRE HA SIDO ASI CONTIGO SI ES PORQUE TU _
LO MOFAS TE LE RIES Y TODO Y EL PIENSA QUE ESTANDO TU YO [ LIMITES
NO SIRVO O YO TENGO MIEDO O MI AUTORIDAD RESTA Y NO ES
ASI. PORQUE EXACTO ENTONCES LE DIJE EL SABE QUE YO SOY LA
QUE TE MANDO YO TE DIGO SI O NO A LAS COSAS Y ENTONCS SI

LE DIJE USTED GANA DERECHO CUANDO SE HAGA RESPONSABLE

DE SU HDJO CUANDO USTED REALMENTE VENGA Y LE DE A SU

HDJO LO QUE NECSITE ENTONCES TENDRA DERECHO A HABLAR
MIENTRAS TANTO YO SOY LA QUE HABLO...ENTONCES JEREMY SE _|
QUEDO Y EL TAMBIEN LE DIJO NO MIJITO NO SEAS ASI CON TU
MAMA, ENTONCES YO LE HABLE ESO A EL ,NO TE BURLES LO QUE
DIGA JEREMY EL SE SIENTE FELIZ PORQUE EL HDJO LO PREFIERE

A EL EN ESTAS SITUACIONES PERO OSEA DILE QUE ME RESPETE

QUE YO SOY SU MADRE Y NOTIENE PORQUE DECIRME ESO

$% ESTILO RELACIONAL
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MI LO QUE VEO ES QUE TU TE EXALTAS $% REALIDAD
F Sl

MI LOS NINOS ESTAN AQUI Y LOS NINOS A LA EDAD DE JEREMY

ESTAN APRENDIENDO LO QUE ESTA BIEN Y LO QUE ESTA MAL YA

A LA EDAD DE KEVIN TIENEN LA INFORMACION A LOS 14 TIENEN

INFORMACION DE SUS PADRES LO QUE ESTA BIEN O MAL Y KEVIN

VA A COMENZAR A DECIDIR POR EL YA QUE TIENE OTRA

INFORMACION QUE ENTRA Y QUE ESCUCHA QUE ES LA DE LOS

AMIGOS Y HASTA LOS 18 KEVIN VA A BUSCAR SU IDENTIDAD, EL

SER KEVIN DE PERTENECER A UN GRUPO ETC. _ .
PERO CON JEREMY ES OTRA COSA ES UNA MARAVILLA EL ESTA $3 CERCANIA
ABSORVIENDO INFORMACION Y CUANDO TU LE DICES ESTO NO
ESTA BIEN Y ESTA BIEN QUE HABLES CON EL PAPA . TALVEZ
ROBERT SE BURLA DE TODO ,SU FORMA DE SER SERA BURLON
T (RISAS) N
F NO, A EL LE GUSTA MUCHISMO QUE EL HIJO LO PREFIERA A EL $% ESTILO RELACIONAL
Y EL DICE TU SABES QUE MI HIJO ME PREFIERE A MI TU SABES
QUE EL BEBE VA CRECIENDO... POR EJEMPLO MIJITO Y ESTANDO
YO PRESENTE Y ESO ES CUESTION DE PROVOCARME ENTONCES
LLEGA UN MOMENTO EN QUE YO ME MANTENGO TOLERANTE
,CALLADA PERO HAY COSAS QUE YO NO PUEDO PERMITIR QUE
JEREMY ESTE ESCUCHANDO O CUANDO DIGA QUE LA PALABRA
DEL PAPA ES LEY Y LA MIA NO VALE SI, POR EJEMPLO MIJITO QUE
SI NO TE PREOCUPES MI AMOR ESTA ENFERMEDAD ES POR CULPA
DE TU MAMA POR ESTAR EN ESE COLEGIO PERO TE LO PROMETO
QUE ESTE ANO TE SACO DE ESE COLEGIO Y TE PONGO EN OTRO
,OSEA NO TIENE NI PARA MANTENERLO ,YO LE DOY LA
EDUCACION A MI HIJO Y LE PONE A ECHAR A LA CULPA AL
COLEGIO Y A MI DEL POQUE ESTA ASI -
MI EN ESTE MOMENTO ES BUENO DIBUJAR LAS FRONTERAS, Y $ FRONTERAS
QUE BUENO QUE TENA NOS PUEDE ESCUCHAR PARA TENER
CLARO CIERTAS COSAS .AQUI ESTAN LOS ABUELOS QUE SON LOS
SABIOS LAS RAICES DE LAS FAMILIAS QUE YA HAN VIVIDO, QUE
YA HAN SIDO PADRES Y YA SE EQUIVOCO TAMBIEN COMO
NOSOTROS , PORQUE NADIE NACE SABIENDO UNO APRENDE CON
EL CAMINAR Y A LA FINALES TENA Y FERNANDO SE B )
EQUIVOCARON EN CIERTAS COSAS PERO TU Y ROBERT COGERAN | §i§ CERCANIA
CIERTAS COSAS DE SUS PAPAS Y DIRAN ESTO NO LO VOY HACER
ASI .TU ERES SICOPEDAGOGA SABES DE LO QUE ESTAS
HABLANDO ..NO VOY A COGER COSAS QUE NO ME SIRVIERON A
MI Y HARAS LO QUE CREAS QUE ES LO MEJOR PARA TUS HIJOS
PORQUE SON TUS HIJOS TU LOS FORMAS PERO HABRAN COSAS
QUE TAMBIEN TE EQUIVOQUES PORQUE SOMOS SERES HUMANOS
,LOS ABUELOS QUE ESTAN AQUI SON LOS QUE CUENTAN LAS $J FRONTERAS
HISTORIAS Y PUEDEN AYUDARTE A VER CON OTROS 0JOS COSAS
QUE TALVEZ TU NO HAYAS CAIDO EN CUENTA Y TENA ES MADRE
DE MA FERNANDA Y FRANCISCO PERO ES ABUELA DE KEVIN Y
JEREMY Y MAS ABAJO DIBUJADOS LOS PADRES Y LUEGO LOS
HDOS.

CADA UNO DE ESTOS ESCALONES TIENEN ROLES Y FUNCIONES
TU TIENES EL ROL DE MAMA Y ROBERT EL DE PAPA ENTONCES
LOS PROBLEMAS DE PAREJA DE PAPA Y MAMA PARA PONERSE DE
ACUERDO EN LA FORMACION DE SUS HIJOS ES ACA ARRIBA LOS
PROBLEMAS DE KEVIN Y JEREMY SON DE HIJOS ESTAN AQUI
ABAJO SON PROBLEMAS DE JUGUETES SON PROBLEMAS DE QUE
KEVIN NO ESTA CONCIENTE A VECES DEL PORTE Y LA FUERZA
QUE TIENE ,PERO LOS PROBLEMAS DE PAPAS TIENEN QUE

2 Crisis

J1
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= CERCANIA
HABLARSE A SOLAS SI ROBERT ESTA PERDIDO EN LA LUNA DE “

VALENCIA TU TIENES QUE SENTARLO Y DECIRLE ESTAS SON LAS

REGLAS NO PUEDES HABLAR MAL DE MI DELANTE DE NUESTRO

HDO PORQUE LA CONSECUENCIA SERA QUE NO PUEDAS VERLO

F PRIMERO NO TENEMOS NUNCA UNA CONVERSACION, YO QUEJA
DEFINITIVAMENTE NO SACO NADA PRODUCTIVO HABLANDO CON
EL

MI TU NO SACAS NADA PRODUCTIVO HABLANDO CON EL, JEREMY DESEQUILIBRANTE
SACA ALGO PRODUCTIVO DE VER AL PAPA? .CUANDO REDEFINICION
CONVERSABAMOS EN UNA SESION KEVIN HABLABA DE SU PADRE
QUE SEGUN EL SOLO LO VE UNA HORA DIARIA

F LO VE TODOS LOS DIAS N
MI Y JEREMY DECIA YO NO VEO A MI PAPA Y YO SEGUIA $3 CONFRONTACION
HABLANDO CON KEVIN Y EL DECIA YO NO HE VISTO A MI PAPA Y
LE PREGUNTE PORQUE Y EL DICE PORQUE SE FUE, LA UNICA QUE
PUEDE SABER SI LE CONVIENE ESE LAZO ESE HILO QUE TIENEN
LOS DOS, ERES TU

F NO ESO A MI NO ME PERJUDICA YO NO TENGO NINGUN
PROBLEMA DE QUE JEREMY VEA AL PAPA

MI A EL LE HACE BIEN? ] $ PREGUNTA DIRECTA

F OSEA EMOCIONALMENTE POR SUPUESTO, EL FELIZ EL VE A SU

PADRE A PARTE DE QUE LO COMPLACE Y TODO TODO TODO

T LE DA MUCHOS JUGUETES

F EL TODO LO CONVENCE LE DA MUCHO JUGUETES

MI JUGUETES, OTRA VEZ LOS JUGUETES. EL DIRA AHORA SI ]ﬁ REENMARQUE

TENGO JUGUETES

F ASI ES .EN CIERTA MANERA ME PARECE BIEN JEREMY

DISFRUTA CON SU PAPA |

MI MIENTRAS NO HABLE MAL DE SU MAMA .
F ESO ,ESE ES EL PEQUENO GRAN DETALLE O QUE TOME #3 QUEIA $8 PETICION
DECISIONES QUE TENGA QUE HABLARLAS PRIMERO CONMIGO NO _

CON EL .EL COMIENZA Y LE DICE YO TE VOY A CAMBIAR ESTO Y 8 ouei

TAMBIEN ESTO DE ACA Y LE DICE MIJITO YO VOY HABLAR CON '
UN BUEN ABOGADO Y VAMOS HACER QUE PASES TODO EL l
TIEMPO CONMIGO Y CON TU MAMA TE VEA LOS FINES DE

SEMANA
MI ENTONCES NO ESTA BIEN | $8 ALIANZA TERAPEUTICA
F IMAGINESE ESAS COSAS QUE ME DICE .YO SE LO HE DICHO A EL $ ATOPERCEPCION

Y ENTONCES COMO EL ME VE A MI BRAVA YO CON EL SOY SUPER
TAJANTE Y EL SABE QUE YO NO CAMBIO Y SOY MUY RADICAL YO :I 3 REAFIRMACION
SI SOY GROSERA PARA HABLAR SI LO QUE ME MOLESTA ,YO YA

ESTOY CANSADA DEFINITIVAMENTE YO CON DOS EXPERIENCIAS
QUE HE PASADO YA NO AGUANTO UNA TERCERA ENTONCES A MI
LA SOCIEDAD ME HA HECHO ASI, LA SOCIEDAD ,EL ENTORNO, EL
CONTEXTO TE HACE MALA Y YO ME HE HECHO ASI POR LAS
EXPERIENCIAS QUE HE TENIDO Y YO PIENSO QUE A ESTAS
ALTURAS DEL PARTIDO TAMBIEN NO PUEDO CAMBIAR PORQUE '

YA ESTOY A LA DEFENSIVA DE TODO YO DE TODO BUSCO UN R MIEDO -

RE
ATAQUE PORQUE TODA LA VIDA HE SIDO SENALADATUTUYTU |
MI YA ESTAS A LA DEFENSIVA YA NO CONFIAS .CONFIA EN MI | $§ REALIDAD
F PERO MIRE YO SALI DE LA CASA(CON VOZ ENTRECORTADA) , Y QUEJA

LE DIGO A MI MAMA .MAMI TENGO QUE DECIRTE ALGO PORQUE
LE QUEBRE UNA MANZANA Y LO PRIMERO QUE ME DICE A MI NO
ME DIGAS NADA PORQUE SI ME VA A DECIR LA ORIENTADORA
CUALQUIER COSA YO TAMBIEN TENGO MUCHO QUE DECIR
(LLORA) OSEA RECIEN LE HIBA A DECIR OTRA COSA Y
ENSEGUIDITA LOS MALOS PENSAMIENTOS COMO QUE YO HE
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VENIDO AQUf HABLAR MAL DE ELLA COMO QUE YO HE VENIDO
AQUI A ATACARLA

MI POR ESO DECIA YO RECIEN VOY A HABLAR CON TENA .YO
CUANDO OIGO DE RIVALIDADES ENTRE HERMANOS DE LO QUE
LEO Y MI EXPERIENCIA TU APRENDES ESO ,TU APRENDES A
COMPARTIR ,TU APRENDES A RESOLVER CONFLICTOS Y LOS
CHICOS LO ESTAN VIENDO .ESTO DE LAS PELEAS ENTRE KEVIN Y
JEREMY QUE TE CANSAN MA. FERNANA PORQUE TU TRABAJAS
DURD, YO LA RECONOZCO A USTED MA. FERNANDA COMO UNA
MUJER FUERTE ,DE EMPUJE ,VALIENTE ;COMO UNA MADRE
PREOCUPADA DE SUS HIJOS 100% PREOCUPADA POR LA
FORMACION DE SUS HIJOS QUE HAS VENIDO A CA GRACIAS A
QUE TENA HABLO CON EL PADRE GEOVANNY Y TENA FUE LA QUE
LE DIJO AL PADRE QUIERO MANDAR A MI HIJA PARA QUE PUEDA
HABLAR CON ALGUIEN PORQUE A LA FINALES TENA CREIA QUE
ERA BUENO OTRA OPINION .TALVEZ NO SE HA SEMBRADO LA
COMUNICACION PERO TENA ES MAMA Y ELLA A SU MANERA SE
PREOCUPA Y HABLO CON EL PADRE GEOVANNY Y TAMBIEN ES
MUY BUENO RECONOCER QUE SUPISTE APROVECHAR ESTA
AYUDA .KEVIN CUANTO TIEMPO TIENE VIVIENDO CON LOS
ABUELOS?

F NO VIVIENDO, SIEMPRE LOS VE

MI A LO QUE VOY ES DE DONDE HAN APRENDIDO... A
COMPARTIR, A COMUNICARSE. POR EJEMPLO TU Y FRANCISCO
ELLOS ESTAN CRECIENDO Y VIENDO A LOS HERMANOS
RELACIONARSE YO LE DOY VUELTA A ESTE AMBIENTE FAMILIAR
AHI EN LA CASA DE TENA AHI ESTA TODO DE AHI DE TU HOGAR
SALES A LA VIDA EN ESE LUGAR DEBE DE HABER ARMONIA ,LOS
CHICOS PODER HABLAR CON SU MAMA A ESTA MADRE NO LA
REEMPLAZA UNA ABUELA NO LA REEMPLAZA UNA TIA .MADRE ES
MADRE Y TU ESTAS PENDIENTE DE TUS HLJOS

F ELLOS SE HAN MEJORADO, ELLOS SE HAN MEJORADO BASTANTE
YA NO HAY MUCHAS PELEAS A VECES SI JEREMY EMPIEZA, SI
AYER VINIERON TRANQUILITOS Y ESTABAN TODOS BUENITOS NO
HUBO NINGUN PROBLEMA PERO YA LA MINIMA COSITA JEREMY
POR HACERLE BROMA LE PONE LA ALDABA AL HERMANO PARA
QUE NO ENTRE

MI PERO YA TE DISTE CUENTA

F SI CLARO

F KEVIN ABRE LA PUERTA, ABRELE LA PUERTA A TU HERMANO
KEVIN ENTRA Y LE DESTROZA TODOS LOS JUGUETES PUM.
ENTONCES LE DIGO A KEVIN ENTONCES LE HABLE A LOS DOS
CORREAZO A LOS DOS SI PORQUE SE PONEN A DISCUTIR ENTRE
ELLOS Y AHI SE QUEDAN TRANQUILOS PORQUE ELLOS NO SON
RESENTIDOS ELLOS POR MAS QUE LES DE UN PALAZO A LA MEDIA
HORA ESTAN BESOS CONMIGO MAMITA LINDA NO SE PONGA ASI
ASI SON ELLOS ENTONCES LE DI EL PALAZO A LOS DOS Y
LLORARON CADA CUAL POR SU LADO Y DESPUES MUY BIEN
ANDABAN TRANQUILOS

MI Y CLARO DESPUES DE UNAS HORAS PASA OTRA COSA SON
HERMANOS PERO ESTAN CONCIENTES DE LAS REGLAS Y SUS
CONSECUENCIAS

F LAS PELEAS HAN CESADO PARA LO QUE ERA ANTES ,HAN
CESADO BASTANTE.POR EJEMPLO AYER QUE FUE QUE PELEARON
ALGO PELEARON NO RECUERDO QUE PELEARON ALGO
DISCUTIERON .NO PERO ME DIO TANTA PENA DE KEVIN, PORQUE
ALGO ESTABAN DISCUTIENDO NO ME ACUERDO QUE ERAN LO
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